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PIANO DI SICUREZZA E COORDINAMENTO
(redatto ai sensi del DLgs. 81/2008 (allegato XV) e all'art. 131, comma 2, lettera ¢) del DLgs
163/2006 e successive modifiche)

Relazione tecnica e scelte progettuali
Premessa:

L’'amministrazione comunale di Torre di Ruggiero ha promosso una serie di opere

pubbliche atte a valorizzare ed ha recuperare sia il vecchio borgo del centro storico sia le
parti di nuova espansione edilizia nella convinzione che la storia e I'ambiente costituiscono il
legame fondamentale per lo sviluppo socio economico, culturale e turistico del territorio,
promuovendo tutte le attivita tese allo sfruttamento delle risorse locali e a valorizzare il
proprio territorio ricadendo cio nel principale compito e ruolo di ogni amministrazione,
quale soggetto economico ma ancor prima come soggetto sociale che ha cura della
comunita in cui opera.
Sulle basi di tali premesse la stessa Amministrazione ha appoggiato I'idea di acquisire un
immobile esistente con finanziamento, (POR CALABRIA FERS 2007-2013 — avviso pubblico
per la presentazione dei progetti integrati di sviluppo locale attuativi del PIRS “contrasto allo
spopolamento dei sistemi territoriali marginali e in declino”), al fine di recuperarlo e adibirlo
(adeguandolo) ad un centro di formazione per persone diversamente abili.

Ubicazione dell’intervento riferimenti catastali ed urbanistici:

L'intervento di seguito proposto riguarda i lavori da eseguirsi su un immobile sito all'interno
del comune di Torre di Ruggiero in Viale Vittorio Veneto ed individuato catastalmente al
foglio di mappa n°16 particelle n°433 e 498; Cat. A/2 consistenza 9,5 vani rendita catastale €
539,70. Dette particelle ricadono in zona territoriale omogenea di tipo “A” (centro storico)
cosi come risulta dall’attuale strumento urbanistico (Programma di fabbricazione).

Stato di fatto:

Si tratta di un immobile di notevole pregio storico e di imponenza non del tutto normale
rispetto alle abitazioni del centro storico. Negli anni addietro e’ stata residenza della
famiglia Pitaro, attualmente disabitata per il fatto che gli stessi e quindi gli occupanti
I’abitazione, si sono trasferiti in altre residenze. L'immobile come detto si trova all’interno
del centro storico ed in particolare nella parte iniziale di esso. Costituisce, quindi un ottimo
invito ed una buona accessibilita per chi si reca nel borgo.

L'immobile e realizzato in muratura mista di pietrame e mattoni, si presenta con due piani
fuori terra; solai in putrelle di acciaio e tavelloni in laterizio (in sufficiente stato di
conservazione), struttura di copertura in legno e manto di copertura in tegole . Sono
presenti impianto idrico, fognario ed elettrico in pessimo stato di conservazione. L'intera
costruzione e leggermente discostata dalla via principale (Viale Vittorio Veneto) che la tange
per la presenza di due rampe di accesso ad essa e che superano un dislivello di circa un
metro rispetto al piano stradale e che danno la possibilita di accedere all’'ampio marciapiede
con l'alternanza di zone verdi e aiuole; si riscontra in piu la presenza alti pini. Il citato
marciapiede circonda tutta |'abitazione ad eccezione della parte posteriore di essa aldila
della quale trovano ubicazione altre strutture abitative appartenenti ad altre ditte.

Superato un elegante parapetto realizzato con pilastrini di cemento, si accede alla struttura
abitativa a mezzo un ampio portone in legno che mette in comunicazione con un atrio di
notevoli dimensioni che funge da elemento distributore orizzontale e dal quale si ha
I’accesso ai quattro ambienti del piano terra (Cucina — wc - sala da pranzo — soggiorno e due
camere da letto). Al centro, in primo piano trova ubicazione un’ampia scala in cemento
armato sviluppata con tre rampe che ruotano attorno al vuoto della stessa e che funge, in
maniera discreta, da deposito.



Dalla citata scala si ha accesso al piano primo della struttura dove trovano ubicazione
quattro ampie camere da letto, uno studio ed un wc al quale si accede a mezzo un comodo
ed ampio disimpegno; da quest’ultimo si ha la possibilita, utilizzando una scala retrattile, di
accedere al sottotetto della struttura. Da una delle camere citate si ha la possibilita di
accedere ad un’ampia terrazza con vista sull’intero giardino che circonda I'immobile. La
copertura si estende per l'intera superficie dei piani sottostanti ed & dotata di un abbaino
che da la possibilita di sola vista verso I'esterno e visivamente rappresenta un punto
importante dell’intero prospetto principale del fabbricato.

L'immobile presenta una copertura con tetto a padiglione realizzato mediante travi
principali in legno di castagno, travi secondarie in legno di abete e tegole tipo coppo con
un’altezza al colmo di 2,60m. circa.

Il prospetto principale dell'immobile, cosi come gli altri prospetti, presenta un aspetto
gradevole ed ¢ testimonianza di buona finezza e maestranza nella scelta delle cornici delle
diverse aperture, delle paraste presenti, dai balconcini a scomparsa e delle gradevoli
rifiniture a rilievo poste alla base della struttura di copertura.

Gli infissi esterni come quelli interni sono realizzati in legno massello che, come si puo
verificare dagli elaborati grafici, sono di dimensione imponente che testimoniano I'alto
livello stilistico e di importanza dell’abitazione.

L'immobile & dotato di impianto di approvvigionamento di acqua potabile, di impianto
fognario e di impianto elettrico in pessimo stato di conservazione.

Previsione di progetto e scelte progettuali:

Dal punto di vista strettamente architettonico , si € operato tenendo presente tutti i vincoli
di carattere normativo — tecnico — costruttivo cercando di ottenere come risultato finale un
opera che si inserisca bene nel contesto circostante.

Il degrado ben visibile del centro storico & dovuto da una parte allo spopolamento causato
dalla forte emigrazione e dall’altra alla logica del consumismo, che ha portato all’'uso
indiscriminato di materiali totalmente estranei a quelli tradizionali. Per questo oltre a
recupero vero e proprio l'intervento ha come obiettivo quello di richiamare una memoria
storica che si va lentamente perdendo, mentre osservando gli edifici di maggiore pregio
risulta evidente con quanto gusto ed armonia architettonica si costruiva in passato.

Il progetto in esame prevede la trasformazione e I'adeguamento dell’ ex struttura
residenziale in una che ospitera un centro di formazione per I'assistenza e I'accudimento di
persone diversamente abili.

L'intervento, quindi, si pone come obbiettivo quello di riqualificare l'intera struttura
trasformando il suo uso ed adibendolo a centro diurno di socializzazione per disabili a
gestione diretta dell’associazione o gruppo che intendera prendersene carico.

| centri diurni, secondo quanto previsto dalla legge 104/92, art. 8 e dalla L.R. 72/97 e
successiva delibera R.T. n°228 del 25/7/98, si configurano quali spazi appositamente
strutturati e pertanto idonei a favorire il processo di crescita e d’integrazione sociale di
persone temporaneamente o permanentemente disabili, fornendo valide occasioni per
sviluppare e/o migliorare le capacita relazionali e i legami che il disabile stesso instaura con
la comunita. Tali strutture hanno pertanto lo scopo di svolgere una funzione socio-educativa
di ogni singola persona mirata a recuperare le capacita fisiche ed intellettuali residue per
migliorarne il livello interrelazione e di inserimento sociale prevedendo a tal fine interventi
intergrati assistenziali ed educativi/rieducativi/abilitativi e riabilitativi. Si attueranno quindi
attivita di sostegno e coinvolgimento della famiglia nell’'opera socio-educativa evitando cosi
I'istituzionalizzazione del disabile coinvolgendo l'integrazione dello stesso nell’ambiente
sociale esterno.

Per attuare tutto cio, si dovra fare fronte a tutte le necessita che la persona disabile ha
nell’arco dell’intera giornata con I'ospitalita della stessa nel periodo diurno, garantendo
I'accudimento della persona, il servizio mensa, e diverse attivita di osservazione ed
orientamento mirate al raggiungimento di quanto esposto precedentemente.
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Per la realizzazione di tali finalita il centro si avvarra di attivita occupazionali e si organizzera
mediante il lavoro a piccoli gruppi di operatori che mettono l'utente in situazione di
apprendimento atta a favorire una crescita sul piano cognitivo, estetico, creativo e manuale.
Tali attivita devono rappresentare i canali attraverso i quali si instaurano e si consolidano
rapporti interrelazioni sia dentro la struttura (rapporto con i compagni e gli operatori) che al
di fuori di essa.

Il progetto di acquisizione, restauro, ripristino e recupero dell'immobile ha avuto quindi il
fine ultimo di adeguare come detto finora, gli ambienti che gia insistevano all’interno dello
stesso e crearne degli altri (a loro integrazione) che avranno lo stesso fine.

La struttura, su due livelli, presenta al suo interno una serie di locali, ed ambienti pensati e
predisposti per fa fronte alle necessita del caso.

A piano Terra sul lato sinistro, a stretto contatto con l'ingresso trova ubicazione e
sistemazione un’ampia sala da pranzo un comodo e spazioso soggiorno, una cucina
attrezzata con punto cottura ed uno spogliatoio con servizio igienico per il personale. Dal
lato destro dell’ingresso si ha accesso ad altri tre ambienti e precisamente uno spazio
ricreativo, una camera letto ed un adeguato servizio igienico. Entrambi gli ambienti sono
illuminate direttamente dall’esterno a mezzo ampie finestre con vista sul giardino di
pertinenza della medesima struttura. Sempre a piano terra subito dopo [lingresso
dell'immobile appena citato, per facilitare e rendere possibile I'accesso al secondo livello,
verra predisposto e conseguentemente realizzato un ascensore. Esso avra la possibilita di
essere dotato di due accessi frontali ai due lati ove esso verra posto. Esso dara quindi la
possibilita di fruire direttamente all’elemento di distribuzione orizzontale da un lato e
dall’altro all’lambiente del piano primo che fungera da ambulatorio per fare fronte ad
eventuali problemi di ordine medico e di emergenza che nella struttura insorgeranno. Al suo
interno  sara predisposto un servizio igienico; in esso verra predisposta un porta con
apertura che, ne ridurra al massimo I'ingombro e lo spazio di manovra.

Dalla scala in calcestruzzo esistente a tre rampe o dal previsto ascensore , si ha I'accesso al
piano superiore qui trovano ubicazione altri ambienti e precisamente quattro camere da
letto , due servizi igienici ed un ambulatorio medico Da una delle camere appena citate, si ha
accesso ad un’ampia terrazza con possibilita di vista sul giardino e sulle vie di comunicazione
pubblica.

Alcuni dei servizi igienici presenti nella futura struttura residenziale, (vista la loro posizione,
ed essendo quindi sprowvisti di fonti di luce e di aria direttamente dall’esterno), saranno
dotati di aereazione e illuminazione artificiali. L'immobile sara dotato, dopo i lavori di
adeguamento, di tutti gli impianti tecnologici (impianto elettrico, idrico, di riscaldamento,
fognario e telefonico) necessari ad un ottimale utilizzo di esso e realizzati secondo le attuali
normative vigenti in materia.

Tutti gli ambienti interni alla struttura presenteranno un’altezza utile di 3,50m. e non
saranno realizzate sopraelevazioni o riduzione dell’altezza degli ambienti dopo I'intervento
di adeguamento e riprogettazione dell’utilizzo degli ambienti proposto.

Gli infissi esterni come quelli interni saranno realizzati in legno massello.

Sistemazione esterna:

All'esterno dell'immobile, a diretto contatto con I'infrastruttura pubblica esistente,
sara realizzata un rampa che dara la possibilita di accedere all'immobile per rispettare le
vigenti normative per I|'abbattimento delle barriere architettoniche . Essa avra una
pendenza del 6%, una dimensione in larghezza di 2,60 m. e sara realizzata con soletta in c.a.
adeguatamente dimensionata. Alla fine della indicata rampa, trova ubicazione una delle
esistenti rampe di scale.

All'interno del lotto vi € la presenza di piccoli spazi verdi che potranno essere utilizzati per i

momenti di svago o passeggio interno degli utenti.

Per la realizzazione dei sopraindicati lavori saranno predisposte tutte le misure di sicurezza

necessarie comprendenti, in primo luogo, I'allestimento di adeguati ponteggi per garantire

la messa in sicurezza dell’intero cantiere e degli operai che vi presteranno la loro opera
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secondo le vigenti norme di sicurezza in materia, in particolare il D.lgs. 81/2008 riguardante
la sicurezza e la tutela dei lavoratori sui luoghi di lavoro.

Le opere di cui sopra, risultano essere conformi allo strumento urbanistico vigente, alle
norme tecniche d’attuazione, al regolamento edilizio vigente, nonché al D.P.R. 380 del
06/06/2001 recante disposizioni legislative e regolamentari in materia edilizia, alle norme
igienico-sanitarie e di sicurezza vigenti.

PIANO DI SICUREZZA E DI COORDINAMENTO |

(D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 100 e Allegato XV)
(D.Igs. 3 Agosto 2009 n. 106)

COMUNE DI TORRE DI RUGGIERO
PROVINCIA CATANZARO

Progetti integrati di sviluppo locale attuativi del PIRS “contrasto allo spopolamento dei
sistemi territoriali marginali e in declinio”
Del POR Calabria FERS 2007-2013
A1) Importo dei lavori a misura a base d’asta: 152.283,19 €
A2) Oneri della sicurezza no soggetti a ribasso;: _2.000,00 €
Totale: 154.283,19 €

Incidenza sulla manodopera non soggetta a ribasso 36,40% di A1 55.433,78 €
Incidenza dei lavori soggetta a ribasso 63,60% di A1 96.849,41 €
Oneri per la sicurezza non soggetti a ribasso 2.000,00 €

Sommano: 154.283,19

Il progetto in esame prevede la trasformazione e I'adeguamento di una ex struttura
residenziale esistente in una che ospitera un centro per l'assistenza, 'accudimento e la
sistemazione di persone diversamente abili.

COMMITTENTE: COMUNE DI TORRE DI RUGGIERO (C2)

RESPONSABILI LAVORI: RUP. COMUNE DI TORRE DI RUGGIERO, GEOM. GULLYI
GIUSEPPE STEFANO

COORDINATORI IN FASE DI PROGETTAZIONE: ARCH. MARIO GAGLIARDI
ARCH. NICOLA SANGIULIANO

COORDINATORI IN FASE DI ESECUZIONE: ARCH. MARIO GAGLIARDI
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ARCH. NICOLA SANGIULIANO

PREMESSA

Da una stima effettuata per individuare I'entita dei lavori oggetto del
presente piano € risultato che si avra un'incidenza, in uomini per giorno,
superiore a 200 con la presenza di piu imprese per cui € risultato necessario
realizzare il presente Piano di Sicurezza e Coordinamento (PSC). redatto ai
sensi del D.LGS. 9 APRILE 2008, N°81 e s.m.i.

I PSC é parte integrante del Contratto d'Appalto delle opere in oggetto e la mancata

osservanza di quanto previsto nel PSC costituisce violazione delle norme contrattuali.

I PSC si compone delle seguenti sezioni principali:

anagrafica del cantiere;

descrizione e caratteristiche dell'opera;

i soggetti coinvolti, loro responsabilita e competenze;
imprese esecutrici;

i rischi intrinseci ed estrinseci all’area di cantiere;
I'organizzazione del cantiere;

indirizzi e numeri telefonici utili;

la segnaletica di cantiere;

elenco delle lavorazioni con valutazione e prevenzione delle fonti di rischio
connesse;

cronoprogramma dei lavori;

e stima dei costi della sicurezza (allegata);

e allegati e documenti.

Il presente PSC & consegnato al responsabile dell'Ufficio Tecnico Comunale prima della
fase di scelta dell'esecutore dei lavori.

Dovra essere consegnato alle ditte invitate a presentare le offerte o esser messo a
disposizione delle ditte intenzionate a partecipare alla gara d'appalto.

L'impresa appaltatrice o capo gruppo dovra consegnare copia del PSC alle altre imprese
esecutrici, prima dell'inizio dei rispettivi lavori, per i lavori pubblici prima della consegna dei
lavori.

Entro dieci giorni dell'inizio dei lavori deve essere presa visione da parte dei Rappresentanti
dei lavoratori delle imprese esecutrici.

Sono ammesse integrazioni al presente PSC da parte dei Datori di lavoro delle imprese
esecutrici, da formulare al Coordinatore per I'esecuzione dei lavori, I'accettazione delle quali
non puo in alcun modo comportare modifiche economiche ai patti contrattuali.

Si rammenta che la violazione da parte delle Imprese e dei Lavoratori autonomi agli artt. 94
e 95, titolo IV, Capo | del D.lgs n 81 del 09/04/2008, e alle prescrizioni contenute nel PSC
costituisce giusta causa di sospensione dei lavori, allontanamento dei soggetti dal cantiere o
di risoluzione del contratto.

Le imprese esecutrici, prima dell'esecuzione dei rispettivi lavori, devono presentare il
proprio Piano operativo di sicurezza (POS), da intendersi come piano di dettaglio del PSC, al



Coordinatore per l'esecuzione. Non possono eseguire i rispettivi lavori se prima non €
avvenuta l'approvazione formale del POS da parte del Coordinatore per I'esecuzione.

Nel caso di lavori pubblici, I'Appaltatore o il Concessionario, entro trenta giorni
dall'aggiudicazione e comunque prima della consegna dei lavori, redige e consegna il POS
(complessivo) alla Stazione appaltante.

Anche in questo caso i lavori non potranno darsi inizio se non € avvenuta la formale
approvazione del POS da parte del Coordinatore per l'esecuzione.

E fatto obbligo, ai sensi dell'art. 95, titolo 1V, Capo | del D.lgs n 81 del 09/04/2008, di
cooperare da parte dei Datori di lavoro delle imprese esecutrici e dei Lavoratori autonomi, al
fine di trasferire informazioni utili ai fini della prevenzione infortuni e della tutela della salute
dei lavoratori.

Spetta al Coordinatore per l'esecuzione organizzare tra i Datori di lavoro delle imprese
esecutrici e dei Lavoratori autonomi la cooperazione e il coordinamento delle attivita nonché
la loro reciproca informazione.

Il Coordinatore per I'esecuzione, periodicamente e ogni qualvolta le condizioni del lavoro lo
rendono necessario, provvede a comunicare al Responsabile dei lavori, se designato, lo stato

d'andamento dei lavori, in relazione all'applicazione delle norme riportate nel D.lgs n 81 del
09/04/2008 e delle prescrizioni contenute nel presente PSC

DATI GENERALI

La presente parte del P.S.C. dovra essere completata ed aggiornata, in base all'appalto,
agli eventuali subappalti ed alle opere effettivamente affidate alle diverse imprese.

L’aggiornamento pud essere eseguito dal Coordinatore per I'esecuzione dei lavori.

In fase di redazione del presente piano non € possibile stimare il numero di imprese che
opereranno, & pero ipotizzabile che in cantiere saranno chiamate ad operare piu imprese.



INQUADRAMENTO CANTIERE

Descrizione sintetica dell’'opera Trasformare e realizzare, con opportuni e
mirati interventi, un immobile adibito finora
a civile abitazione, in una serie di ambienti e
servizi per la futura trasformazione
dell'immobile in uno atto ad ospitare utenti
e personale per I'accudimento di soggetti
diversamente abili.

Descrizione dell’opera L’immobile é realizzato in muratura di
pietrame e si presenta con due piani fuori
terra; e dotato di solai misti e struttura di
copertura anch’essa realizzata in legno.
Sono presenti impianto idrico, fognario ed
elettrico in pessimo stato di manutenzione.
L’intera  costruzione é  leggermente
discostata dalla via principale che la tange
per la presenza di due rampe di accesso ad
essa e che superano un dislivello di circa un
metro rispetto al piano stradale e che danno
la possibilita di accedere alla predisposta
rampa per disabili, all’lampio marciapiede
con l'alternanza di zone verdi e aiuole; si
riscontra in pit la presenza alti pini. Il citato
marciapiede circonda tutta I'abitazione ad
eccezione della parte posteriore di essa
aldila della quale trovano ubicazione altre
strutture abitative appartenenti ad altri

proprietari.

Descrizione del contesto L’area di cantiere & posta nel centro storico
del paese e per questo si evince la presenza
di abitazioni vicine.

Indirizzo del cantiere Viale Vittorio Veneto
Comune Torre di Ruggiero
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Provincia Catanzaro

DATI GENERALI DELL'OPERA

Data Trasmissione notifica preliminare
Permesso di costruire n°

Data presunta inizio lavori
Durata presunta dei lavori
Importo presunto dei lavori
Numero presunto dei lavoratori
Numero presunto di imprese
Impresal

Impresa2

Impresa3

Impresa4

RESPONSABILI DELL'OPERA

Committente Comune di Torre di Ruggiero, nella persona
del RUP geom. Gulli’ Giuseppe Stefano

Progettisti Arch. Mario Gagliardi

Arch. Nicola Sangiuliano
Responsabile dei lavori Rup. comune di Torre di Ruggiero (CZ)
Direttori dei lavori Arch. Mario Gagliardi

Arch. Nicola Sangiuliano
Direttori tecnici di cantiere Arch. Mario Gagliardi

Arch. Nicola Sangiuliano

Coordinatori per la progettazione Arch. Mario Gagliardi
Arch. Nicola Sangiuliano

Coordinatori per la esecuzione Arch. Mario Gagliardi
Arch. Nicola Sangiuliano

Impresa Appaltatrice

DOCUMENTI RELATIVI ALLA SICUREZZA DA CONSERVARE IN CANTIERE |

Piano di sicurezza e di coordinamento;

piani operativi di sicurezza di ogni impresa esecutrice;

valutazione dei rischi chimici;

fascicolo tecnico informativo per i futuri interventi di manutenzione;

notifica preliminare;

nomina dei coordinatori del’emergenza ed elenco dei componenti;

verbali degli incontri per la consultazione dei rappresentanti dei lavoratori per la
sicurezza;
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registro infortuni;
generalita e residenza del rappresentante legale dell'impresa e numero di codice
fiscale dell'azienda;
registro delle vaccinazioni antitetaniche;
registro delle visite ed elenco degli accertamenti sanitari periodici;
documentazione relativa ad omologazione e verifica (ISPESL-ASL) di:

e apparecchi a pressione;
scale aeree ad inclinazione variabile;
ponti sospesi motorizzati;
ponti sospesi dotati di argano;
argani dei ponti sospesi;

e ponti mobili sviluppabili su carro;
copia dell'invio (entro trenta giorni della messa in servizio) al'ISPESL e allASL o
al’ARPA territorialmente competenti della dichiarazione di conformita rilasciata
dall'installatore dell'impianto di messa a terra e di protezione contro le scariche
atmosferiche, copia della richiesta delle verifiche periodiche biennali tramite I'ASL o
I'’ARPA; copia della comunicazione della cessazione dell’'esercizio o delle modifiche
sostanziali eventualmente apportate all'impianto inviata agli stessi Enti;
eventuali richieste di verifiche successive inoltrate alla ASL, dopo due anni dalla
prima verifica dell'impianto di messa a terra effettuata dall'lISPESL,;
denuncia degli apparecchi di sollevamento di portata superiore a kg 200, eventuali
richieste di verifiche successive inoltrate allASL, dopo un anno dallomologazione da
parte dell'ISPESL o dalla verifica precedente da parte dell’ASL;
libretti degli apparecchi di sollevamento con portata superiore a 200 kg;
Schede delle verifiche trimestrali alle funi e catene, anche per gli apparecchi di
portata inferiore a kg 200;
certificazione relativa al radiocomando della gru;
copia dell'autorizzazione ministeriale del ponteggio metallico, ovvero disegno
esecutivo e relazione di calcolo firmata da ingegnere o architetto se alto pit di 20 m,
0 rivestito con elementi resistenti al vento, o realizzato non conformemente allo
schema tipo previsto dal fabbricante;
libretto rilasciato dal costruttore del ponteggio, indicante i limiti di carico e le modalita
di impiego;
libretto rilasciato dal costruttore degli ascensori trasferibili da cantiere, indicante i limiti
di carico e le modalita di installazione e di impiego;
libretto dei recipienti in pressione aventi capacita superiore a 25 | e istruzioni redatte
dal fabbricante per recipienti saldati soggetti ad una pressione interna superiore a 0,5
bar;
certificati di prevenzione incendi per le attivita soggette al controllo dei Vigili del
Fuoco;
documentazione comprovante I'avvenuta verifica semestrale degli estintori;
autorizzazione regionale per l'esercizio dellimpianto di distribuzione carburanti
presenti all'interno dell'area di cantiere;
documentazione comprovante gli interventi di manutenzione periodica eseguiti su
macchinari ed attrezzature;
documenti di consegna agli operai dei dispositivi di protezione individuale;
elenco delle macchine, con relative istruzioni e avvertenze per I'impiego;
schede tossicologiche dei materiali impiegati (vernici, disarmanti, additivi, colle
plastiche, ecc.) da aggiornare sullo schedario del magazzino a cura del
fornitore/magazziniere;
copia della comunicazione di inizio dei lavori (entro 30 giorni dalla consegna) alla
cassa edile e agli enti previdenziali, assicurativi e antinfortunistici;
copia delle comunicazioni inoltrate agli enti (ENEL, acquedotto, ecc.) ovvero a terzi in
relazione all'esecuzione di lavori a distanza ravvicinata (5 m per le linee elettriche, 3
m per gli acquedotti);
rapporto di valutazione del rumore;
denuncia annuale concernente produzione, trasporto, stoccaggio dei rifiuti;
registro di carico e scarico, vidimato dall’Ufficio del Registro (escluso il materiale da
demolizione);
documenti comprovanti I'avvenuta formazione e informazione degli addetti.
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Coordinatore per I'esecuzione |

Il Coordinatore per l'esecuzione € il soggetto, diverso dal datore di lavoro dell'impresa
esecutrice dei lavori, incaricato dal Committente o dal Responsabile dei lavori, se designato,
per lo svolgimento dei compiti di cui all'art. 92 del D.Lgs. n. 81/2008 e s.m.i.

1. Durante la realizzazione dell'opera, il coordinatore per I'esecuzione dei lavori:

a) verifica, con opportune azioni di coordinamento e controllo, I'applicazione, da parte delle
imprese esecutrici e dei lavoratori autonomi, delle disposizioni loro pertinenti contenute nel
piano di sicurezza e di coordinamento di cui all'articolo 100 e la corretta applicazione delle
relative procedure di lavoro;

b) verifica lidoneita del piano operativo di sicurezza, da considerare come piano
complementare di dettaglio del piano di sicurezza e coordinamento di cui all'articolo 100,
assicurandone la coerenza con quest’ultimo, adegua il piano di sicurezza e di coordinamento
di cui all’articolo 100 e il fascicolo di cui all'articolo 91, comma 1, lettera b), in relazione
all'evoluzione dei lavori ed alle eventuali modifiche intervenute, valutando le proposte delle
imprese esecutrici dirette a migliorare la sicurezza in cantiere, verifica che le imprese
esecutrici adeguino, se necessario, i rispettivi piani operativi di sicurezza;

c) organizza tra i datori di lavoro, ivi compresi i lavoratori autonomi, la cooperazione ed il
coordinamento delle attivita nonché la loro reciproca informazione;

d) verifica l'attuazione di quanto previsto negli accordi tra le parti sociali al fine di realizzare il
coordinamento tra i rappresentanti della sicurezza finalizzato al miglioramento della sicurezza
in cantiere;

e) segnala al committente e al responsabile dei lavori, previa contestazione scritta alle
imprese e ai lavoratori autonomi interessati, le inosservanze alle disposizioni degli articoli 94,
95 e 96 e alle prescrizioni del piano di cui all'articolo 100, e propone la sospensione dei lavori,
l'allontanamento delle imprese o dei lavoratori autonomi dal cantiere, o la risoluzione del
contratto. Nel caso in cui il committente o il responsabile dei lavori non adotti alcun
provvedimento in merito alla segnalazione, senza fornire idonea motivazione, il coordinatore
per l'esecuzione da comunicazione dell'inadempienza alla azienda unita sanitaria locale e alla
direzione provinciale del lavoro territorialmente competenti;

f) sospende, in caso di pericolo grave e imminente, direttamente riscontrato, le singole
lavorazioni fino alla verifica degli avvenuti adeguamenti effettuati dalle imprese interessate.

2. Nei casi di cui all'articolo 90, comma 5, il coordinatore per I'esecuzione, oltre a svolgere i

compiti di cui al comma 1, redige il piano di sicurezza e di coordinamento e predispone il
fascicolo, di cui all'articolo 91, comma 1, lettere a) e b).
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Coordinatore per la progettazione |

Il Coordinatore per la progettazione e il soggetto incaricato dal Committente o dal
Responsabile dei lavori, se designato, per lo svolgimento dei compiti di cui all'art. 91 del
D.Lgs. n 81/2006.

1) Durante la progettazione dell'opera e comunque prima della richiesta di presentazione
delle offerte, il coordinatore per la progettazione:

a) redige il piano di sicurezza e di coordinamento di cui all'articolo 100, comma 1, i
cui contenuti sono dettagliatamente specificati nell’allegato XV; (D.P.R. 222/03:
"Regolamento sui contenuti minimi dei piani di sicurezza nei cantieri temporanei e mobili, in
attuazione dell'art. 31, comma 1, della legge 11 febbraio 1994, n. 109).

b) predispone un fascicolo, i cui contenuti sono definiti all'allegato XVI, contenente le
informazioni utili ai fini della prevenzione e della protezione dai rischi cui sono esposti i
lavoratori, tenendo conto delle specifiche norme di buona tecnica e dell'allegato Il al
documento UE 26 maggio 1993. Il fascicolo non €& predisposto nel caso di lavori di
manutenzione ordinaria di cui all'articolo 3, comma 1, lettera a) del testo unico delle
disposizioni legislative e regolamentari in materia di edilizia, di cui al decreto del Presidente
della Repubblica 6 giugno 2001, n. 380.

2) . Il fascicolo di cui al comma 1, lettera b), & preso in considerazione all'atto di eventuali
lavori successivi sull'opera.

Direttore dei Lavori |

Il Direttore dei lavori € il soggetto designato dal Committente per controllare la corretta
esecuzione dei lavori.

Il direttore dei lavori provvede a:

e dirigere e controllare sotto I'aspetto tecnico, contabile ed amministrativo, per conto
della committenza, la corretta esecuzione dei lavori, nel rispetto del contratto
d'appalto e dei suoi allegati;

e curare che i lavori siano eseguiti a regola d'arte ed in conformita al progetto e al
contratto;

e verificare periodicamente, nel caso di lavori pubblici, il possesso e la regolarita da
parte dell'appaltatore della documentazione prevista dalle leggi in materia di obblighi
nei confronti dei dipendenti;

e dialogare con il coordinatore per l'esecuzione, in particolare riferisce
tempestivamente nuove circostanze tecniche (per esempio, le varianti al progetto)
che possono influire sulla sicurezza;

e non interferire nell'operato del coordinatore per I'esecuzione;

e sospendere i lavori su ordine del committente o del responsabile dei lavori e dietro
segnalazione del coordinatore per I'esecuzione dei lavori;

e consentire la sospensione delle singole lavorazioni da parte del coordinatore per
I'esecuzione, nel caso in cui quest'ultimo riscontri direttamente un pericolo grave ed
immediato per i lavoratori e fino a quando il coordinatore medesimo non verifichi
l'avvenuto adeguamenti da parte delle imprese interessate.

11



Il Progettista

Il progettista € il soggetto incaricato dal Committente per la progettazione delle opere.
Il Progettista, in sintesi, provvede a:

e elaborare il progetto secondo criteri diretti a ridurre alla fonte i rischi per la sicurezza
e salute dei lavoratori, tenendo conto dei principi generali di tutela di cui al D.Lgs. n.
81/2008;

e determinare la durata del lavoro o delle singole fasi di lavoro, al fine di permettere la
pianificazione dei lavori in condizioni di sicurezza,;

e a collaborare e fornire tutte le informazioni, dati e documentazioni necessarie al
coordinatore per la progettazione;

e prendere in esame ed, eventualmente, sottoporli al committente o al responsabile dei
lavori, se designato, le proposte avanzate dal coordinatore per la progettazione che
richiedono modifiche al progetto e tesa a migliorare le condizioni di sicurezza e
salubritd in cantiere durante l'esecuzione dei lavori;

e prendere in esame nella redazione del progetto ed, eventualmente, sottoporli al
committente o al responsabile dei lavori, se designato, le proposte del coordinatore
per la progettazione avanzate per meglio garantire la tutela della sicurezza e salute
durante i lavori di manutenzione dell'opera.

ELENCO DOCUMENTI E VERBALI

N. DESCRIZIONE

Notifica Preliminare

Adempimenti D.Lgs. 81 2008 s.m.i.
Cartello di cantiere

Dich. art. 9 comma 9 a) del D.Lgs. 81 2008
Presa visione piano Rappr. Lavoratori
Verbale Visita Cantiere

OO WNER

PIANO DELLE MISURE PER LA SICUREZZA FISICA DEI LAVORATORI

Riferimenti legislativi

e D.P.C.M. 10/01/91 n.55 D.L. 19/12/91 n.406;
e D.Lgsn81del 09/04/2008.s.m.i.



CARTELLO DI CANTIERE

COMUNE DI TORRE DI RUGGIERO
PROVINCIA di CATANZARO
OGGETTO Acquisizione e recupero di un immobile per

un centro di formazione per persone
diversamente abili

CONCESSIONE EDILIZIA n.

DATA CONCESSIONE

COMMITTENTE Comune di Torre di Ruggiero (C2)

PROGETTISTI ARCH. MARIO GAGLIARDI
ARCH. NICOLA SANGIULIANO

DIRETTORI DEI LAVORI ARCH. MARIO GAGLIARDI
ARCH. NICOLA SANGIULIANO

COORDINATORI PER L'ESECUZIONE ARCH. MARIO GAGLIARDI
ARCH. NICOLA SANGIULIANO

IMPRESA

DIRETTORI DI CANTIERE ARCH. MARIO GAGLIARDI
ARCH. NICOLA SANGIULIANO
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Recinzione con elementi in ferro o rete \

Categoria
Recinzione

Nome
recinzione con elementi in ferro, rete.

Descrizione allestimento

Recinzione di cantiere eseguita con paletti in ferro infissi nel terreno e rete metallica
elettrosaldata e/o rete plastica colorata.

Descrizione smantellamento

Rimozione ed allontanamento degli elementi di recinzione provvisoria di cantiere, ritiro
segnaletica e pulizia finale.

Prescrizioni relazione

L'area interessata dai lavori dovra essere completamente recintata, allo scopo di garantire il
divieto di accesso ai non addetti ai lavori.

La recinzione dovra risultare sufficientemente robusta e visibile.

Allo scopo dovra avere, salvo diverso avviso del regolamento edilizio comunale, un'altezza di
metri 2,00 da terra e potra essere costituita da reti plastiche colorate (arancione) e/o
metalliche elettrosaldate impostate su strutture portanti lignee o in ferro ovvero da cesate in
legno (tavole accostate, i in pannelli di lamiera.

Le partizioni piene, ma all'occorrenza anche le altre, devono essere opportunamente
controventate, per contrastare efficacemente l'azione del vento e le altre eventuali forze
orizzontali accidentali.

Per quanto concerne il dimensionamento, la tipologia e il numero degli accessi, con eventuale
separazione tra accesso pedonale e veicolare, si rimanda alla lettura del lay-out di cantiere.

In ogni caso, per l'accesso unico di cantiere si dovra realizzare un passo di larghezza che
superi di almeno 1,40 metri il massimo limite di sagoma dei veicoli in transito, segnalando
opportunamente il possibile transito dei pedoni.

Sugli accessi devono essere esposti i cartelli di divieto, pericolo e prescrizionie il cartello
d'identificazione di cantiere.

In zona trafficata da pedoni e/o da veicoli la recinzione deve essere illuminata. L'illuminazione
non dovra costituire un pericolo elettrico, pertanto dovra essere a bassissima tensione di
alimentazione, fornita da sorgente autonoma o tramite trasformatore di sicurezza, o se posta
ad un'altezza superiore a 200 centimetri da terra anche a bassa tensione (220 Volt) ma con
idoneo grado d'isolamento e protezione.

Per la protezione dei pedoni, se non esiste un marciapiede o questo sara occupato dal
cantiere, si provvedere a delimitare un corridoio di transito pedonale, lungo il lato o i lati
prospicienti il traffico veicolare, della larghezza di almeno 1,00 metro.

Detto marciapiede potra essere costituito da marciapiede temporaneo costruito sulla
carreggiata oppure da un striscia di carreggiata protetta, sul lato del traffico, da barriere o da
un parapetto di circostanza segnalati dalla parte della carreggiata.

Se il cantiere o i suoi depositi determina un restringimento della carreggiata si provvedera ad
apporre il segnale di pericolo temporaneo di strettoia.

Se la larghezza della strettoia € inferiore a 5,60 metri occorre istituire il transito a senso unico
alternato, regolamentato a vista (con segnale dare precedenza nel senso unico alternato), da
manovrieri (muniti di apposita paletta o bandiera di colore arancio fluorescente) o a mezzo
semafori, in accordo con le autorita preposte (comune, provincia, ANAS).
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Fattori di rischio in fase di allestimento

Martello demolitore;
autocarro;
compressore d'aria;
utensili d'uso corrente.

Fattori di rischio in fase di demolizione

° Autocarro;
° utensili d'uso corrente.

Rischi

Rischi in fase di allestimento

Descrizione Trasmissione Probabilita Magnitudo
cesoiamento - stritolamento X Improbabile Grave
contatto con sostanze tossiche Improbabile Modesta
Elettrocuzione Possibile Modesta
esplosione X Improbabile Grave
inalazione gas X Possibile Modesta
inalazioni polveri X Probabile Lieve
incendio X Improbabile Grave
investimento X Improbabile Grave
Movimentazione manuale dei Probabile Modesta
carichi

oli minerali e derivati Improbabile Lieve
punture, tagli, abrasioni, ferite Possibile Modesta
ribaltamento X Improbabile Grave
Rumore X Possibile Modesta
schiacciamento X Improbabile Grave
urti, colpi, impatti Possibile Modesta
vibrazione Possibile Lieve

Rischi in fase di smantellamento

Descrizione Trasmissione Probabilita Magnitudo
cesoiamento - stritolamento X Improbabile Grave
inalazioni polveri X Probabile Modesta
incendio X Improbabile Grave
investimento X Improbabile Grave
movimentazione manuale dei carichi Molto probabile Grave
oli minerali e derivati Improbabile Lieve
punture, tagli, abrasioni, ferite Probabile Modesta
ribaltamento X Improbabile Grave
rumore X Possibile Modesta
urti, colpi, impatti Possibile Modesta

Riferimenti legislativi - allestimento
e D.Lgs. 81/2008

e  Regolamento edilizio comunale;
. Norme CEIL.

Riferimenti legislativi — smantellamento

e D.Lgs. 81/2008
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Procedure - allestimento

Delimitare l'area di lavoro con nastro di segnalazione.

Se interessa 0 € nellimmediata vicinanza della sede stradale, predisporre la necessaria
segnaletica stradale, attenendosi alle norme del codice della strada e al regolamento
d'attuazione.

Verificare la presenza di eventuali linee elettriche interrate prima di iniziare l'intervento.

| percorsi non devono avere pendenze trasversali eccessive.

Durante le fasi di scarico dei materiali vietare I'avvicinamento del personale e di terzi,
medianti avvisi e sharramenti.

Posizionare il compressore in posizione stabile, in luogo sufficientemente areate areato e il
piu lontano possibile dal luogo di lavoro.

Verificare periodicamente la valvola di sicurezza del compressore.

Allontanare materiali infiammabili dalla macchina.

Eseguire i necessari collegamenti elettrici di terra.

Fornire le informazioni necessarie ad eseguire una corretta movimentazione manuale dei
carichi pesanti ed ingombranti.

A tutti coloro che devono operare in prossimita di zone di transito veicolare vanno forniti gli
indumenti fluorescenti e rifrangenti aventi le caratteristiche previste dal decreto del 9 giugno
1995.

In questa fase i lavoratori devono indossare scarpe di sicurezza, guanti, facciale filtrante.
Idonei otoprotettori devono essere consegnati ed utilizzati in base alla valutazione del rischio
rumore.

Procedure - smantellamento

Se interessa 0 € nellimmediata vicinanza della sede stradale, predisporre la necessaria
segnaletica stradale, attenendosi alle norme del codice della strada e al regolamento
d'attuazione.

Verificare la presenza di eventuali linee elettriche interrate prima di iniziare l'intervento.
Durante le fasi di carico vietare l'avvicinamento del personale e di terzi, medianti avvisi e
sbarramenti.

Controllare la portata dei mezzi per non sovraccaricarli.

Fornire le informazioni necessarie ad eseguire una corretta movimentazione manuale dei
carichi pesanti ed ingombranti.

In questa fase i lavoratori devono indossare scarpe di sicurezza, guanti, facciale filtrante.
Idonei otoprotettori devono essere consegnati ed utilizzati in base alla valutazione del rischio
rumore.

Prescrizioni

Prescrizioni — allestimento

AUTOCARRO

Durante le manovre in retromarcia 0 con scarsa visibilita, assistere 'operatore dell'autocarro
da personale a terra.

l'autocarro deve essere in perfetto stato di efficienza tecnica e di sicurezza (in conformita alle
norme specifiche di appartenenza).

E fatto divieto di usare l'autocarro per scopo differenti da quelli stabiliti dal costruttore e dalle
norme.

Effettuare periodica manutenzione della macchina.

COMPRESSORE D'ARIA

Posizionare il compressore in luoghi sufficientemente areati, in codizioni stabili e lontano da
materiali inflammabili; verificarne la strumentazione e lintegrita dellisolamento acustico e
delle connessioni dei tubi. Effettuare i rifornimenti di carburante a motore spento.

MARTELLO DEMOLITORE

Verificare la presenza e I'efficienza della cuffia antirumore e del dispositivo di comando.
Controllare le connessioni tra tubi di alimentazione ed utensile.

Eseguire il lavoro in posizione di stabilita adeguata.
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UTENSILI D'USO COMUNE

Mettere a disposizione dei lavoratori attrezzature adeguate al lavoro da svolgere e fornire le
dovute istruzioni sulle modalita d'uso.

Durante l'uso degli utensili indossare guanti, occhiali protettivi.

Prescrizioni — Smantellamento

UTENSILI D'USO COMUNE

Mettere a disposizione dei lavoratori attrezzature adeguate al lavoro da svolgere e fornire le
dovute istruzioni sulle modalita d'uso.

Durante l'uso degli utensili indossare guanti, occhiali protettivi.

AUTOCARRO

Durante le manovre in retromarcia o con scarsa visibilita, assistere I'operatore dell'autocarro
da personale a terra.

I'autocarro deve essere in perfetto stato di efficienza tecnica e di sicurezza (in conformita alle
norme specifiche di appartenenza).

E fatto divieto di usare l'autocarro per scopo differenti da quelli stabiliti dal costruttore e dalle
norme.

Effettuare periodica manutenzione della macchina.

Valutazione rischio rumore — allestimento
e  Autista autocarro 77,6 dB(A) ;
e  generico 83,3 dB(A) ;
e generico 101,4 dB(A).

Valutazione rischio rumore — smantellamento

e  Generico 77,6 db(A) ;
e  autista autocarro 77,6 dB(A).

Segnali

Categoria Nome Descrizione Posizione Segnale

Avvertimento

pericolo incendio attenzione liquidi

Nei pressi dellarea pericolo incendio

o materiali d'intervento.
inflammaubili
Prescrizione indumenti & obbligatorio Nei pressi dell'area  indumenti
protettivi indossare gli d'intervento. protettivi
indumenti
protettivi

Prescrizione protezione dei

piedi
Prescrizione protezione delle
mani
Prescrizione protezione delle
vie respiratorie

€ obbligatorio
usare calzature
di sicurezza

€ obbligatorio
usare i guanti
protettivi

e obbligatorio
proteggere le vie
respiratorie

Nei pressi dell'area
d'intervento.

Nei pressi dell'area
d'intervento.

Nei pressi dell'area
d'intervento.

protezione dei
piedi

protezione delle
mani

protezione delle
vie respiratorie
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Aree di deposito e magazzino

Stoccaggio materiali

Lo stoccaggio del ferro, dei laterizi e di tutti i materiali occorrenti alla realizzazione
dell’'opera, viene effettuato nel magazzino all'aperto, al di fuori delle vie di transito in modo
razionale e tale da non creare ostacoli e depositati nell'area all'uopo destinata ed evidenziata
nella planimetria allegata.

Smaltimento rifiuti

Il deposito e lo stoccaggio dei rifiuti inerti (legname, involucri in polietilene,...) verra
effettuato accatastandoli, in modo differenziato, nei pressi del deposito di materiale all'aperto,
per un periodo massimo non superiore ad una settimana. Dopodiché sara cura dell'impresa
produttrice dei rifiuti il carico e trasporto del materiale alle discariche autorizzate.

Eventuali rifiuti classificati non inerti o non assimilabili a rifiuti solidi urbani saranno smaltiti, a
carico delle rispettive imprese produttrici dei singoli rifiuti, nei modi e nei termini previsti dalle
specifiche Norme che regolano lo smaltimento di ogni singolo materiale.

Questi ultimi tipi di rifiuti non potranno rimanere accatastati vicino al deposito materiali
all'aperto, per un tempo superiore alla giornata lavorativa salvo che il DdL della ditta
produttrice i singoli rifiuti non provveda a depositarli in idonei contenitori che dovranno offrire
le garanzie di legge le cui caratteristiche dovranno essere riportate sui rispettivi POS validati
dal CSE.

Tutte le modalita, i termini e le procedure per ogni e qualsiasi smaltimento saranno (come per
Legge) a totale carico di ogni rispettivo DdL che produrra in cantiere tali rifiuti.

Zone di deposito di materiali con pericolo d’incendio o di esplosione | materiali individuati
come materiali a rischio d’incendio e di esplosioni sono il disarmanti, gli aggrappanti, gli
impregnanti, i diluenti, le bombole ossiacetileniche e quelle di GPL.

Tali materiali, oltre alla quantita strettamente necessaria da usare durante le rispettive
lavorazioni, dovra essere collocata nella zona all’aperto individuata nell’allegata planimetria.

Trasporto materiale

L'impresa appaltatrice dovra adoperarsi affinché: il trasporto dei materiali venga
eseguito mediante idonei mezzi la cui guida dovra essere affidata a personale pratico, capace
ed idoneo
cosi come imposto dalle norme in vigore.

Sulla modalita di utilizzo di alcuni macchinari, si demanda alla specifica fase o sottofase di
lavoro inserita nel cronoprogramma di questo PSC.

Confezionamento malte

Per il confezionamento della malta & prevista linstallazione di un apposito silos,
attrezzato per la sua preparazione e, piu avanti nelle lavorazioni di cantiere, di una betoniera

a bicchiere. Il posizionamento di entrambi & stato previsto nell’area identificata nella
planimetria allegata

Preconfezionamento del ferro

Il preconfezionamento del ferro dovra essere effettuato in altro sito, all'esterno del
cantiere, per cui dovra arrivare in cantiere il materiale gia pronto da integrare con piccoli
interventi sul posto. A tal proposito le bacchette di ferro necessarie, saranno depositate nel
luogo indicato nella planimetria allegata.
Altri posti di lavoro

Per eventuali, altre, postazioni fisse di lavoro e qui non indicate che le imprese

esecutrici avranno la necessita di realizzare, dovranno essere proposte e validate, prima
dell'inizio della loro installazione, dal CSE e dovranno risultare da apposito verbale.
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Baracche di cantiere |

Prescrizione relazione

Fattori di rischio in fase di allestimento

Autocarro;

autocarro con braccio gru;
autogru;

utensili d'uso corrente.

Fattori di rischio in fase di smantellamento

Autocarro;

autocarro con braccio gru;
autogru;

utensili d'uso corrente.

Rischi in fase di allestimento

Descrizione

Trasmissione

Probabilita

Magnitudo

caduta dall'alto possibile grave
caduta di materiali dall'alto probabile gravissima
cesoiamento - stritolamento improbabile grave
elettrocuzione possibile modesta
elettrocuzione (contatto con linee possibile gravissima
elettriche aeree)

incendio improbabile grave
investimento improbabile grave
movimentazione manuale dei possibile modesta
carichi

oli minerali e derivati improbabile lieve
punture, tagli, abrasioni, ferite possibile modesta
ribaltamento improbabile grave
rumore possibile modesta
urti, colpi, impatti possibile gravissima

Rischi in fase di smantellamento

Descrizione

Trasmissione

Probabilita

Magnitudo

caduta dall'alto probabile grave
caduta di materiali dall'alto possibile gravissima
cesoiamento - stritolamento improbabile grave
elettrocuzione possibile modesta
elettrocuzione (contatto con linee possibile gravissima
elettriche aeree)

incendio improbabile grave
investimento improbabile grave
movimentazione manuale dei carichi possibile modesta
oli minerali e derivati improbabile lieve
punture, tagli, abrasioni, ferite probabile modesta
ribaltamento improbabile gravissima
rumore possibile modesta
urti, colpi, impatti possibile gravissima
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Riferimenti legislativi - allestimento

e D.Lgs. 81/2008
Riferimenti legislativi - smantellamento

e D.Lgs. 81/2008 s.m.i.
Adempimenti preliminari — Allestimento

Procedure - allestimento

| percorsi interni al cantiere non devono avere pendenze trasversali eccessive.
Assistere a terra i mezzi in manovra.
Durante le fasi di scarico dei materiali vietare l'avvicinamento del personale e di terzi
mediante avvisi e sbarramenti.
Durante ogni fase transitoria deve essere garantita la stabilita degli elementi da assemblare
tramite sostegni provvisionali.
Tenersi a distanza di sicurezza dal mezzo in movimento e dal suo campo d'azione.
Predisporre, eventualmente, idoneo fermo meccanico in prossimita del ciglio degli scavi.
L'operatore dell'autogru o dell'autocarro con braccio gru deve avere piena visione della zona.
Assicurarsi che non via siano ostacoli nel raggio d'azione della gru; in particolare che possa
mantenere la distanza di sicurezza (minimo 5 metri) dalle linee elettriche aeree a conduttori
nudi, considerando l'ingombro del carico e la sua oscillazione.
Assicurarsi della stabilita del terreno, evitando di posizionare il mezzo vicino al ciglio degli
scavi, su terreni non compatti o con eccessive pendenze laterali.
Posizionare gli stabilizzatori in modo da scaricare le balestre ma senza sollevare il mezzo.
Prendere visione del diagramma portata/braccio dell'autogru e rispettarlo.
Utilizzare idonei sistemi di imbracatura dei carichi (in relazione al peso, alla natura e alle
caratteristiche del carico), verificarne preventivamente l'integrita delle funi, catene, dei ganci e
la loro portata, in relazione a quella del carico, nonché il sistema di chiusura dell'imbocco del
gancio.
Sollevare il carico di pochi centimetri per verificare se il carico € in equilibrio ed il mezzo &
stabilizzato.
Non effettuare tiri inclinati.
Vietare I'uso del mezzo in presenza di forte vento.
Evitare categoricamente il passaggio dei carichi sopra i lavoratori durante il sollevamento e il
trasporto dei carichi.
Segnalare l'operativita con il girofaro.
Verificare, prima e durante l'uso, le condizioni degli attrezzi con particolare riguardo alla
solidita degli attacchi dei manici di legno agli elementi metallici.
Fornire le informazioni necessarie ad eseguire una corretta movimentazione manuale dei
carichi pesanti ed ingombranti.
In questa fase i lavoratori devono indossare casco, scarpe di sicurezza, guanti.
Idonei otoprotettori devono essere consegnati ed utilizzati in base alla valutazione del rischio
rumore.

Procedure - smantellamento

Disattivare preventivamente l'alimentazione degli impianti.
Assistere a terra i mezzi in manovra.
Tenersi a distanza di sicurezza dal mezzo in movimento e dal suo campo d'azione.
L'operatore dell'autogru o dell'autocarro con braccio gru deve avere piena visione della zona.
Assicurarsi che non via siano ostacoli nel raggio d'azione della gru.
Assicurarsi della stabilita del terreno, evitando di posizionare il mezzo su terreni non compatti
0 con pendenze laterali.
Posizionare gli stabilizzatori in modo da scaricare le balestre ma senza sollevare il mezzo.
Prendere visione del diagramma portata/braccio dell'autogru e rispettarlo.
Utilizzare idonei sistemi di imbracatura dei carichi (in relazione al peso, alla natura e alle
caratteristiche del carico), verificarne preventivamente l'integrita delle funi, catene, dei ganci e
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la loro portata, in relazione a quella del carico, nonché il sistema di chiusura dell'imbocco del
gancio.

Sollevare il carico di pochi centimetri per verificare se il carico € in equilibrio ed il mezzo &
stabilizzato.

Non effettuare tiri inclinati.

Evitare categoricamente il passaggio dei carichi sopra i lavoratori durante il sollevamento e il
trasporto dei carichi.

Segnalare l'operativita con il girofaro.

Durante le fasi di carico vietare l'avvicinamento del personale e di terzi, medianti avvisi e
sbarramenti.

Controllare la portata dei mezzi per non sovraccaricarli.

Fornire le informazioni necessarie ad eseguire una corretta movimentazione manuale dei
carichi pesanti ed ingombranti.

In questa fase i lavoratori devono indossare casco, scarpe di sicurezza, guanti.

Idonei otoprotettori devono essere consegnati ed utilizzati in base alla valutazione del rischio
rumore.

Prescrizioni — allestimento

AUTOCARRO

Durante le manovre in retromarcia 0 con scarsa visibilita, assistere I'operatore
dell'autocarro da personale a terra.
I'autocarro deve essere in perfetto stato di efficienza tecnica e di sicurezza (in conformita alle
norme specifiche di appartenenza).
E fatto divieto di usare l'autocarro per scopo differenti da quelli stabiliti dal costruttore e dalle
norme.
Effettuare periodica manutenzione della macchina.
AUTOCARRO CON BRACCIO GRU

Durante le manovre in retromarcia o con scarsa visibilita, assistere I'operatore
dell'autocarro da personale a terra.
I'autocarro deve essere in perfetto stato di efficienza tecnica e di sicurezza (in conformita alle
norme specifiche di appartenenza).
E fatto divieto di usare l'autocarro per scopo differenti da quelli stabiliti dal costruttore e dalle
norme.
Effettuare periodica manutenzione della macchina.
UTENSILI D'USO COMUNE

Mettere a disposizione dei lavoratori attrezzature adeguate al lavoro da svolgere e
fornire le dovute istruzioni sulle modalita d'uso.
Durante l'uso degli utensili indossare guanti, occhiali protettivi.
SCALE A MANO

Controllare che le scale non presentino difetti costruttivi e verificare sempre, prima
dell'uso, lo stato di conservazione della scala e dei dispositivi di trattenuta antisdrucciolevoli.
Non adoperare mai scale di metallo vicino a linee od apparecchiature elettriche.
La scala deve superare di almeno 1 mt. il piano di accesso, curando la corrispondenza del
piolo con lo stesso (& possibile far proseguire un solo montante efficacemente fissato).
Durante l'uso le scale devono essere stabili e vincolate. Se non & possibile raggiungere un
sufficiente grado di vincolo la scala deve essere trattenuta al piede da una persona che
esegua l'operazione per tutto il tempo di utilizzo.
E' sempre sconsigliato eseguire lavori direttamente su di esse.

Prescrizioni — Smantellamento

AUTOCARRO

Durante le manovre in retromarcia o con scarsa visibilita, assistere I'operatore
dell'autocarro da personale a terra.
L'autocarro deve essere in perfetto stato di efficienza tecnica e di sicurezza (in conformita alle
norme specifiche di appartenenza).
E fatto divieto di usare l'autocarro per scopo differenti da quelli stabiliti dal costruttore e dalle
norme.
Effettuare periodica manutenzione della macchina.
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AUTOCARRO CON BRACCIO GRU

Verificare l'assenza di strutture fisse e/o elettriche aeree che possono interferire con
le manovre di sollevamento.
Durante le manovre in retromarcia 0 con scarsa visibilita, assistere I'operatore dell'autocarro
da personale a terra.
L'autocarro deve essere in perfetto stato di efficienza tecnica e di sicurezza (in conformita alle
norme specifiche di appartenenza).
E fatto divieto di usare l'autocarro per scopo differenti da quelli stabiliti dal costruttore e dalle
norme.
Effettuare periodica manutenzione della macchina.

UTENSILI D'USO COMUNE

Mettere a disposizione dei lavoratori attrezzature adeguate al lavoro da svolgere e fornire le
dovute istruzioni sulle modalita d'uso.

Durante l'uso degli utensili indossare guanti, occhiali protettivi.

SCALE A MANO

Controllare che le scale non presentino difetti costruttivi e verificare sempre, prima
dell'uso, lo stato di conservazione della scala e dei dispositivi di trattenuta antisdrucciolevoli.
Non adoperare mai scale di metallo vicino a linee od apparecchiature elettriche.
La scala deve superare di almeno 1 mt. il piano di accesso, curando la corrispondenza del
piolo con lo stesso (& possibile far proseguire un solo montante efficacemente fissato).
Durante l'uso le scale devono essere stabili e vincolate. Se non & possibile raggiungere un
sufficiente grado di vincolo la scala deve essere trattenuta al piede da una persona che
esegua l'operazione per tutto il tempo di utilizzo.
E' sempre sconsigliato eseguire lavori direttamente su di esse.

Rumore
Valutazione rischio rumore — allestimento

e Autista autocarro 77,6 dB(A) ;
e addetto autogru 84,0 dB(A) ;
e generico 77,6 dB(A).
Valutazione rischio rumore — smantellamento
e Autista autocarro 77,6 dB(A) ;

e addetto autogru 84,0 dB(A) ;
e generico 77,6 dB(A) .

Impianto elettrico di cantiere

Descrizione allestimento

Realizzazione di impianto elettrico di cantiere, con posa cavi aerei e interrati, e relativo
impianto di terra.

Descrizione Smantellamento

Smantellamento impianti elettrico e di terra, parafulmini, idrico e fognario di cantiere e
allontanamento dei vari elementi.

Prescrizione relazione

Per impianto elettrico di cantiere si considera tutta la rete di distribuzione posta a valle
del punto di consegna (misuratore) installato dall'Ente erogatore.
A valle del punto di consegna verra installato un interruttore onnipolare (entro tre metri), il cui
distacco toglie tensione a tutto l'impianto.
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Da questo punto parte la linea che alimenta il quadro generale con summontato un
interruttore generale magnetotermico opportunamente tarato contro le sovracorrenti
(sovraccarichi e cortocircuiti), che alimenta le linee dell'impianto di cantiere, ognuna delle
quali deve essere protetta da un interruttore differenziale (1d<0.3-0.5°).

Completeranno l'impianto eventuali quadri secondari e quadretti di piano.

Tutti i quadri elettrici di cantieri devono essere conformi alla norma CEI EN 60439-4 (CEIl 17-
13/4) con grado di protezione minimo IP43 (IP44 secondo la Guida CEIl 64-17 fasc. n. 5492).
La rispondenza alla norma di un quadro di cantiere (ASC) e verificata tramite I'applicazione
sul quadro di una targhetta dove sono leggibili il nome del costruttore e marchio di fabbrica
dell’lASC, la designazione del tipo o numero d'identificazione; EN 60439-4, la natura e il
valore nominale della corrente;

le tensioni di funzionamento di impiego e nominale.

Ogni quadro deve avere un dispositivo per l'interruttore di emergenza, se il quadro non &
chiudibile a chiave puo assolvere a tale scopo l'interruttore generale di quadro.

Le linee devono essere costituite:

- per posa mobile, con cavi del tipo HO7RN-F o di tipo equivalente ai fini della resistenza
all'acqua e all'abrasione, in ogni caso opportunamente protetti contro i danneggiamenti
meccanici (transito di persone e mezzi, movimentazione carichi a mezzo di gru e autogru);

- nella posa fissa, devono essere interrate ad una profondita non inferiore a 0,50 metri e
protette superiormente con laterizi.

Le prese a spina devono essere conformi alla norma CEl EN 60309 (CEIl 23-12) e approvate
da IMQ, con grado di protezione non inferiore ad IP44. Le prese a spina devono essere
protette da interruttore differenziale da 1d=0,03°.

Le prese a spina delle attrezzature di potenza superiore a 1000W devono potersi inserire o
disinserirsi a circuito aperto.

Protezione contro i contatti indiretti

La protezione contro i contatti indiretti potra essere assicurata:

- mediante sorgente di energia SELV e PELV (tensione nominale =50V c.a. e 120V c.c.);

- mediante impianto di terra coordinato con interruttore differenziale idoneo*;

- mediante componenti elettrici di classe Il o con isolamento equivalente;

- per mezzo di luoghi non conduttori;

- per separazione elettrica.

Gli impianti elettrici installati nei locali servizi del cantiere (baracche per uffici, bagni,
spogliatoi, ...) possono essere di tipo ordinario (norma CEI 64-8).

llluminazione di cantiere

In cantiere deve essere garantito un livello di illuminamento non inferiore a 30 lux, ottenuta
tramite:

- lampade o proiettori alimentati a 220V direttamente dalla rete (grado di protezione IP55);

- 0 lampade a bassissima tensione di sicurezza (obbligatorie nei luoghi conduttori ristretti)
tramite trasformatore di sicurezza;

- lampade a sorgente autonoma (segnalazione di cantiere e nei luoghi conduttori ristretti).

* Per i cantieri la tensione limite di contatto (UL) € limitata a 25V c.a. e 60V c.c.. Pertanto in
un cantiere caratterizzato da un impianto TT (senza propria cabina di trasformazione), la
protezione dai contatti indiretti sara realizzata con una resistenza dell'impianto di terra di
valore massimo pari a Rt=25/I, dove | € il valore in ampere della corrente di intervento in 5
secondi del dispositivo di protezione.

Adempimenti

L'impianto elettrico deve essere eseguito da ditta abilitata che a fine lavori effettuera il
collaudo dell'impianto e rilascera la dichiarazione di conformita ai sensi della legge n. 46/90.
La omologazione dellimpianto di terra deve essere presentata (mod.B) al Dipartimento
ISPESL territorialmente competente, entro trenta giorni dalla messa in opera, a cura
dell'appaltatore.

Per accertare lo stato di efficienza dell'impianto di terra deve essere effettuate, con periodicita
biennale, verifiche periodiche da parte dellAzienda USL competente territorialmente, tramite
i Presidi Multizonali di Prevenzione.

Impianto di protezione contro le scariche atmosferiche di cantiere

Requisiti prestazionali

L'impianto di protezione contro le scariche atmosferiche € richiesto per proteggere le strutture
metalliche e le opere provvisionali all'aperto di grande dimensione.
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Le dimensioni sono notevoli quando la frequenza di fulminazione della struttura supera quella
ritenuta accettabile dalla norma CEI 81-1.

Sulla base dei grafici riportati dalla Guida CEIl 64-17, fascicolo n. 5492, "Guida all'esecuzione
degli impianti elettrici di cantiere" e possibile ritenere necessario l'impianto di protezione
contro le scariche atmosferiche per le strutture riportate nella tabella seguente.

Struttura protezione dai fulmini

Sl NO
1.gru X
2. ponteggio X
3. baracche metalliche X

Sara cura dell'appaltatore verificare, in base alla effettiva consistenza delle strutture
metalliche poste in opera in cantiere, la rispondenza delle presenti previsioni a quelle reali.
L'eventuale impianto dei terra dovra essere eseguito secondo le norme CEI 81-1.

Fattori di rischio in fase di allestimento

Escavatore idraulico;
trapano elettrico;
utensili elettrici portatili;
utensili d'uso corrente.

Fattori di rischio in fase di smantellamento

Escavatore idraulico;
trapano elettrico;
utensili elettrici portatili;
utensili d'uso corrente.

Rischi in fase di allestimento

Descrizione

Trasmissione

Probabilita

Magnitudo

allergeni X improbabile lieve
caduta dall'alto possibile grave
caduta di materiali dall'alto X possibile modesta
cesoiamento - stritolamento X improbabile modesta
contatti con gli attrezzi X possibile modesta
elettrocuzione possibile grave
elettrocuzione (contatto con linee improbabile gravissima
elettriche aeree)
inalazioni polveri X probabile modesta
investimento X improbabile gravissima
movimentazione manuale dei carichi possibile modesta
punture, tagli, abrasioni, ferite possibile grave
ribaltamento X improbabile gravissima
rumore X molto grave
probabile
schiacciamento per ribaltamento del X improbabile gravissima
mezzo
schizzi X possibile lieve
urti, colpi, impatti possibile modesta
vibrazione possibile modesta
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Rischi in fase di smantellamento

Descrizione Trasmissione Probabilita Mag
Allergeni X improbabile modesta
caduta dall'alto X possibile grave
caduta di materiali dall'alto X possibile modesta
cesoiamento — stritolamento improbabile modesta
contatti con gli attrezzi possibile modesta
contatti con macchinari X improbabile grave
Elettrocuzione possibile modesta
elettrocuzione (contatto con linee improbabile gravissima
elettriche aeree)
inalazioni polveri X probabile modesta
Investimento X improbabile gravissima
movimentazione manuale dei possibile modesta
carichi
punture, tagli, abrasioni, ferite possibile grave
Ribaltamento X improbabile gravissima
Rumore X molto grave
probabile
schiacciamento per ribaltamento X improbabile gravissima
del mezzo
Schizzi X possibile modesta
urti, colpi, impatti possibile modesta
Vibrazione probabile modesta

Riferimenti legislativi - allestimento

e D.Lgs. 81/2008
e Guida CEIl 64-17 fasc. n. 5492;
e Norma CEIl 81-1.

Riferimenti legislativi - smantellamento

e D.Lgs. 81/2008
e Norme CEIl 11-27 e 11-48;
e Norma CEIl 64-8 sez. 704 e Guida CEIl 64-17 fasc. n. 5492.

Adempimenti preliminari — Allestimento

L'impianto di protezione contro le scariche atmosferiche deve essere eseguito da ditta
abilitata che a fine lavori effettuera il collaudo dell'impianto e rilascera la dichiarazione di
conformita ai sensi delle leggi in materia.

La omologazione dell'impianto di protezione contro le scariche atmosferiche deve essere
presentata (mod.A) al Dipartimento ISPESL territorialmente competente, entro trenta giorni
dalla messa in opera, a cura dell'appaltatore.

Nel caso di struttura autoprotetta I'appaltatore dovra redigere apposita dichiarazione da parte
di un tecnico abilitato e competente per materia.

Per accertare lo stato di efficienza dell'impianto di protezione contro le scariche atmosferiche
deve essere effettuate, con periodicita biennale, verifiche periodiche da parte dell'Azienda
USL competente territorialmente, tramite i Presidi Multizonali di Prevenzione.

Procedure - allestimento

La presente fase lavorativa, interessando lintero cantiere, pud costituire motivo di
interferenza con altre attivita svolte contemporaneamente, pertanto € necessario che sia
svolta sotto la sorveglianza di un preposto.

Operare all'interno del cantiere (zona gia delimitata); se il lavoro interessa o € nell'immediata
vicinanza della sede stradale, predisporre la necessaria segnaletica stradale, attenendosi alle
norme del codice della strada e al regolamento d'attuazione.

Gli impianti elettrici preesistenti devono essere identificati e chiaramente segnalati.
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Le eventuali linee elettriche aeree devono essere deviate fuori del cantiere 0 messe fuori
tensione. Se cid non fosse possibile si devono prevedere barriere e/o si deve mantenere
sempre la distanza di sicurezza da esse (minimo 5 metri).

Le linee interrate devono essere poste ad una profondita tale da evitare danni dovuti al
passaggio degli automezzi.

Le linee aeree devono avere un tracciato ed un'altezza tali da evitare contatti accidentali con i
mezzi operanti in cantiere.

Il lavoro deve essere eseguito "fuori tensione", ovvero sezionando a monte limpianto,
chiudendo a chiave il sezionatore aperto e verificando I'assenza di tensione.

In presenza di tensione elettrica devono essere utilizzati utensili con impugnatura isolata.

| componenti elettrici utilizzati nei cantieri devono essere muniti di certificato di qualita o di
una dichiarazione di conformita (& sufficiente anche la dichiarazione su catalogo).

| percorsi stradali interni al cantiere non devono avere pendenza trasversale eccessiva.
Segnalare le zone di operazione dell'escavatore e mantenere a distanza di sicurezza i
lavoratori a terra.

Durante l'escavazione meccanica segnalare I'operativita del mezzo tramite il girofaro.

Fornire le informazioni necessarie ad eseguire una corretta movimentazione manuale dei
carichi pesanti ed ingombranti.

Fornire idonei dispositivi di protezione individuale (guanti dielettrici e guanti protettivi in
genere, calzature di sicurezza, casco), con relative istruzioni all'uso.

A tutti coloro che devono operare in prossimita di zone di transito veicolare vanno forniti gli
indumenti fluorescenti e rifrangenti aventi le caratteristiche previste dal decreto del 9 giugno
1995.

Idonei otoprotettori devono essere consegnati ed utilizzati in base alla valutazione del rischio
rumore.

Procedure - smantellamento

Il lavoro deve essere eseguito "fuori tensione", ovvero sezionando a monte limpianto
elettrico, chiudendo a chiave il sezionatore aperto e verificando I'assenza di tensione.
Operare all'interno del cantiere (zona gia delimitata); se il lavoro interessa o € nell'immediata
vicinanza della sede stradale, predisporre la necessaria segnaletica stradale, attenendosi alle
norme del codice della strada e al regolamento d'attuazione.

Gli impianti definitivi devono essere identificati e chiaramente segnalati per evitare danni e
pericoli.

Porre particolare attenzione alle linee interrate.

In presenza di tensione elettrica devono essere utilizzati utensili con impugnatura isolata.

Nei lavori a quota superiore a due metri utilizzare trabattelli a norma, secondo le istruzioni del
costruttore.

Durante le fasi di carico vietare l'avvicinamento del personale e di terzi, medianti avvisi e
sbarramenti.

Controllare la portata dei mezzi per non sovraccaricarli.

Fornire le informazioni necessarie ad eseguire una corretta movimentazione manuale dei
carichi pesanti ed ingombranti.

Fornire idonei dispositivi di protezione individuale (guanti dielettrici e guanti protettivi in
genere, calzature di sicurezza, casco), con relative istruzioni all'uso.

A tutti coloro che devono operare in prossimita di zone di transito veicolare vanno forniti gli
indumenti fluorescenti e rifrangenti aventi le caratteristiche previste dal decreto del 9 giugno
1995.

Idonei otoprotettori devono essere consegnati ed utilizzati in base alla valutazione del rischio
rumore.

Prescrizioni — allestimento

UTENSILI D'USO COMUNE

Mettere a disposizione dei lavoratori attrezzature adeguate al lavoro da svolgere e fornire le
dovute istruzioni sulle modalita d'uso.

Durante l'uso degli utensili indossare guanti, occhiali protettivi.

TRAPANO ELETTRICO

Utilizzare il trapano elettrico a doppio isolamento (220V) o alimentato a bassissima tensione
di sicurezza (<50V) e comunqgue non collegato all'impianto di terra.
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Prima dell'uso del trapano verificare lintegrita e l'isolamento dei cavi e dellla spina di
alimentazione

Controllare il regolare fissaggio della punta..

Interrompere l'alimentazione elettrica durante le pause di lavoro.

UTENSILI ELETTRICI PORTATILI

Utilizzare utensili elettrici a doppio isolamento (220V) o utensili alimentati a bassissima
tensione di sicurezza (<50V) e comungue non collegati all'impianto di terra.

Prima dell'uso degli utensili elettrici verificare l'integrita dei cavi e della spina d'alimentazione
e la funzionalita.

Eseguire i lavori in condizioni di stabilita adeguata ed interrompere I'alimentazione elettrica
durante le pause di alvoro.

Prescrizioni — Smantellamento

UTENSILI D'USO COMUNE

Mettere a disposizione dei lavoratori attrezzature adeguate al lavoro da svolgere e fornire le
dovute istruzioni sulle modalita d'uso.

Durante l'uso degli utensili indossare guanti, occhiali protettivi.

UTENSILI ELETTRICI PORTATILI

Utilizzare utensili elettrici a doppio isolamento (220V) o utensili alimentati a bassissima
tensione di sicurezza (<50V) e comungue non collegati all'impianto di terra.

Prima dell'uso degli utensili elettrici verificare l'integrita dei cavi e della spina d'alimentazione
e la funzionalita.

Eseguire i lavori in condizioni di stabilita adeguata ed interrompere I'alimentazione elettrica
durante le pause di lavoro.

Rumore
Valutazione rischio rumore — allestimento

e Trapano elettrico 81,2 dB(A) ;
e operatore escavatore 88,1 dB(A) ;
e generico 82,7 dB(A).
Valutazione rischio rumore — smantellamento
e Trapano elettrico 81,2 dB(A);
e operatore escavatore 88,1 dB(A);
e generico 82,7 dB(A).

Macchine varie di cantiere |

Descrizione allestimento

Installazione di macchine varie di cantiere (tipo betoniera, impastatrice, molazza,
piegaferri/tranciatrice, sega circolare, ...).

Descrizione smantellamento

Disinstallazione e allontanamento di macchine varie di cantiere (tipo betoniera, impastatrice,
molazza, piegaferri/tranciatrice, sega circolare, ...).

Prescrizione relazione

Il lay-out di cantiere allegato fornisce l'indicazione circa l'ubicazione e le caratteristiche
dimensionali (soprattutto in relazione ai depositi degli inerti) dell'impianto di produzione delle
malte tramite impastatrice, betoniera o molazza e per la lavorazione delle armature
metalliche.

La posizione indicata risulta essere comoda per i rifornimenti degli inerti, del cemento, per i
rifornimenti delle barre metalliche e per l'operativita della gru.

Nel montaggio e nell'uso dell'impastatrice, della betoniera o della molazza dovranno essere
osservate scrupolosamente le indicazioni fornite dal produttore.
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Porre particolare attenzione nello stoccaggio provvisorio dei ferri in tondino da lavorare
(lunghi m. 12,00), in quanto i ferri vengono trasportati a mano dal deposito stesso alla
piegaferri/tagliaferro.

Nello stoccaggio bisogna sovrapporre soltanto i ferri di uguale diametro all'interno di una
rastrelliera di sostegno.

| primi ferri devono essere sollevati da terra.

In particolare si avra cura che:

- gli ingranaggi, le pulegge, le cinghie e tutti gli altri organi di trasmissione del moro siano
protetti contro il contatto accidentale mediante installazione di carter;

- sia presente ed integra la griglia di protezione dell'organo lavoratore e del dispositivo di
blocco del moto per il sollevamento accidentale della stessa (impastatrici);

- le cesoie a ghigliottina mosse da motore elettrico devono essere provviste di dispositivo atto
ad impedire che le mani o altre parti del corpo possano essere offesi dalla lama
(piegaferri/tagliaferri);

- il comando a pedale sia protetto da ripari superiore e laterali (piegaferri/tagliaferri);

- in componenti elettrici dell'impianto abbiano un grado di protezione non inferiore a P44
(IP55 se soggetti a getti d'acqua);

- che sia presente un pulsante di emergenza per l'arresto dell'impianto;

- che sia presente un interruttore contro il riavviamento accidentale dellimpianto al ritorno
dell'energia elettrica;

- il collegamento all'’energia elettrica avvenga tramite spina fissa a parete o collegamenti
diretti alle morsettiere (non sono ammesse prolunghe) (norma -CEIl 23-11);

- il percorso dei cavi elettrici sia tale da non essere sottoposti all'azione meccanica dei mezzi
presenti in cantiere;

- si provveda al collegamento di terra dell'impianto contro i contatti indiretti, coordinato con
idoneo interruttore differenziale;

- I'impianto sia protetto a monte dai sovraccarichi elettrici (se di potenza superiore a 1000W);

- la zona d'azione dei raggi raschianti di caricamento sia delimitata opportunamente.

Inoltre si avra cura di garantire la stabilita delle macchine durante il funzionamento
(linstallazione dovra avvenire sulla base delle indicazioni fornite dal produttore).

Il posto di manovra della impastatrice, della betoniera, della molazza o di sagomatura delle
armature metalliche deve essere posizionato in modo da consentire la completa visibilita di
tutte le parti in movimento e deve essere protetto da solido impalcato, fatto con tavole da
ponte accostate e alto non oltre 3,00 metri da terra, per evitare che possa essere colpito da
materiali movimentati dalla gru o sui ponteggi.

Fattori di rischio in fase di allestimento
e Autocarro;
e autocarro con braccio gru;
e utensili d'uso corrente.
Fattori di rischio in fase di smantellamento
e Autocarro;

e autocarro con braccio gru;
¢ utensili d'uso corrente.

Rischi in fase di allestimento

Descrizione Trasmissione Probabilita  Magnitudo
caduta di materiali dall'alto X Probabile Gravissima
cesoiamento - stritolamento X Improbabile Grave
elettrocuzione Possibile Modesta
elettrocuzione (contatto con linee Possibile Gravissima
elettriche aeree)

incendio Improbabile Grave
investimento Improbabile Grave
movimentazione Possibile Modesta
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carichi

oli minerali e derivati Improbabile Lieve
punture, tagli, abrasioni, ferite Possibile Modesta
ribaltamento Improbabile Grave
rumore Possibile Modesta
urti, colpi, impatti Possibile Gravissima

Rischi in fase di smantellamento

Descrizione Trasmissione Probabilita Magnitudo
caduta di materiali dall'alto X Possibile Gravissima
cesoiamento - stritolamento X Improbabile Grave
elettrocuzione Possibile Modesta
elettrocuzione (contatto con linee Possibile Gravissima
elettriche aeree)

incendio X Improbabile Grave
investimento X Improbabile Grave
movimentazione manuale dei Possibile Modesta
carichi

oli minerali e derivati Improbabile Lieve
punture, tagli, abrasioni, ferite Probabile Modesta
ribaltamento Improbabile Gravissima
rumore Possibile Modesta
urti, colpi, impatti Possibile Gravissima

Riferimenti legislativi - allestimento

e D.Lgs. 81/2008 s.m.i.

Riferimenti legislativi - smantellamento

e D.Lgs. 81/2008 s.m.i.

Procedure allestimento

| percorsi interni al cantiere non devono avere pendenze trasversali eccessive.

Assistere a terra i mezzi in manovra.

Durante le fasi di scarico dei materiali vietare l'avvicinamento del personale e di terzi,
medianti avvisi e sbarramenti.

L'operatore dell'autogru o dell'autocarro con braccio gru deve avere piena visione della zona.
Assicurarsi che non via siano ostacoli nel raggio d'azione della gru; in particolare che possa
mantenere la distanza di sicurezza (minimo 5 metri) dalle linee elettriche aeree a conduttori
nudi, considerando l'ingombro del carico e la sua oscillazione.

Assicurarsi della stabilita del terreno, evitando di posizionare il mezzo vicino al ciglio degli
scavi, su terreni non compatti o con pendenze laterali.

Posizionare gli stabilizzatori in modo da scaricare le balestre ma senza sollevare il mezzo.
Prendere visione del diagramma portata/braccio dell'autogru e rispettarlo.

Utilizzare idonei sistemi di imbracatura dei carichi (in relazione al peso, alla natura e alle
caratteristiche del carico), verificarne preventivamente l'integrita delle funi, catene, dei ganci e
la loro portata, in relazione a quella del carico, nonché il sistema di chiusura dell'imbocco del
gancio.

Sollevare il carico di pochi centimetri per verificare se il carico € in equilibrio ed il mezzo e
stabilizzato.

Non effettuare tiri inclinati.

Vietarne I'uso in presenza di forte vento.

Evitare categoricamente il passaggio dei carichi sopra i lavoratori durante il sollevamento e il
trasporto dei carichi.

Segnalare l'operativita con il girofaro.

Verificare il piano di appoggio della macchina da installare.
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Installare la macchina nel luogo indicato nel progetto di cantiere o concordato con il
coordinatore per lI'esecuzione.

Installare, se possibile, le macchine piu rumorose quanto piu distante possibile dai posti di
lavoro (rumore) e mantenere le protezioni acustiche.

Installare la macchina completa di ogni dispositivo di sicurezza (alla tazza, alla corona, agli
organi di trasmissione del moto, agli organi di manovra, agli eventuali sistemi di caricamento)
e verificarne il buon funzionamento (interruttore di marcia/arresto, pulsante d'emergenza).
L'installazione delle macchine (in particolare della betoniera) deve essere eseguita secondo
le indicazioni fornite dal costruttore nel libretto d'uso e manutenzione.

I collegamenti elettrici devono essere eseguiti "fuori tensione”, ovvero sezionando a monte
I'impianto, chiudendo a chiave il sezionatore aperto e verificando I'assenza di tensione.

Gli utensili elettrici portatili devono essere a doppio isolamento e non collegati all'impianto di
terra.

Gli utensili elettrici portatili e mobili utilizzati in luoghi conduttori ristretti devono essere
alimentati a bassissima tensione di sicurezza (=50V forniti mediante trasformatore di
sicurezza).

Collegare la macchina ad un quadro elettrico fornito di interruttore generale magnetotermico
differenziale da 0,03A e all'impianto di terra.

Accertarsi dell'esistenza, altrimenti prevederne linstallazione, della protezione contro il
riavviamento automatico dell'impianto dopo il ripristino dell'alimentazione elettrica (bobina di
sgancio).

Fornire le informazioni necessarie ad eseguire una corretta movimentazione manuale dei
carichi pesanti ed ingombranti.

Realizzare un solido impalcato di protezione, di altezza non superiore a 3,00 m da terra,
sopra il posto di lavoro.

In questa fase i lavoratori devono indossare casco, scarpe di sicurezza, guanti.

Idonei otoprotettori devono essere consegnati ed utilizzati in base alla valutazione del rischio
rumore.

Procedure smantellamento

Disattivare preventivamente |'alimentazione elettrica.

Assistere a terra i mezzi in manovra.

L'operatore dell'autogru o dell'autocarro con braccio gru deve avere piena visione della zona.
Assicurarsi che non via siano ostacoli nel raggio d'azione della gru.

Posizionare gli stabilizzatori in modo da scaricare le balestre ma senza sollevare il mezzo.
Prendere visione del diagramma portata/braccio dell'autogru e rispettarlo.

Utilizzare idonei sistemi di imbracatura dei carichi (in relazione al peso, alla natura e alle
caratteristiche del carico), verificarne preventivamente l'integrita delle funi, catene, dei ganci e
la loro portata, in relazione a quella del carico, nonché il sistema di chiusura dell'imbocco del
gancio.

Sollevare il carico di pochi centimetri per verificare se il carico € in equilibrio ed il mezzo e
stabilizzato.

Non effettuare tiri inclinati.

Evitare categoricamente il passaggio dei carichi sopra i lavoratori durante il sollevamento e il
trasporto dei carichi.

Segnalare l'operativita con il girofaro.

Durante le fasi di carico vietare l'avvicinamento del personale e di terzi, medianti avvisi e
sbarramenti.

Controllare la portata dei mezzi per non sovraccaricarli.

Fornire le informazioni necessarie ad eseguire una corretta movimentazione manuale dei
carichi pesanti ed ingombranti.

Realizzare un solido impalcato di protezione, di altezza non superiore a 3,00 m da terra,
sopra il posto di lavoro dell'addetto alla centrale di betonaggio.

In questa fase i lavoratori devono indossare casco, scarpe di sicurezza, guanti.

Idonei otoprotettori devono essere consegnati ed utilizzati in base alla valutazione del rischio
rumore.

Prescrizioni — allestimento
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AUTOCARRO

Durante le manovre in retromarcia o0 con scarsa visibilita, assistere I'operatore dell'autocarro
da personale a terra.

L'autocarro deve essere in perfetto stato di efficienza tecnica e di sicurezza (in conformita alle
norme specifiche di appartenenza).

E fatto divieto di usare l'autocarro per scopo differenti da quelli stabiliti dal costruttore e dalle
norme.

Effettuare periodica manutenzione della macchina.

AUTOCARRO CON BRACCIO GRU

Verificare l'assenza di strutture fisse e/o elettriche aeree che possono interferire con le
manovre di sollevamento.

Durante le manovre in retromarcia o0 con scarsa visibilita, assistere I'operatore dell'autocarro
da personale a terra.

L'autocarro deve essere in perfetto stato di efficienza tecnica e di sicurezza (in conformita alle
norme specifiche di appartenenza).

E fatto divieto di usare l'autocarro per scopo differenti da quelli stabiliti dal costruttore e dalle
norme.

Effettuare periodica manutenzione della macchina.

UTENSILI D'USO COMUNE

Mettere a disposizione dei lavoratori attrezzature adeguate al lavoro da svolgere e fornire le
dovute istruzioni sulle modalita d'uso.

Durante l'uso degli utensili indossare guanti, occhiali protettivi.

Procedure - smantellamento

AUTOCARRO

Durante le manovre in retromarcia o con scarsa visibilita, assistere I'operatore dell'autocarro
da personale a terra.

L'autocarro deve essere in perfetto stato di efficienza tecnica e di sicurezza (in conformita alle
norme specifiche di appartenenza).

E fatto divieto di usare l'autocarro per scopo differenti da quelli stabiliti dal costruttore e dalle
norme.

Effettuare periodica manutenzione della macchina.

AUTOCARRO CON BRACCIO GRU

Verificare l'assenza di strutture fisse e/o elettriche aeree che possono interferire con le
manovre di sollevamento.

Durante le manovre in retromarcia o con scarsa visibilita, assistere I'operatore dell'autocarro
da personale a terra.

I'autocarro deve essere in perfetto stato di efficienza tecnica e di sicurezza (in conformita alle
norme specifiche di appartenenza).

E fatto divieto di usare l'autocarro per scopo differenti da quelli stabiliti dal costruttore e dalle
norme.

Effettuare periodica manutenzione della macchina.

UTENSILI D'USO COMUNE

Mettere a disposizione dei lavoratori attrezzature adeguate al lavoro da svolgere e fornire le
dovute istruzioni sulle modalita d'uso.

Durante l'uso degli utensili indossare guanti, occhiali protettivi.

Valutazione rischio rumore — allestimento
e Autista autocarro 77,6 dB(A);

e addetto autogru 84,0 dB(A);
e generico 77,6 db(A).
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Valutazione rischio rumore — smantellamento

e Autista autocarro 77,6 dB(A);
e addetto autogru 84,0 dB(A);
e generico 77,6 db(A).

ELENCO FASI DI LAVORAZIONE

CoNOA~WNE

Delimitazione lavori

Fondazioni in cls armato

Rinfianco e rinterro con mini escavatore
Pilastri in calcestruzzo p.t.

Setti in calcestruzzo

Rinfianco e rinterro con mini escavatore

Posa tubi ed opere prefabbricate per fognatura
Vespai e massetti

Ponteggio metallico fisso

. Solaio in latero cemento gettato in opera p.t.
. Revisione Copertura in legno

. Revisione Opere da lattoniere

. Revisione manto di copertura

. Muratura di tamponamento con mattoni in laterizio forato
. Partizioni interne

. Impianto elettrico

. Distribuzione acqua

. Intonaco esterno a mano

. Intonaco interno a mano

. Posa in opera di soglie per finestre

. Vespai e massetti

. Realizzazione di rivestimenti

. Pavimenti di varia natura

. Posa in opera di battiscopa

. Realizzazione Impianti tecnologici

. Montaggio ascensore e accessori vari

. Montaggio infissi esterni in metallo

. Montaggio infissi interni in metallo

. Tinteggiatura pareti e soffitti a rullo - pennello

Delimitazione area di lavoro e aree depositi

Fattori di rischio

Altri fattori di rischio
delimitazione lavori

Opere Provvisionali

scale a mano

Attrezzature

pala, mazza, piccone, badile, rastrello
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utensili d'uso corrente

Rischi

Descrizione del pericolo Probabilita [ Trasmissibile
caduta dall'alto possibile grave

caduta di materiali dall'alto possibile modesta X
cesoiamento - stritolamento improbabile modesta
investimento improbabile grave X
movimentazione manuale dei carichi possibile modesta
proiezione di schegge possibile modesta X
punture, tagli, abrasioni, ferite probabile modesta
ribaltamento improbabile grave X
rumore possibile modesta X
urti, colpi, impatti possibile modesta

Riferimenti Legislativi

D.Lgs. 81/2008

Procedure

Se l'intervento interessa 0 € nell'immediata vicinanza della sede stradale, predisporre la
necessaria segnaletica stradale, attenendosi alle norme del codice della strada e al
regolamento d'attuazione.

Eventualmente, incaricare il personale di disciplinare il traffico durante la sistemazione delle
delimitazioni.

Tenersi a distanza di sicurezza dai mezzi in movimento.

Garantire l'assistenza gestuale del guidatore da parte di personale a terra.

Durante le fasi di scarico dei materiali vietare l'avvicinamento del personale e di terzi,
medianti avvisi e sharramenti.

Verificare, prima e durante l'uso, le condizioni degli attrezzi con particolare riguardo alla
solidita degli attacchi dei manici di legno agli elementi metallici.

Consentire l'uso di scale portatili conformi alle nhorme, con ampia base d'appoggio e ben
sistemate (preferire le scale doppie a due-tre gradini).

Fornire le informazioni necessarie ad eseguire una corretta movimentazione manuale dei
carichi pesanti ed ingombranti.

A tutti coloro che devono operare in prossimita di zone di transito veicolare vanno forniti gli
indumenti fluorescenti e rifrangenti aventi le caratteristiche previste dal decreto del 9 giugno
1995.

In questa fase i lavoratori devono indossare scarpe di sicurezza, guanti, casco.

Idonei otoprotettori devono essere consegnati ed utilizzati in base alla valutazione del rischio
rumore.

Prescrizioni

PALA, MAZZA, ECC.

Dare ai lavoratori attrezzature adeguate al lavoro da svolgere e fornire le dovute istruzioni
sulle modalita d'uso.

Durante l'uso degli utensili indossare guanti, occhiali protettivi e otoprotettori.

UTENSILI D'USO COMUNE

Dare ai lavoratori attrezzature adeguate al lavoro da svolgere e fornire le dovute istruzioni
sulle modalita d'uso.

Durante l'uso degli utensili indossare guanti, occhiali protettivi.

SCALE A MANO

Controllare che le scale non presentino difetti costruttivi e verificare sempre, prima dell'uso, lo
stato di conservazione della scala e dei dispositivi di trattenuta antisdrucciolevoli. Non
adoperare scale di metallo vicino a linee od apparecchiature elettriche.

La scala deve superare di almeno 1 mt. il piano di accesso, curando la corrispondenza del
piolo con lo stesso (€ possibile far proseguire un solo montante efficacemente fissato).
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Durante l'uso le scale devono essere stabili e vincolate. Se non & possibile raggiungere un
sufficiente grado di vincolo la scala deve essere trattenuta al piede da una persona che
segua l'operazione per tutto il tempo di utilizzo.

E' sconsigliato eseguire lavori direttamente su di esse.

Valutazione rischio rumore

Generico 86,5 dB(A)
Segnali

Categoria:

Prescrizione

Nome:

protezione dei piedi

Posizione:

Dove si compiono lavori di carico o scarico di
materiali pesanti.

Nei pressi dell'area d'intervento.

Categoria:
Prescrizione

Nome: v |
protezione del cranio

Posizione:

Dove si compiono lavori di carico o scarico di

materiali pesanti.
Nei pressi dell'area d'intervento.

Segnali

Categoria:

Prescrizione

Nome:

protezione delle mani
Posizione:

Nei pressi dell'area d'intervento.

(&)

Scavi di sbancamento eseguiti a macchina

Fattori di rischio

Altri fattori di rischio
scavi di shancamento

Opere provvisionali
sbatacchiatura scavi in legname
Attrezzature

escavatore idraulico

pala caricatrice cingolata o gommata

autocarro
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Rischi

Descrizione del pericolo Probabilitd Magnitudo Trasmissibile
caduta di materiali negli scavi molto modesta
probabile
caduta entro gli scavi probabile modesta
cesoiamento - stritolamento possibile grave X
elettrocuzione (contatto con linee possibile gravissima
elettriche aeree)
infezioni da batterie patogene improbabile grave
investimento possibile gravissima X
proiezione di schegge e frammenti possibile modesta X
ribaltamento del mezzo probabile gravissima X
rumore possibile modesta X
seppellimento possibile gravissima
urti, colpi, impatti probabile modesta X
vibrazione possibile modesta

Riferimenti Legislativi
D.Lgs. 81/2008 s.m.i.
Adempimenti

Le macchine operatrici devono essere provviste di struttura di protezione in caso di
ribaltamento (ROPS) e in caso di caduta di oggetti (FOPS), dotate di marcatura CE.
Procedure

Effettuare un sopralluogo per rilevare la presenza nell'area di pericoli (quali la presenza di
condutture del gas ed acqua, di linee elettriche aeree o interrate, telefono, ecc.) interferenti
con le operazioni da eseguire.

Delimitare l'area con nastro di segnalazione bianco-rosso, collocato arretrato almeno 1,5 m.
dal ciglio dello scavo, un solido parapetto e segnalare con cartelli per avvertire dei rischi
presenti nell'area di lavoro.

La circolazione dei mezzi all'interno dell'area deve essere regolata.

La viabilita in vicinanza degli scavi deve impedire il ribaltamento a seguito di cedimenti delle
pareti degli scavi.

La velocita dei mezzi deve essere contenuta entro i 30 km/h.

Per I'accesso dei mezzi e delle persone agli scavi predisporre solide rampe di larghezza della
carreggiata tale da garantire un franco di 70 cm ogni lato oltre la sagoma di ingombro del
veicolo.

E' vietato depositare materiali presso il ciglio degli scavi.

Se la natura del terreno lo richiede o a causa di piogge, infiltrazioni, gelo o disgelo armare le
pareti dello scavo o conferire alle pareti un'inclinazione pari all'angolo di declivio naturale del
terreno o procedere al consolidamento del terreno.

In caso di polvere irrorare il terreno con acqua.

Mantenere la distanza di minimo 5 metri dalle linee elettriche aeree a conduttori nudi.
L'escavatore deve essere in perfetto stato di efficienza tecnica e di sicurezza (in conformita
alle norme specifiche di appartenenza).

E vietato usare 'escavatore o la pala per scopi differenti da quelli stabiliti dal costruttore e
dalle norme.

E' vietata la presenza degli operai nel campo di azione dell'escavatore o della pala e sul ciglio
superiore del fronte di attacco.

Durante le manovre in retromarcia o0 con scarsa visibilita, assistere I'operatore dell'autocarro
da personale a terra.

Indossare casco, scarpe di sicurezza, guanti e facciali filtranti.

Consegnare idonei otoprotettori in base alla valutazione del rischio rumore.

Prescrizioni

ESCAVATORE IDRAULICO
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Mantenere la distanza di sicurezza (minimo 5 metri) dalle linee elettriche aeree a conduttori
nudi, salvo la messa fuori servizio della linee o la messa in opera di idonee protezioni.
L'escavatore deve essere in perfetto stato di efficienza tecnica e di sicurezza (in conformita
alle norme specifiche di appartenenza).

E fatto divieto di usare I'escavatore per scopo differenti da quelli stabiliti dal costruttore e dalle
norme.

Vietare la presenza degli operai nel campo di azione dell'escavatore e sul ciglio superiore del
fronte di attacco.

AUTOCARRO

Durante le manovre in retromarcia o con scarsa visibilita, assistere I'operatore dell'autocarro
da personale a terra.

I'autocarro deve essere in perfetto stato di efficienza tecnica e di sicurezza (in conformita alle
norme specifiche di appartenenza).

E fatto divieto di usare l'autocarro per scopo differenti da quelli stabiliti dal costruttore e dalle
norme.

Effettuare periodica manutenzione della macchina.

Valutazione rischio rumore

Generico 82,7 dB(A)
Operatore escavatore 88,1 dB(A)
Operatore pala 89,7 dB(A)Autista autocarro 77,6 dB(A)

Segnali

Categoria:

Prescrizione v ’
Nome:

protezione dei piedi

Posizione:

Nei pressi degli scavi.

Categoria:
Prescrizione

Nome:

protezione del cranio
Posizione:

Nei pressi degli scavi.

Categoria:
Prescrizione

Nome:

protezione delle mani
Posizione:

Nei pressi degli scavi.

Categoria:

Divieto

Nome:

vietato avvicinarsi agli scavi
Posizione:

Nei pressi degli scavi.

Categoria:

Divieto

Nome:

vietato passare nell'area dell'escavatore g
Posizione: IEOTL
Nell'area di azione dell'escavatore.
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Realizzazione fondazioni e setti in conglomerato cementizio armato per la

parte interrata

Fattori di rischio

Altri fattori di rischio
setti in calcestruzzo

Opere provvisionali

scale a mano

Sostanze

oli minerali

Attrezzature

sega circolare

autobetoniera
autopompa

autocarro con braccio gru
utensili d'uso corrente

Rischi

Descrizione del pericolo

Probabilita

Magnitudo

Trasmissibile

allergeni improbabile lieve X
caduta dall'alto possibile grave

caduta di materiali dall'alto possibile grave X
caduta in piano improbabile lieve
cedimento localizzato di strutture improbabile modesta X
cesoiamento - stritolamento improbabile grave X
dermatiti, irritazioni cutanee, reazioni improbabile lieve

allergiche

disturbi alla vista possibile modesta
elettrocuzione possibile modesta
elettrocuzione (contatto con linee improbabile gravissima X
elettriche aeree)

getti possibile modesta X
inalazioni polveri possibile modesta X
incendio improbabile grave X
investimento improbabile grave X
movimentazione manuale dei carichi possibile modesta

oli minerali e derivati improbabile modesta
proiezione di schegge e frammenti improbabile modesta X
punture, tagli, abrasioni, ferite probabile gravissima
rumore probabile grave X
schizzi possibile modesta X
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Rischi

Descrizione del pericolo Probabilita Magnitudo Trasmissibile
tossico (irrita pelle, occhi e vie possibile lieve

respiratorie se riscaldato)

urti, colpi, impatti improbabile gravissima X

Riferimenti Legislativi

Circolare Ministero del Lavoro 103/80

Codice e disposizioni di Circolazione Stradale
D.Lgs. 81/2008

D.Lgs. 235/2003

Norme CEI 64-8

Adempimenti

OLI MINERALI

Consultare preventivamente la scheda tecnica del prodotto.

UTENSILI D'USO COMUNE

Verificare preventivamente che le attrezzature di lavoro messe a disposizione dei lavoratori
soddisfino le disposizioni legislative e regolamentari in materia di tutela della sicurezza e dei
lavoratori. .

Procedure

Procedure preliminari

Delimitare l'area di lavoro e segnarla con cartelli di sicurezza.

Predisporre vie obbligatorie di transito per i mezzi di scavo e di trasporto e regolamentarne il
traffico.

La velocita dei mezzi all'interno del cantiere deve essere adeguata alle caratteristiche delle
percorso e comunque contenuta entro i 30 km/h.

Le fasi di entrata e uscita, stazionamento, carico e scarico dei materiali deve essere assistita
da personale a terra.

Vietare l'avvicinamento ai mezzi a tutti coloro che non sono direttamente interessati ai lavori.

| lavori addetti ai lavori devono tenersi a distanza di sicurezza dei mezzi operativi.

Segnalare l'operativita del mezzo tramite il girofaro.

Armatura del muro

| percorsi ed i depositi di materiale devono essere organizzati in modo sicuro e tale da evitare
interferenze con gli addetti che operano forniture e tali da evitare crolli o cedimenti e
permettere una sicura ed agevole movimentazione.

Per la posa impartire disposizioni precise per impedire che l'armatura metallica possa
procurare danni agli addetti.

Le operazioni di sollevamento del ferro devono avvenire sempre tenendo presente le
condizioni atmosferiche (vento).

Effettuare una corretta ed idonea imbracatura del materiale da sollevare.

Verificare l'efficienza del dispositivo di sicurezza del gancio, per impedire l'accidentale
sganciamento del carico.

Non sostare nelle zone di operazioni, avvicinandosi solo quando il carico & ad un'altezza tale
da permettere in modo sicuro la movimentazione manuale.

Nell'utilizzo di attrezzi d'uso comune verificare con frequenza le condizioni degli attrezzi con
particolare riguardo alla solidita degli attacchi dei manici di legno agli elementi metallici.
Proteggere i ferri di ripresa con gli appositi coperchi in plastica o con una tavola legata
provvisoriamente alla sommita degli stessi.

| lavoratori devono indossare scarpe, guanti, casco e spallacci in cuoio, se il trasporto dei ferri
d'armatura avviene a spalla.

Casseratura del muro

Prima dell'uso della sega circolare accertare:

- la stabilita della macchina;

- l'efficienza e regolarita delle protezioni (carter, cuffia registrabile, coltello divisore,...)

- I'integrita dei cavi elettrici, di messa a terra visibili e delle relative protezioni;
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- l'esistenza dell'interruttore di manovra che consente solo l'avviamento volontario, anche
dopo l'arresto per mancanza di forza motrice.

Il sollevamento del legname per la casseratura deve essere effettuato da personale
competente. Verificare l'idoneita dei ganci e delle funi che devono avere impressa la portata
massima. Verificare l'efficienza del dispositivo di sicurezza del gancio, per impedire
l'accidentale sganciamento del carico. Fornire scale semplici con pioli incastrati o saldati ai
montanti e con le estremita antisdrucciolo.

Le scale doppie non devono superare i 5 metri di altezza. Verificare I'efficienza, nelle scale
doppie, del dispositivo che impedisca I'apertura della scala oltre il limite di sicurezza.

Ogni qualvolta il carico & superiore a 30 Kg, devono essere messe a disposizione dei
lavoratori addetti alla movimentazione manuale dei carichi idonee attrezzature o devono
esser adoperate opportune procedure (pesi trasportati da pit operai).

Durante il lavoro gli addetti devono indossare scarpe di sicurezza, guanti e di occhiali
protettivi.

Durante l'uso del disarmante attenersi alle precauzioni indicate dal produttore nella scheda
tecnica del prodotto, onde evitare il contatto diretto.

Getto del calcestruzzo con autobetoniera e autopompa

L'accesso al cantiere dell'autobetoniera deve avvenire attraverso percorsi sicuri e, se del
caso (spazi ristretti), tramite l'assistenza di personale a terra.

Segnalare I'operativita tramite il girofaro.

Nell'esercizio dei mezzi di sollevamento e di trasporto si devono adottare le necessarie
misure per assicurare la stabilita del mezzo e del suo carico.

Prima dell'uso verificare quanto segue:

- presenza della targa di indicazioni delle caratteristiche principali della macchina;

- protezione completa delle catene di trasmissione, degli ingranaggi dei rulli e anelli di
rotolamento;

- che il tamburo per l'impasto del calcestruzzo non presenti elementi sporgenti non protetti;

- che i canali di scarico non presentino pericoli di cesoiamento o di schiacciamento;

- che la scala di accesso alla bocca di carico e scarico, se non € provvista di piattaforma,
presenti l'ultimo gradino a superficie piana in grigliato o lamiera traforata;

- che siano presenti le valvole di massima pressione, di non ritorno per i circuiti di
sollevamento e di sovrappressioni contro i sovraccarichi dinamici pericolosi;

- tubazioni flessibili rivestite da guaina metallica e indicanti la classe di esercizio;

- libretto di istruzioni rilasciato a corredo della macchina dal costruttore.

Vietare la sosta delle persone nel raggio d'azione dell'autopompa.

Prima del getto accertarsi della stabilita delle armature provvisionali.

L'addetto al getto del muro deve stazionare su impalcati mobili robusti e stabili, con i piani di
calpestio circoscritti da normali parapetti con arresto al piede.

Provvedere alla stabilizzazione dell'autopompa.

L'autopompa deve essere stazionata in terreno privo di pendenza e stabilizzata con gli
appositi stabilizzatori.

La fase di getto deve avvenire sotto la sorveglianza e le indicazioni di un addetto a terra.

Lo scarico del conglomerato deve avvenire verticalmente al centro della casseforma e sara
steso a strati orizzontali di spessore limitato e comunque non superiore a cm 50.

E vietato effettuare il getto in un unico cumulo e distenderlo con l'impiego del vibratore.

Le benne per il sollevamento del conglomerato cementizio devono avere un dispositivo che
impedisca l'accidentale spostamento della leva che comanda l'apertura delle valvole di
scarico.

Mantenere efficienti le opere provvisionali impiegate, controllando nel tempo lo stato di
conservazione.

Durante il getto gli operai a terra devono indossare casco, stivali e guanti di sicurezza.
Disarmo

Il disarmo delle armature provvisorie per la realizzazione di manufatti in cemento armato deve
essere effettuato con cautela da operai pratici sotto la diretta sorveglianza del capo cantiere e
sempre dopo che il direttore dei lavori ne abbia data l'autorizzazione.

E' fatto divieto di disarmare qualsiasi tipo di armatura di sostegno quando sulle strutture
insistano carichi accidentali e temporanei.

Nel disarmo delle armature delle opere in calcestruzzo devono essere adottate le misure
precauzionali previste dalle norme per la esecuzione delle opere in conglomerato cementizio.
Il disarmo deve avvenire per gradi ed in maniera da evitare azioni dinamiche.

Il disarmo non deve avvenire prima che la resistenza del conglomerato abbia raggiunto il
valore necessario in relazione all'impiego della struttura all'atto del disarmo, tenendo anche
conto delle altre esigenze progettuali e costruttive.
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Non si deve procedere al disarmo se prima il calcestruzzo non ha raggiunto un sufficiente
grado di maturazione in dipendenza della stagione. In generale, in condizione atmosferiche
buone:

- si potranno rimuovere le sponde delle casseformi delle travi e dei pilastri non prima di 3
giorni dal getto;

- non prima di 10 giorni per le solette di modesta luce;

- non prima di 24 giorni per le puntellature delle nervature, delle centine di travi, archi, volte,
ecc.;

- non prima di 28 giorni per le strutture a sbalzo.

Le eventuali giornate di gelo non vanno computate al fine di stabilire la stagionatura.

Nei primi tre giorni € vietato il passaggio sulle strutture gettate.

Durante la stagionatura € necessario evitare urti o il carico della struttura gettata.

Effettuare il disarmo in posizione sicura e con movimenti coordinati con gli sforzi necessari
per rimuovere le tavole in modo da non perdere I'equilibrio.

Il disarmo deve avvenire con cautela allentando gradualmente i cunei o i dispositivi di
forzamento dei puntelli e riposizionando gli stessi nel momento in cui si riscontrasse un difetto
0 un cedimento.

In questa fase i lavoratori devono indossare casco, guanti, scarpe di sicurezza con suola
imperforabile..

Prima di permettere l'accesso alla zona in cui & stato eseguito il disarmo delle strutture é
necessario la rimozione di tutti i chiodi e le punte.

In ognuna delle attivita devono essere forniti ai lavoratori idonei otoprotettori ed utilizzati in
base alla valutazione del rischio rumore.

Prescrizioni

SCALE A MANO

L'uso delle scale a mano come luoghi di lavoro € consentito per brevi periodo di tempo € in
presenza di rischio modesto.

Controllare che le scale non presentino difetti costruttivi e verificare sempre, prima dell'uso, lo
stato di conservazione della scala e dei dispositivi di trattenuta antisdrucciolevoli. Non
adoperare mai scale di metallo vicino a linee od apparecchiature elettriche.

La scala deve superare di almeno 1 mt. il piano di accesso, curando la corrispondenza del
piolo con lo stesso (& possibile far proseguire un solo montante efficacemente fissato).
Durante l'uso le scale devono essere stabili e vincolate. Se non € possibile raggiungere un
sufficiente grado di vincolo la scala deve essere trattenuta al piede da una persona che
esegua l'operazione per tutto il tempo di utilizzo.

E' sempre sconsigliato eseguire lavori direttamente su di esse.

OLI MINERALI

Durante l'uso del prodotto ventilare 'ambiente di lavoro, utilizzare guanti protettivi

Tenere i contenitori sigillati in luogo asciutto.

SEGA CIRCOLARE

Le seghe circolari fisse devono essere provviste:

a) di una solida cuffia registrabile atta ad evitare il contatto accidentale del lavoratore con la
lama e ad intercettare le schegge;

b) di coltello divisore in acciaio, per il taglio sicuro di tavolame in lungo, applicato
posteriormente alla lama a distanza di non piu di mm 3 dalla dentatura per mantenere aperto
il taglio;

c¢) di schermi messi ai due lati della lama nella parte sporgente sotto la tavola di lavoro in
modo da impedirne il contatto. Qualora per esigenze tecniche non sia possibile I'adozione del
dispositivo di cui alla lett. a), si deve applicare uno schermo paraschegge di dimensioni
appropriate (DPR 547/55 art.109).

Collegare la macchina all'impianto di terra coordinato con interruttori differenziali automatici
(DPR 547/55 art.271 CEI 64/8).

Accertare che la sega circolare sia provvista di dispositivo contro il riavviamento accidentale
(bobina di sgancio) al ristabilirsi della tensione di rete (art. 68 DPR 547/55).
AUTOBETONIERA

Mantenere la distanza di sicurezza (minimo 5 metri) dalle linee elettriche aeree a conduttori
nudi, salvo la messa fuori servizio della linee o la messa in opera di idonee protezioni.
L'autobetoniera deve essere in perfetto stato di efficienza tecnica e di sicurezza (in conformita
alle norme specifiche di appartenenza).
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Controllare che i percorsi in cantiere abbiano una pendenza tra il 10% e il 15% e rampe di
accesso di larghezza tale da consentire un franco non minore di 70 cm almeno da un lato.
Durante le manovre in retromarcia 0 con scarsa visibilita, assistere [|'operatore
dell'autobetoniera da personale a terra.

E fatto divieto di usare I'autobetoniera per scopo differenti da quelli stabiliti dal costruttore e
dalle norme.

Effettuare periodica manutenzione dell'autobetoniera.

AUTOPOMPA

Mantenere la distanza di sicurezza (minimo 5 metri) dalle linee elettriche aeree a conduttori
nudi, salvo la messa fuori servizio della linee o la messa in opera di idonee protezioni.
L'autopompa deve essere in perfetto stato di efficienza tecnica e di sicurezza (in conformita
alle norme specifiche di appartenenza).

Controllare che i percorsi in cantiere abbiano una pendenza tra il 10% e il 15% e rampe di
accesso di larghezza tale da consentire un franco non minore di 70 cm almeno da un lato.
Durante le manovre in retromarcia o con scarsa visibilita, assistere I'operatore dell'autopompa
da personale a terra.

E fatto divieto di usare l'autopompa per scopo differenti da quelli stabiliti dal costruttore e dalle
norme.

Effettuare periodica manutenzione dell'autopompa.

AUTOCARRO CON BRACCIO GRU

Verificare l'assenza di strutture fisse e/o elettriche aeree che possono interferire con le
manovre di sollevamento.

Durante le manovre in retromarcia o con scarsa visibilita, assistere I'operatore dell'autocarro
da personale a terra.

I'autocarro deve essere in perfetto stato di efficienza tecnica e di sicurezza (in conformita alle
norme specifiche di appartenenza).

E fatto divieto di usare l'autocarro per scopo differenti da quelli stabiliti dal costruttore e dalle
norme.

Effettuare periodica manutenzione della macchina.

UTENSILI D'USO COMUNE

Mettere a disposizione dei lavoratori attrezzature adeguate al lavoro da svolgere e fornire le
dovute istruzioni sulle modalita d'uso.

Durante l'uso degli utensili indossare guanti, occhiali protettivi.

Valutazione rischio rumore

Addetto sega circolare 95,0 dB(A)
Generica 78,0 dB(A)

Addetto autobetoniera 76,1 dB(A)
Addetto autopompa 85,3 dB(A)
Autista autocarro 77,6 dB(A)
Generico 77,6 dB(A)

Segnali

Categoria:

Avvertimento

Nome:

macchine in movimento

Posizione:

Ovunque occorra indicare un pericolo non ,&P"E"“
segnalabile con altri cartelli.

E' completato di solito dalla scritta esplicativa

del pericolo esistente (segnale

complementare).
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Categoria:
Prescrizione

Nome:

protezione dei piedi - )
Posizione:

Dove si compiono lavori di carico o scarico di

materiali pesanti.

Dove sostanze corrosive potrebbero . .

intaccare il cuoio delle normali calzature.
Quando vi & pericolo di punture ai piedi
(chiodi, trucioli metallici, ecc.).

Categoria:
Prescrizione

Nome: v |
protezione del cranio

Posizione:

Negli ambienti di lavoro dove esiste pericolo

di caduta di materiali dall'alto o di urto con
elementi pericolosi.

Categoria:
Prescrizione

Nome: : |
protezione delle mani

Posizione:

Negli ambienti di lavoro, presso le lavorazioni

o le macchine che comportino il pericolo di
lesioni alle mani.

Realizzazione di fondazioni in calcestruzzo armato con fornitura in opera di

calcestruzzo e sagomatura in sito delle armature

Attivita contemplate

- casseratura per plinti e/o travi di fondazione;
- sagomatura e posa ferro lavorato;

- getto del calcestruzzo con autobetoniera;

- disarmo.

Fattori di rischio

Altri fattori di rischio
fondazioni in calcestruzzo armato (2)

Sostanze

oli minerali

Attrezzature
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piegaferri/troncatrice

sega circolare
autobetoniera

autopompa
autocarro con braccio gru

vibratore elettrico per calcestruzzo
utensili d'uso corrente

Rischi

Descrizione del pericolo

Probabilita

Magnitudo

Trasmissibile

caduta di materiali dall'alto possibile gravissima X
caduta in piano improbabile lieve
cesoiamento - stritolamento possibile gravissima X
elettrocuzione possibile modesta
getti/schizzi probabile lieve X
inalazioni polveri possibile modesta X
investimento improbabile grave X
movimentazione manuale dei carichi possibile modesta
proiezione di schegge e frammenti possibile lieve X
punture, tagli, abrasioni, ferite probabile gravissima
rumore molto gravissima X
probabile
tossico (irrita pelle, occhi e vie possibile lieve
respiratorie se riscaldato)
urti, colpi, impatti possibile gravissima X
vibrazione probabile modesta

Riferimenti Legislativi

D.Lgs. 81/2008 s.m.i.
Norme CEl

Procedure

Casseratura per plinti e travi rovesce

Prima dell'uso della sega circolare accertarne la rispondenza alle norme e la stabilita della

macchina.

Durante l'uso gli addetti devono indossare scarpe di sicurezza, guanti e di occhiali protettivi.

Durante l'uso del disarmante attenersi alle precauzioni indicate dal produttore nella scheda
tecnica del prodotto, onde evitare il contatto diretto.

Il sollevamento del legname per la casseratura deve essere effettuato da personale
competente. Verificare l'idoneita dei ganci e delle funi che devono avere impressa la portata
massima. Verificare l'efficienza del dispositivo di sicurezza del gancio, per impedire
I'accidentale sganciamento del carico.

Ogni qualvolta il carico € superiore a 30 Kg, devono essere messe a disposizione dei
lavoratori addetti alla movimentazione manuale dei carichi idonee attrezzature o devono
esser adoperate opportune procedure (pesi trasportati da pit operai).

Sagomatura e posa del ferro lavorato

Prima della lavorazione del ferro verificare che la macchina piegaferri/troncatrice si
rispondente alle norme.
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Durante l'uso tenere le mani distanti dagli organi lavoratori della macchina, nell'eseguire i tagli
di piccoli pezzi usare attrezzi speciali; durante il taglio con la troncatrice tenersi fuori della
traiettoria di taglio.

Per la posa in opera del ferro disporre che i percorsi ed i depositi di materiale siano
organizzati in modo sicuro e tale da evitare interferenze con gli addetti che operano forniture
e tali da evitare crolli o cedimenti e permettere una sicura ed agevole movimentazione.

Per la posa impartire disposizioni precise per impedire che l'armatura metallica possa
procurare danni agli addetti.

Le operazioni di sollevamento del ferro devono avvenire sempre tenendo presente le
condizioni atmosferiche (vento).

Effettuare una corretta ed idonea imbracatura del materiale da sollevare.

Verificare l'efficienza del dispositivo di sicurezza del gancio, per impedire l'accidentale
sganciamento del carico.

Non sostare nelle zone di operazioni, avvicinandosi solo quando il carico & ad un'altezza tale
da permettere in modo sicuro la movimentazione manuale.

Il trasporto a mano dell'armatura deve avvenire con spallacci di cuoio.

La posa e la legatura del ferro sagomato deve essere effettuata con l'ausilio di guanti di
sicurezza.

In caso di utilizzo della saldatrice, collegare la macchina all'impianto elettrico di cantiere, in
assenza di tensione. Posizionare la saldatrice al di fuori dellarmatura metallica (luogo
conduttore ristretto). Posizionare i cavi elettrici in modo da evitare danni dovuti a urti 0 a
usura meccanica. Segnalare immediatamente eventuali danni riscontrati nei cavi elettrici.
Proteggere i ferri di ripresa dei setti con idonei cappellotti 0 con una tavola legata
provvisoriamente alla sommita degli stessi.

| lavoratori devono indossare scarpe, guanti, casco e spallacci in cuoio, se il trasporto dei ferri
d'armatura avviene a spalla.

Getto del calcestruzzo con autobetoniera

L'accesso al cantiere dell'autobetoniera deve avvenire attraverso percorsi sicuri e, se del
caso (spazi ristretti), tramite l'assistenza di personale a terra.

Accertarsi della stabilita del luogo di sosta dell'autobetoniera ed estendere il canale di scarico
secondo le istruzioni.

Segnalare I'operativita tramite il girofaro.

Durante il getto gli operai a terra devono indossare casco, stivali e guanti di sicurezza.

La vibratura del calcestruzzo deve essere effettuata con vibratori alimentati a bassissima
tensione di sicurezza.

Disarmo

Il disarmo in questione non pone particolari rischi.

Utilizzare utensili in buono stato ed indossare casco, scarpe e guanti di sicurezza.

Prima di permettere l'accesso alla zona in cui & stato eseguito il disarmo delle strutture &
necessario la rimozione di tutti i chiodi e le punte.

In ognuna delle attivita devono essere forniti ai lavoratori idonei otoprotettori ed utilizzati in
base alla valutazione del rischio rumore.

Prescrizioni

DISARMANTE

Durante l'uso del prodotto ventilare I'ambiente di lavoro, utilizzare guanti protettivi

Tenere i contenitori sigillati in luogo asciutto

AUTOCARRO CON BRACCIO GRU

Verificare l'assenza di strutture fisse e/o elettriche aeree che possono interferire con le
manovre di sollevamento.

Durante le manovre in retromarcia o con scarsa visibilita, assistere I'operatore dell'autocarro
da personale a terra.

I'autocarro deve essere in perfetto stato di efficienza tecnica e di sicurezza (in conformita alle
norme specifiche di appartenenza).

E fatto divieto di usare l'autocarro per scopo differenti da quelli stabiliti dal costruttore e dalle
norme.

Effettuare periodica manutenzione della macchina.

SEGA CIRCOLARE

Le seghe circolari fisse devono essere prowvviste:

a) di una solida cuffia registrabile atta ad evitare il contatto accidentale del lavoratore con la
lama e ad intercettare le schegge;
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b) di coltello divisore in acciaio, per il taglio sicuro di tavolame in lungo, applicato
posteriormente alla lama a distanza di non piu di mm 3 dalla dentatura per mantenere aperto
il taglio;

¢) di schermi messi ai due lati della lama nella parte sporgente sotto la tavola di lavoro in
modo da impedirne il contatto. Qualora per esigenze tecniche non sia possibile I'adozione del
dispositivo di cui alla lett. a), si deve applicare uno schermo paraschegge di dimensioni
appropriate (DPR 547/55 art.109).

Collegare la macchina all'impianto di terra coordinato con interruttori differenziali automatici
(DPR 547/55 art.271 CEI 64/8).

Accertare che la sega circolare sia provvista di dispositivo contro il riavviamento accidentale
(bobina di sgancio) al ristabilirsi della tensione di rete (art. 68 DPR 547/55).
PIEGAFERRI/TRONCATRICE

Verificare preventivamente le condizioni della piegaferri/troncatrice e la sua corrispondenza
alle norme, in particolare:

- che il grado di protezione dell'apparecchio sia non inferiore a IP44;

- che vi sia l'interruttore onnipolare a valle del punto di allaccio alla rete di alimentazione;

- che sia protetta contro i sovraccarichi quando superiore a 1000 Watt;

- che le condutture elettriche a vista siano rivestite con materiale non igroscopico, con grado
d'isolamento non inferiore a 3;

Nell'utilizzo della macchina tenere le mani distanti dagli organi lavoratori della macchina,
durante il taglio con la troncatrice tenersi fuori della traiettoria di taglio.

AUTOBETONIERA

Mantenere la distanza di sicurezza (minimo 5 metri) dalle linee elettriche aeree a conduttori
nudi, salvo la messa fuori servizio della linee o la messa in opera di idonee protezioni.
L'autobetoniera deve essere in perfetto stato di efficienza tecnica e di sicurezza (in conformita
alle norme specifiche di appartenenza).

Controllare che i percorsi in cantiere abbiano una pendenza tra il 10% e il 15% e rampe di
accesso di larghezza tale da consentire un franco non minore di 70 cm almeno da un lato.
Durante le manovre in retromarcia o0 con scarsa visibilita, assistere I'operatore
dell'autobetoniera da personale a terra.

E fatto divieto di usare I'autobetoniera per scopo differenti da quelli stabiliti dal costruttore e
dalle norme.

Effettuare periodica manutenzione dell'autobetoniera.

AUTOPOMPA

Mantenere la distanza di sicurezza (minimo 5 metri) dalle linee elettriche aeree a conduttori
nudi, salvo la messa fuori servizio della linee o la messa in opera di idonee protezioni.
L'autopompa deve essere in perfetto stato di efficienza tecnica e di sicurezza (in conformita
alle norme specifiche di appartenenza).

Controllare che i percorsi in cantiere abbiano una pendenza tra il 10% e il 15% e rampe di
accesso di larghezza tale da consentire un franco non minore di 70 cm almeno da un lato.
Durante le manovre in retromarcia o con scarsa visibilita, assistere I'operatore dell'autopompa
da personale a terra.

E fatto divieto di usare l'autopompa per scopo differenti da quelli stabiliti dal costruttore e dalle
norme.

Effettuare periodica manutenzione dell'autopompa.

Mettere a disposizione dei lavoratori attrezzature adeguate al lavoro da svolgere e fornire le
dovute istruzioni sulle modalita d'uso.

Durante l'uso degli utensili indossare guanti, occhiali protettivi.

VIBRATORE ELETTRICO PER CALCESTRUZZO

Utilizzare utensili elettrici a doppio isolamento (220V) o utensili alimentati a bassissima
tensione di sicurezza (<50V) e comungue non collegati all'impianto di terra.

Prima dell'uso del vibratore elettrico verificare I'integrita dei cavi, della spina d'alimentazione e
la funzionalita; posizionare il trasformatore in luogo asciutto.

Nell'utilizzo del vibratore far si che I'ago in funzione non rimanga a lungo fuori dal getto.

Nelle pause di lavoro interrompere I'alimentazione elettrica.

Valutazione rischio rumore
Generico 78,0 dB(A)

Autista autocarro 77,6 dB(A)

Addetto sega circolare 95,0 dB(A)
Addetto piegaferri e troncatrice 75,8 dB(A)
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Piegaferri e troncatrice 78,8 dB(A)
Addetto autobetoniera 76,1 dB(A)
Addetto autopompa 85,3 dB(A)
Addetto gru 78,9 dB(A)

Segnali

Categoria:

Prescrizione

Nome:

protezione degli occhi

Posizione

Nei pressi della sega circolare e della
piegaferri/tagliaferri.

Categoria:

Prescrizione

Nome:

protezione dei piedi

Posizione

Dove si compiono lavori di carico o scarico di
materiali pesanti.

Nei pressi dell'area d'intervento.

Segnali

Categoria:

Prescrizione

Nome:

protezione del cranio

Posizione

Dove si compiono lavori di carico o scarico di
materiali pesanti.

Nei pressi dell'area d'intervento.

Categoria:

Prescrizione

Nome:

protezione delle mani

Posizione

Dove si compiono lavori di carico o scarico di
materiali pesanti.

Nei pressi dell'area d'intervento.

Categoria:

Divieto

Nome:

vietato l'accesso

Posizione

In prossimita degli accessi all'area di lavoro
interdetta.
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Rinfianco e rinterro per strati successivi con macchine operatrici con

compattazione del materiale conferito in trincea

Fattori di rischio

Altri fattori di rischio
rinfianco e rinterro con mini escavatore

Attrezzature

miniescavatore e/0 minipala

pala caricatrice cingolata o gommata

autocarro

utensili d'uso corrente

Rischi

Descrizione del pericolo Probabilitd Magnitudo Trasmissibile

caduta di materiali negli scavi probabile modesta X

caduta entro gli scavi possibile modesta

caduta in piano improbabile lieve

cesoiamento - stritolamento improbabile  grave X

contatti con macchinari improbabile grave

elettrocuzione (contatto con linee improbabile gravissima

elettriche aeree)

inalazione gas possibile gravissima X

inalazioni polveri molto modesta X
probabile

incendio improbabile grave X

investimento possibile gravissima X

oli minerali e derivati possibile lieve

punture, tagli, abrasioni, ferite possibile lieve

ribaltamento improbabile grave X

rumore possibile modesta X

schiacciamento per ribaltamento del possibile gravissima X

mezzo

seppellimento improbabile gravissima

urti, colpi, impatti possibile modesta X

vibrazione probabile modesta

Riferimenti Legislativi

D.Lgs. 81/2008 s.m.i.

Procedure
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Prima di effettuare il rinterro, gli operatori verificano che l'area di lavoro sia delimitata, con
nastro di segnalazione bianco-rosso, e segnalata.

Assistere, con personale a terra, (accesso, circolazione e uscita dal cantiere) le manovre
effettuate dai mezzi.

Nei lavori di escavazione con mezzi meccanici & vietata la presenza degli operai nel campo di
azione della macchina operatrice e sul ciglio superiore del fronte d'attacco.

Vietare la costituzione di depositi di materiali presso il ciglio degli scavi.

In caso di formazione di polvere bagnare il terreno.

Per I'accesso al fondo degli scavi & necessario utilizzare scale a mano di tipo regolamentare,
ancorate e sporgenti di almeno un metro oltre il piano d'accesso.

Per gli attraversamenti trasversali degli scavi predisporre idonee passerelle (di larghezza non
inferiore a cm 60 per il passaggio di sole persone e di cm 120 per il passaggio anche di
materiali) munite di parapetti regolamentari con arresto al piede su entrambi i lati.

Fornire le informazioni necessarie per eseguire una corretta movimentazione manuale dei
carichi pesanti ed ingombranti.

L'operatore addetto posiziona I'escavatore e lo rende stabile tramite gli stabilizzatori, a meno
che non & su cingoli.

Effettua il riempimento dello scavo prelevando la terra e/o il materiale inerte depositato nel
raggio d'azione del mezzo, mentre l'altro operatore, a distanza di sicurezza, costipa lo scavo
con il moto costipatore.

Gli operatori completano il rinterro a mano caricando con il badile nella carriola il materiale di
riempimento, trasportandolo fino ai bordi dello scavo, scaricandolo e costipandolo con il moto
costipatore.

Prima dell'uso del compattatore verificare l'efficienza dei comandi, lo stato delle protezioni
(copri motore e carter della cinghia di trasmissione).

Durante l'uso del compattatore, garantire sufficiente ventilazione ambientale.

E' vietato il rifornimento o qualsiasi manutenzione della macchina a motore acceso.

In questa fase i lavoratori devono indossare, casco, scarpe di sicurezza con suola
imperforabile, guanti, mascherine con filtro specifico.

Porre particolare attenzione durante I'uso della carriola in terreno sconnessi.

Controllare la pressione della ruota della carriola.

Coloro che devono operare in prossimita di zone di transito veicolare vanno forniti gli
indumenti fluorescenti e rifrangenti aventi le caratteristiche previste dal decreto del 9 giugno
1995.

Idonei otoprotettori devono essere consegnati ed utilizzati in base alla valutazione del rischio
rumore.

Prescrizioni

MINIESCAVATORE E/O MINIPALA

Mantenere la distanza di sicurezza (minimo 5 metri) dalle linee elettriche aeree a conduttori
nudi, salvo la messa fuori servizio della linee o la messa in opera di idonee protezioni.
L'escavatore e/o la pala compatta devono essere in perfetto stato di efficienza tecnica e di
sicurezza (in conformita alle norme specifiche di appartenenza).

E fatto divieto di usare I'escavatore e/o la pala compatta per scopi differenti da quelli stabiliti
dal costruttore e dalle norme.

Vietare la presenza degli operai nel campo di azione dell'escavatore e/o dalla pala compatta
e sul ciglio superiore del fronte di attacco.

UTENSILI D'USO COMUNE

Mettere a disposizione dei lavoratori attrezzature adeguate al lavoro da svolgere e fornire le
dovute istruzioni sulle modalita d'uso.

Durante l'uso degli utensili indossare guanti, occhiali protettivi.

AUTOCARRO

Durante le manovre in retromarcia o con scarsa visibilita, assistere I'operatore dell'autocarro
con personale a terra.

L'autocarro deve essere in perfetto stato di efficienza tecnica e di sicurezza (in conformita alle
norme specifiche di appartenenza).

E vietato usare I'autocarro per scopo differenti da quelli stabiliti dal costruttore e dalle norme.
Effettuare periodica manutenzione della macchina.
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Valutazione rischio rumore

Operatore miniescavatore 88,1 dB(A)
Operatore minipala 89,7 dB(A)
Operatore pala 89,7 dB(A)

Autista autocarro 77,6 dB(A)
Generico 82,7 dB(A)

Segnali

Categoria:
Prescrizione
Nome:

protezione dei piedi
Posizione:
Dove si compiono lavori di carico o scarico di

materiali pesanti.
Nei pressi dell'area d'intervento.

Categoria:
Prescrizione
Nome:

protezione del cranio
Posizione:
Dove si compiono lavori di carico o scarico di

materiali pesanti.
Nei pressi dell'area d'intervento.

Segnali

Categoria:
Prescrizione

Nome:
protezione delle mani
Posizione:

Nei pressi dell'area d'intervento.

Categoria:

Prescrizione

Nome:

protezione delle vie respiratorie
Posizione:

Nei pressi dell'area d'intervento.

Posa tubi flessibili (PE, PVC, analoghi) e relative opere prefabbricate (pozzetti,

camerette d'ispezione, simili) per fognatura

Fattori di rischio

Altri fattori di rischio
posa tubi ed opere prefabbricate per fognatura

Attrezzature

escavatore idraulico
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terna

autocarro

flessibile (smerigliatrice)

utensili d'uso corrente

Rischi

Descrizione del pericolo Probabilitd Magnitudo Trasmissibile
caduta di materiali negli scavi probabile modesta

caduta entro gli scavi possibile modesta

cesoiamento - stritolamento improbabile grave X

contatti con macchinari improbabile grave

elettrocuzione possibile grave

elettrocuzione (contatto con linee improbabile gravissima
elettriche aeree)

inalazioni polveri probabile lieve X
incendio improbabile grave X
investimento improbabile gravissima X
oli minerali e derivati improbabile lieve

punture, tagli, abrasioni, ferite possibile modesta
ribaltamento improbabile grave X
rumore possibile modesta X
schiacciamento per ribaltamento del improbabile gravissima X
mezzo

seppellimento improbabile gravissima

urti, colpi, impatti possibile modesta
ustioni per calore eccessivo 0 possibile grave

fiamma libera

vibrazione possibile modesta

Riferimenti Legislativi

D.Lgs. 81/2008 s.m.i.

Procedure

Delimitare l'area di lavoro con nastro di segnalazione bianco-rosso o con parapetto
regolamentare, collocato m. 1,50 dal ciglio dello scavo.

Delimitare le aree di movimentazione con i mezzi meccanici con nastro di segnalazione
bianco-rosso al fine di evitare possibili contatti con le parti in movimento.

Collocare i cartelli di avvertimento, divieto e prescrizione.

La circolazione dei mezzi all'interno dell'area di lavoro deve essere regolata, evitando, se
possibile, il doppio senso di marcia.

La viabilita in vicinanza degli scavi deve essere studiata e disciplinata al fine di impedire
ribaltamenti a seguito di cedimenti delle pareti degli scavi.

Per l'accesso al fondo dello scavi € necessario utilizzare scale a mano regolamentari,
ancorate e sporgenti un metro oltre il piano d'accesso.

Per gli attraversamenti trasversali degli scavi predisporre idonee passerelle (di larghezza non
inferiore a cm 60 per il passaggio di sole persone e di cm 120 per il passaggio anche di
materiali) munite di parapetti regolamentari con fermapiede su entrambi i lati.
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Se l'escavatore € utilizzato per il sollevamento dei carichi tramite ganci o altri dispositivi di
trattenuta del carico deve essere omologato per il sollevamento e il trasporto dei materiali.

Il deposito dei tubi, se non sono forniti in pallets o impaccati, deve essere effettuato per pile
entro staffe di contenimento.

Consentire la manipolazione dei tubi di peso:

- non superiore a 13,2 kg (valore determinato applicando la seguente formula
p=0,85x0,87x0,83x0,71x1,00x1,00x30kg), fuori trincea;

- non superiore a 6,3 kg (valore determinato applicando la seguente formula
p=0,78x0,85x0,50x0,71x0,90x1,00x30kg), da ciglio entro trincea.

Se il tubo da calare in trincea non rientra nei liti di peso riportato, la movimentazione dei tubi
deve essere effettuata esclusivamente con mezzi meccanici.

In questo caso, esporre preventivamente le norme e i segnali per la corretta movimentazione
meccanica dei carichi.

L'operatore della terna, secondo gli ordini dell'operaio in trincea, cala in trincea il tubo.
L'operaio in trincea provvede a spingere il tubo fino ad innestarlo nell'altro gia posato, e ad
effettuare la saldatura a caldo del giunto.

Prima di effettuare questa operazione, verificare che l'attrezzatura sia dotata di marcatura CE,
che l'alimentazione elettrica venga fornita da trasformatore di sicurezza posto fuori dello
scavo (luogo conduttore ristretto), stato di efficienza meccanica ed elettrica dell'impianto.
L'operatore della terna, secondo gli ordini dell'operaio in trincea, cala in trincea il pozzetto
prefabbricato utilizzando I'apposito dispositivo antisfilamento e prestando attenzione alla
disposizione del baricentro, allo stato delle braghe.

L'operaio in trincea si avvicina alla pozzetto solo quando ha raggiunto quasi il fondo e
provvede al fissaggio e alla successiva finitura con malta confezionata a mano.

Infine provvede alla posa dei telai e dei chiusini.

| lavoratori devono indossare, casco, scarpe di sicurezza con suola imperforabile, guanti.
Durante la saldatura utilizzare guanti isolanti, visiere con vetro attinico, facciale filtrante con
filtro specifico (fumi del PVC e di altri prodotti plastici).

Coloro che devono operare in prossimita di zone di transito veicolare vanno forniti gli
indumenti fluorescenti e rifrangenti aventi le caratteristiche previste dal decreto del 9 giugno
1995.

Idonei otoprotettori devono essere consegnati ed utilizzati in base alla valutazione del rischio
rumore.

Prescrizioni

ESCAVATORE IDRAULICO O TERNA

Mantenere la distanza di sicurezza (minimo 5 metri) dalle linee elettriche aeree a conduttori
nudi, salvo la messa fuori servizio (comunicata dall'ente fornitore) della linee o la messa in
opera di idonee protezioni.

L'escavatore deve essere in perfetto stato di efficienza tecnica e di sicurezza (in conformita
alle norme specifiche di appartenenza).

E vietato usare |'escavatore per scopi differenti da quelli stabiliti dal costruttore e dalle norme.
E' vietata della presenza degli operai nel campo di azione dell'escavatore e sul ciglio
superiore del fronte di attacco.

AUTOCARRO

Durante le manovre in retromarcia o0 con scarsa visibilita, assistere I'operatore dell'autocarro
da personale a terra.

L'autocarro deve essere in perfetto stato di efficienza tecnica e di sicurezza (in conformita alle
norme specifiche di appartenenza).

E vietato usare l'autocarro per scopo differenti da quelli stabiliti dal costruttore e dalle norme.
Effettuare periodica manutenzione della macchina.

UTENSILI D'USO COMUNE

Dare ai lavoratori attrezzature adeguate al lavoro da svolgere e fornire le dovute istruzioni
sulle modalita d'uso.

Durante l'uso degli utensili indossare guanti, occhiali protettivi.

FLESSIBILE (SMERIGLIATRICE)

Utilizzare utensili elettrici a doppio isolamento (220V) o utensili alimentati a bassissima
tensione di sicurezza (<50V) e non collegati all'impianto di terra.

Prima dell'uso del flessibile (smerigliatrice) verificare l'integrita delle protezioni del disco e del
cavo di alimentazione e la funzionalita.
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Durante l'uso del flessibile & vietato manomettere le protezioni del disco, interrompere

I'alimentazione elettrica durante le pause di lavoro.

Valutazione rischio rumore

Operatore escavatore 88,1 dB(A)
Operatore terna 88,1 dB(A)
Autista autocarro 77,6 dB(A)
Generico 86,8 dB(A)

Segnali

Categoria:

Prescrizione

Nome:

protezione dei piedi

Posizione:

Dove si compiono lavori di carico o scarico di
materiali pesanti.

Nei pressi dell'area d'intervento.

Categoria:

Prescrizione

Nome:

protezione del cranio

Posizione:

Dove si compiono lavori di carico o scarico di
materiali pesanti.

Nei pressi dell'area d'intervento.

Segnali

Categoria:

Prescrizione

Nome:

protezione delle mani
Posizione:

Nei pressi dell'area d'intervento.

Categoria:

Prescrizione

Nome:

protezione delle vie respiratorie
Posizione:

Nei pressi dell'area d'intervento.
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Formazione di vespai o drenaggio in ciottoli di pierame

Fattori di rischio

Altri fattori di rischio
vespaio con scheggioni di cava

Attrezzature

utensili d'uso corrente

Rischi

Descrizione del pericolo Probabilitd Magnitudo Trasmissibile
caduta in piano improbabile lieve
cesoiamento - stritolamento improbabile grave X
investimento possibile grave X
movimentazione manuale dei carichi possibile modesta
punture, tagli, abrasioni, ferite probabile modesta
ribaltamento improbabile grave X
rumore possibile modesta X
urti, colpi, impatti possibile modesta
vibrazione probabile modesta

Riferimenti Legislativi
D.Lgs. 81/2008

Adempimenti

Prescrizioni

AUTOCARRO

Durante le manovre in retromarcia o con scarsa visibilita, assistere I'operatore dell'autocarro
da personale a terra.

l'autocarro deve essere in perfetto stato di efficienza tecnica e di sicurezza (in conformita alle
norme specifiche di appartenenza).

E fatto divieto di usare l'autocarro per scopo differenti da quelli stabiliti dal costruttore e dalle
norme.

Effettuare periodica manutenzione della macchina.

UTENSILI D'USO COMUNE

Mettere a disposizione dei lavoratori attrezzature adeguate al lavoro da svolgere e fornire le
dovute istruzioni sulle modalita d'uso.

Durante l'uso degli utensili indossare guanti.

Valutazione rischio rumore
Autista autocarro 77,6 dB(A)
Generico 82,7 dB(A)
Operatore miniescavatore 88,1 dB(A)
Operatore minipala 89,7 dB(A)
Generico 77,6 db(A)

Segnali
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Categoria:

Prescrizione

Nome:

protezione dei piedi

Posizione:

Nei pressi dell'area d'intervento.

Categoria:

Prescrizione

Nome:

protezione del cranio
Posizione:

Nei pressi dell'area d'intervento.

Segnali

Categoria:

Prescrizione ’ !
Nome:

protezione delle mani

Posizione:

Nei pressi dell'area d'intervento.

Categoria:
Divieto
Nome:

vietato l'accesso l B '
Posizione:
In prossimita degli accessi all'area di lavoro )
interdetta.

Realizzazione di massetto in conglomerato cementizio, con fornitura in opera

di calcestruzzo

Fattori di rischio

Altri fattori di rischio
massetto in conglomerato cementizio

Opere provvisionali
ponteggio metallico fisso

Attrezzature

autobetoniera
autopompa

autocarro

utensili d'uso corrente
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Rischi

Descrizione del pericolo Probabilita Magnitudo Trasmissibile
caduta dall'alto probabile gravissima
caduta di materiali dall'alto possibile modesta X
caduta in piano improbabile lieve
cesoiamento - stritolamento improbabile grave X
dermatiti, irritazioni cutanee, reazioni improbabile lieve

allergiche

elettrocuzione improbabile gravissima X
inalazioni polveri probabile modesta X
investimento possibile grave X
movimentazione manuale dei carichi possibile modesta
punture, tagli, abrasioni, ferite probabile modesta
ribaltamento improbabile grave X
rumore possibile modesta X
schiacciamento improbabile grave X
schizzi/getti possibile lieve X
urti, colpi, impatti possibile gravissima X

Riferimenti Legislativi

Circolari 103/80 e 70/81
D.Lgs. 81/2008

Adempimenti

Nel caso in cui il ponteggio € di altezza superiore a metri 20 o & difforme agli schemi riportati
nel libretto d'uso rilasciato dal produttore deve essere eretto in base ad un progetto redatto da
ingegnere o architetto abilitato.

Procedure

Delimitare I'area di lavoro e segnarla con cartelli di sicurezza.

Predisporre vie obbligatorie di transito per i mezzi di scavo e di trasporto e regolamentarne |l
traffico.

La velocita dei mezzi all'interno del cantiere deve essere adeguata alle caratteristiche delle
percorso e comunque contenuta entro i 30 km/h.

Le fasi di entrata e uscita, stazionamento, carico e scarico dei materiali deve essere assistita
da personale a terra.

Vietare l'avvicinamento ai mezzi ( autocarro e minipala) a tutti coloro che non sono
direttamente interessati ai lavori.

| lavori addetti ai lavori devono tenersi a distanza di sicurezza dei mezzi operativi.

Segnalare l'operativita del mezzo tramite il girofaro.

L'accesso al cantiere dell'autobetoniera deve avvenire attraverso percorsi sicuri e, se del
caso (spazi ristretti), tramite l'assistenza di personale a terra.

Accertarsi della stabilita del luogo di sosta dell'autobetoniera.

Stazionare |'autopompa in terreno non in pendenza e stabilizzarla estraendo completamente
gli appositi stabilizzatori.

Segnalare l'operativita tramite il girofaro.

Gli operatori addetti devono eseguire il getto da posizione stabile e protetta.

La vibratura del calcestruzzo deve essere effettuata con vibratori alimentati a bassissima
tensione di sicurezza.

Durante il getto gli operai a terra devono indossare casco, stivali e guanti di sicurezza.

Idonei otoprotettori devono essere utilizzati in base alla valutazione del rischio rumore:

Prescrizioni
AUTOBETONIERA

Mantenere la distanza di sicurezza (minimo 5 metri) dalle linee elettriche aeree a conduttori
nudi, salvo la messa fuori servizio della linee o la messa in opera di idonee protezioni.
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L'autobetoniera deve essere in perfetto stato di efficienza tecnica e di sicurezza (in conformita
alle norme specifiche di appartenenza).

Controllare che i percorsi in cantiere abbiano una pendenza tra il 10% e il 15% e rampe di
accesso di larghezza tale da consentire un franco non minore di 70 cm almeno da un lato.
Durante le manovre in retromarcia 0 con scarsa visibilita, assistere ['operatore
dell'autobetoniera da personale a terra.

E fatto divieto di usare I'autobetoniera per scopo differenti da quelli stabiliti dal costruttore e
dalle norme.

Effettuare periodica manutenzione dell'autobetoniera.

AUTOPOMPA

Mantenere la distanza di sicurezza (minimo 5 metri) dalle linee elettriche aeree a conduttori
nudi, salvo la messa fuori servizio della linee o la messa in opera di idonee protezioni.
L'autopompa deve essere in perfetto stato di efficienza tecnica e di sicurezza (in conformita
alle norme specifiche di appartenenza).

Controllare che i percorsi in cantiere abbiano una pendenza tra il 10% e il 15% e rampe di
accesso di larghezza tale da consentire un franco non minore di 70 cm almeno da un lato.
Durante le manovre in retromarcia o con scarsa visibilita, assistere I'operatore dell'autopompa
da personale a terra.

E fatto divieto di usare l'autopompa per scopo differenti da quelli stabiliti dal costruttore e dalle
norme.

Effettuare periodica manutenzione dell'autopompa.

AUTOCARRO

Durante le manovre in retromarcia o con scarsa visibilita, assistere I'operatore dell'autocarro
da personale a terra.

I'autocarro deve essere in perfetto stato di efficienza tecnica e di sicurezza (in conformita alle
norme specifiche di appartenenza).

E fatto divieto di usare l'autocarro per scopo differenti da quelli stabiliti dal costruttore e dalle
norme.

Effettuare periodica manutenzione della macchina.

UTENSILI D'USO COMUNE

Mettere a disposizione dei lavoratori attrezzature adeguate al lavoro da svolgere e fornire le
dovute istruzioni sulle modalita d'uso.

Durante l'uso degli utensili indossare guanti, occhiali protettivi.

Vietare I'accumulo temporaneo di materiale sugli impalcati, con conseguante sovraccarico e
riduzione dello spazio per la movimentazione.

Accertarsi dell'esistenza della distanza di sicurezza (minimo 5 metri) dalle linee elettriche
aeree a conduttori nudi.

L'utilizzo del ponteggio deve essere consentito, per la durata necessaria, solo al personale
addetto ai lavori.
E vietato salire e/o scendere lungo i montanti o gettare dall'alto elementi di ponteggio.

Valutazione rischio rumore

Autista autocarro 77,6 dB(A)
Operatore miniescavatore 88,1 dB(A)
Operatore minipala 89,7 dB(A)
Addetto autobetoniera 76,1 dB(A)
Addetto autopompa 85,3 dB(A)
Generico 82,7 dB(A)

Segnali

Categoria:

Prescrizione

Nome:

protezione dei piedi

Posizione:

Nei pressi dell'area d'intervento.
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Segnali

Categoria:

Prescrizione

Nome:

protezione del cranio
Posizione:

Nei pressi dell'area d'intervento.

Categoria:

Prescrizione

Nome:

protezione delle mani
Posizione:

Nei pressi dell'area d'intervento.

Categoria:

Divieto

Nome:

vietato I'accesso

Posizione:

In prossimita degli accessi all'area di lavoro
interdetta.

Ponteggio metallico fisso

Descrizione allestimento

Montaggio di ponteggio metallico fisso.

Descrizione smantellamento

Smontaggio di ponteggio metallico fisso.

Fattori di rischio in fase di allestimento
Utensili d'uso corrente.

Fattori di rischio in fase di smantellamento

Utensili d'uso corrente.

Rischi in fase di allestimento

Descrizione Trasmissione | Probabilita  Magnitudo
caduta dall'alto Probabile Gravissima
caduta di materiali dall'alto X Probabile Grave
cadutain piano Possibile Modesta
punture, tagli, abrasioni, ferite Possibile Lieve

urti, colpi, impatti Possibile Lieve

Rischi in fase di smantellamento

Descrizione Trasmissione | Probabilita  Magnitudo
caduta dall'alto Probabile Gravissima
caduta di materiali dall'alto X Probabile Grave
caduta in piano Possibile Modesta
punture, tagli, abrasioni, ferite Possibile Lieve
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[urti, colpi, impatti Possibile Lieve

Riferimenti legislativi — allestimento
e D.Lgs. 81/2008
Riferimenti legislativi — smantellamento

e D.Lgs. 81/2008

Adempimenti preliminari — allestimento

PONTEGGIO METALLICO

Il responsabile del cantiere deve effettuare la manutenzione, la revisione periodica e
straordinaria (dopo perturbazioni atmosferiche o prolungata interruzione del lavoro) del
ponteggio, assicurandosi della verticalita dei montanti, del giusto serraggio dei giunti,
dell'efficienza degli ancoraggi e dei controventamenti.

Procedure - allestimento

Delimitare l'area di lavoro con nastro di segnalazione.

Se interessa 0 € nellimmediata vicinanza della sede stradale, predisporre la necessaria
segnaletica stradale, attenendosi alle norme del codice della strada e al regolamento
d'attuazione.

Vietare l'accesso alle persone non addette ai lavori.

Durante le fasi di scarico dei materiali vietare l'avvicinamento del personale e di terzi,
medianti avvisi e sharramenti.

Verificare preventivamente la capacita portante della base d'appoggio, eventualmente
disporre elementi ripartitori del carico.

Montare un ponteggio dotato di autorizzazione ministeriale, sulla base di uno schema
riportato nel libretto d'uso o, se richiesto (ponteggi di altezza superiore a 20 metri o di
notevole importanza o complessita), sulla base di un progetto (calcoli e disegni) redatto da un
ingegnere o architetto abilitato.

Qualsiasi variante allo schema tipo del ponteggio impone la progettazione preventiva del
ponteggio.

Mantenere al distanza di sicurezza (minimo 5 metri) dalle linee elettriche aeree a conduttori
nudi.

La fase di montaggio deve essere effettuata da personale pratico, in buone condizioni fisiche
e sotto il controllo diretto di un preposto.

Durante il montaggio i pontisti e gli aiutanti devono utilizzare la cintura di sicurezza ancorata
ad una fune tesa tra due montanti.

E vietato depositare materiale (di ponteggio) in quantita eccessive.

La chiave per il serraggio dei bulloni deve essere assicurata alla cintola con un moschettone
di sicurezza.

Fornire le informazioni necessarie ad eseguire una corretta movimentazione manuale dei
carichi pesanti ed ingombranti.

Movimentare il materiale con cautela in modo non generare oscillazioni pericolose.

L'utilizzo del ponteggio deve essere consentito, per la durata necessaria, solo al personale
addetto ai lavori.

E vietato salire e/o scendere lungo i montanti o gettare dall'alto elementi di ponteggio.

In questa fase i lavoratori devono indossare casco, scarpe di sicurezza antisdrucciolevoli,
guanti, cintura di sicurezza.

Idonei otoprotettori devono essere consegnati ed utilizzati in base alla valutazione del rischio
rumore.

Procedure — smantellamento

Delimitare l'area di lavoro con nastro di segnalazione.

Se interessa o € nellimmediata vicinanza della sede stradale, predisporre la necessaria
segnaletica stradale, attenendosi alle norme del codice della strada e al regolamento
d'attuazione.
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Vietare I'accesso alle persone non addette ai lavori.

La fase di smontaggio deve essere effettuata da personale pratico, in buone condizioni fisiche
e sotto il controllo diretto di un preposto.

Durante lo smontaggio i pontisti e gli aiutanti devono utilizzare la cintura di sicurezza ancorata
ad una fune tesa tra due montanti.

E vietato salire e/o scendere lungo i montanti o gettare dall'alto elementi di ponteggio.

E vietato depositare materiale (di ponteggio) in quantita eccessive.

La chiave per il serraggio dei bulloni deve essere assicurata alla cintola con un moschettone
di sicurezza.

Durante le fasi di carico vietare l'avvicinamento del personale e di terzi, medianti avvisi e
sbarramenti.

Controllare la portata dei mezzi per non sovraccaricarli.

Movimentare il materiale con cautela in modo non generare oscillazioni pericolose.

Fornire le informazioni necessarie ad eseguire una corretta movimentazione manuale dei
carichi pesanti ed ingombranti.

In questa fase i lavoratori devono indossare casco, scarpe di sicurezza antisdrucciolevoli,
guanti, cintura di sicurezza.

Idonei otoprotettori devono essere consegnati ed utilizzati in base alla valutazione del rischio
rumore.

Prescrizioni — allestimento

UTENSILI D'USO COMUNE

Mettere a disposizione dei lavoratori attrezzature adeguate al lavoro da svolgere e fornire le
dovute istruzioni sulle modalita d'uso.

Durante l'uso degli utensili indossare guanti, occhiali protettivi.

Prescrizioni — smantellamento
UTENSILI D'USO COMUNE
Mettere a disposizione dei lavoratori attrezzature adeguate al lavoro da svolgere e fornire le
dovute istruzioni sulle modalita d'uso.
Durante l'uso degli utensili indossare guanti, occhiali protettivi.
Valutazione rischio rumore — allestimento
e Generico 77,6 dB(A).
Valutazione rischio rumore — smantellamento

e Generico 77,6 dB(A).

Realizzazione pilastri in conglomerato cementizio armato, con fornitura in

opera di calcestruzzo e sagomato in sito del ferro d'armatura

Attivita contemplate

- sagomatura e armatura pilastri;

- casseratura pilastri;

- getto del calcestruzzo con autobetoniera;
- disarmo.

Fattori di rischio

Altri fattori di rischio
pilastri in calcestruzzo (2)

Opere provvisionali
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scale a mano

Sostanze

oli minerali

Attrezzature

piegaferri/troncatrice

sega circolare

autobetoniera

autopompa
autocarro con braccio gru
utensili d'uso corrente

Rischi

Descrizione del pericolo Probabilita Magnitudo Trasmissibile
allergeni improbabile lieve X

caduta dall'alto possibile grave

caduta di materiali dall'alto possibile grave X

caduta in piano improbabile lieve

cedimento localizzato di strutture improbabile modesta X
cesoiamento - stritolamento possibile gravissima

dermatiti, irritazioni cutanee, reazioni improbabile lieve
allergiche

disturbi alla vista possibile modesta
Rischi

Descrizione del pericolo Probabilita Magnitudo Trasmissibile
elettrocuzione possibile modesta
elettrocuzione (contatto con linee improbabile gravissima X
elettriche aeree)

getti possibile modesta X
inalazioni polveri possibile modesta X
incendio improbabile grave X
investimento improbabile grave X
movimentazione manuale dei carichi possibile modesta

oli minerali e derivati improbabile modesta
proiezione di schegge e frammenti improbabile modesta X
punture, tagli, abrasioni, ferite probabile gravissima
rumore probabile grave X
schizzi possibile modesta X
tossico (irrita pelle, occhi e vie possibile lieve
respiratorie se riscaldato)

urti, colpi, impatti improbabile gravissima X
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Riferimenti Legislativi

Codice e disposizioni di Circolazione Stradale
D.Lgs. 81/2008

D.Lgs. 235/2003

Norme CEI 64-8

Adempimenti

OLI MINERALI

Consultare preventivamente la scheda tecnica del prodotto

UTENSILI D'USO COMUNE

Verificare preventivamente che le attrezzature di lavoro messe a disposizione dei lavoratori
soddisfino le disposizioni legislative e regolamentari in materia di tutela della sicurezza e dei
lavoratori. .

Procedure

Sagomatura ed armatura pilastro

Per la lavorazione del ferro verificare che la macchina piegaferri/troncatrice si rispondente alle
norme. In particolare verificare:

- che i comandi di avviamento siano facilmente raggiungibili ed azionabili, contrassegnati con
idonea simbologia, protetti contro I'azionamento accidentale (i comandi di tipo a pulsante
devono essere a uomo presente, i comandi di tipo a pedale devono avere riparo superiore e
laterale);

- che il comando di arresto di emergenza sia posizionato sulla macchina in modo da essere
facilmente accessibile dal posto di lavoro;

- che il grado di protezione dell'apparecchio sia non inferiore a IP44;

- che vi sia l'interruttore differenziale magnetotermico a valle del punto di allaccio alla rete di
alimentazione;

- che sia la protezione elettrica contro il riavviamento accidentale della macchina;

- che i cavi siano sostenuti in modo appropriato, fissati e disposti in modo da non venire
danneggiati da urti, vibrazioni e sfregamenti.

Durante l'uso tenere le mani distanti dagli organi lavoratori della macchina, nell'eseguire i tagli
di piccoli pezzi usare attrezzi speciali; durante il taglio con la troncatrice tenersi fuori della
traiettoria di taglio.

Per la posa in opera del ferro disporre che i percorsi ed i depositi di materiale siano
organizzati in modo sicuro e tale da evitare interferenze con gli addetti che operano forniture
e tali da evitare crolli o cedimenti e permettere una sicura ed agevole movimentazione.

Per la posa impartire disposizioni precise per impedire che l'armatura metallica possa
procurare danni agli addetti.

Le operazioni di sollevamento del ferro devono avvenire sempre tenendo presente le
condizioni atmosferiche (vento).

Effettuare una corretta ed idonea imbracatura del materiale da sollevare.

Verificare l'efficienza del dispositivo di sicurezza del gancio, per impedire l'accidentale
sganciamento del carico.

Non sostare nelle zone di operazioni, avvicinandosi solo quando il carico & ad un'altezza tale
da permettere in modo sicuro la movimentazione manuale.

Nell'utilizzo di attrezzi d'uso comune verificare con frequenza le condizioni degli attrezzi con
particolare riguardo alla solidita degli attacchi dei manici di legno agli elementi metallici.

In caso di utilizzo della saldatrice, collegare la macchina all'impianto elettrico di cantiere, in
assenza di tensione. Posizionare la saldatrice al di fuori dellarmatura metallica (luogo
conduttore ristretto). Posizionare i cavi elettrici in modo da evitare danni dovuti a urti 0 a
usura meccanica. Segnalare immediatamente eventuali danni riscontrati nei cavi elettrici.
Proteggere i ferri di ripresa dei setti con idonei cappellotti o0 con una tavola legata
provvisoriamente alla sommita degli stessi.

| lavoratori devono indossare scarpe, guanti, casco e spallacci in cuoio, se il trasporto dei ferri
d'armatura avviene a spalla.

Casseratura pilastro

Prima dell'uso della sega circolare accertare:

- la stabilita della macchina;
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- l'efficienza e regolarita delle protezioni (carter, cuffia registrabile, coltello divisore, ...)

- I'integrita dei cavi elettrici, di messa a terra visibili e delle relative protezioni;

- l'esistenza dell'interruttore di manovra che consente solo l'avviamento volontario, anche
dopo l'arresto per mancanza di forza motrice.

Il sollevamento del legname per la casseratura deve essere effettuato da personale
competente. Verificare l'idoneita dei ganci e delle funi che devono avere impressa la portata
massima. Verificare l'efficienza del dispositivo di sicurezza del gancio, per impedire
l'accidentale sganciamento del carico. Fornire scale semplici con pioli incastrati o saldati ai
montanti e con le estremita antisdrucciolo.

Le scale doppie non devono superare i 5 metri di altezza. Verificare I'efficienza, nelle scale
doppie, del dispositivo che impedisca I'apertura della scala oltre il limite di sicurezza.

Ogni qualvolta il carico € superiore a 30 Kg, devono essere messe a disposizione dei
lavoratori addetti alla movimentazione manuale dei carichi idonee attrezzature o devono
esser adoperate opportune procedure (pesi trasportati da piu operai).

Durante il lavoro gli addetti devono indossare scarpe di sicurezza, guanti e di occhiali
protettivi.

Durante l'uso del disarmante attenersi alle precauzioni indicate dal produttore nella scheda
tecnica del prodotto, onde evitare il contatto diretto.

Getto del calcestruzzo con autobetoniera e autopompa

L'accesso al cantiere dell'autobetoniera deve avvenire attraverso percorsi sicuri e, se del
caso (spazi ristretti), tramite I'assistenza di personale a terra.

Segnalare I'operativita tramite il girofaro.

Nell'esercizio dei mezzi di sollevamento e di trasporto si devono adottare le necessarie
misure per assicurare la stabilita del mezzo e del suo carico.

Prima dell'uso verificare quanto segue:

- presenza della targa di indicazioni delle caratteristiche principali della macchina;

- protezione completa delle catene di trasmissione, degli ingranaggi dei rulli e anelli di
rotolamento;

- che il tamburo per I'impasto del calcestruzzo non presenti elementi sporgenti non protetti;

- che i canali di scarico non presentino pericoli di cesoiamento o di schiacciamento;

- che la scala di accesso alla bocca di carico e scarico, se non € provvista di piattaforma,
presenti l'ultimo gradino a superficie piana in grigliato o lamiera traforata;

- che siano presenti le valvole di massima pressione, di non ritorno per i circuiti di
sollevamento e di sovrappressioni contro i sovraccarichi dinamici pericolosi;

- tubazioni flessibili rivestite da guaina metallica e indicanti la classe di esercizio;

- libretto di istruzioni rilasciato a corredo della macchina dal costruttore.

Vietare la sosta delle persone nel raggio d'azione dell'autopompa.

L'addetto al getto dei pilastri deve stazionare su impalcati mobili robusti e stabili, con i piani di
calpestio circoscritti da normali parapetti con arresto al piede.

Accertarsi dell'esistenza della protezione delle aperture nei solai e quelle delle rampe scale
gia in fase di realizzazione della struttura.

Prima del getto provvedere alla stabilizzazione dell'autopompa.

La fase di getto deve avvenire sotto la sorveglianza e le indicazioni di un addetto a terra.
Vietare il camminamento diretto sui laterizi forati dei solai interponendo un paio di solide
tavole affiancate allo scopo di ripartire il carico.

Le benne per il sollevamento del conglomerato cementizio devono avere un dispositivo che
impedisca l'accidentale spostamento della leva che comanda l'apertura delle valvole di
scarico.

Mantenere efficienti le opere provvisionali impiegate, controllando nel tempo lo stato di
conservazione.

Durante il getto gli operai a terra devono indossare casco, stivali e guanti di sicurezza.
Disarmo

Il disarmo delle armature provvisorie per la realizzazione di manufatti in cemento armato deve
essere effettuato con cautela da operai pratici sotto la diretta sorveglianza del capo cantiere e
sempre dopo che il direttore dei lavori ne abbia data l'autorizzazione.

E' fatto divieto di disarmare qualsiasi tipo di armatura di sostegno quando sulle strutture
insistano carichi accidentali e temporanei.

Nel disarmo delle armature delle opere in calcestruzzo devono essere adottate le misure
precauzionali previste dalle norme per la esecuzione delle opere in conglomerato cementizio.
Il disarmo deve avvenire per gradi ed in maniera da evitare azioni dinamiche.

Il disarmo non deve avvenire prima che la resistenza del conglomerato abbia raggiunto il
valore necessario in relazione all'impiego della struttura all'atto del disarmo, tenendo anche
conto delle altre esigenze progettuali e costruttive.
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Non si deve procedere al disarmo se prima il calcestruzzo non ha raggiunto un sufficiente
grado di maturazione in dipendenza della stagione. In generale, in condizione atmosferiche
buone:

- si potranno rimuovere le sponde delle casseformi delle travi e dei pilastri non prima di 3
giorni dal getto;

- non prima di 10 giorni per le solette di modesta luce;

- non prima di 24 giorni per le puntellature delle nervature, delle centine di travi, archi, volte,
ecc.;

- non prima di 28 giorni per le strutture a sbalzo.

Le eventuali giornate di gelo non vanno computate al fine di stabilire la stagionatura.

Nei primi tre giorni € vietato il passaggio sulle strutture gettate.

Durante la stagionatura € necessario evitare urti o il carico della struttura gettata.

Effettuare il disarmo in posizione sicura e con movimenti coordinati con gli sforzi necessari
per rimuovere le tavole in modo da non perdere I'equilibrio.

Il disarmo deve avvenire con cautela allentando gradualmente i cunei o i dispositivi di
forzamento dei puntelli e riposizionando gli stessi nel momento in cui si riscontrasse un difetto
0 un cedimento.

In questa fase i lavoratori devono indossare casco, guanti, scarpe di sicurezza con suola
imperforabile..

Prima di permettere l'accesso alla zona in cui & stato eseguito il disarmo delle strutture é
necessario la rimozione di tutti i chiodi e le punte.

In ognuna delle attivita devono essere forniti ai lavoratori idonei otoprotettori ed utilizzati in
base alla valutazione del rischio rumore.

Prescrizioni

SCALE A MANO

L'uso delle scale a mano come luoghi di lavoro € consentito per brevi periodo di tempo € in
presenza di rischio modesto.

Controllare che le scale non presentino difetti costruttivi e verificare sempre, prima dell'uso, lo
stato di conservazione della scala e dei dispositivi di trattenuta antisdrucciolevoli. Non
adoperare mai scale di metallo vicino a linee od apparecchiature elettriche.

La scala deve superare di almeno 1 mt. il piano di accesso, curando la corrispondenza del
piolo con lo stesso (& possibile far proseguire un solo montante efficacemente fissato).
Durante l'uso le scale devono essere stabili e vincolate. Se non € possibile raggiungere un
sufficiente grado di vincolo la scala deve essere trattenuta al piede da una persona che
esegua l'operazione per tutto il tempo di utilizzo.

E' sempre sconsigliato eseguire lavori direttamente su di esse.

OLI MINERALI

Durante l'uso del prodotto ventilare 'ambiente di lavoro, utilizzare guanti protettivi

Tenere i contenitori sigillati in luogo asciutto.

PIEGAFERRI/TRONCATRICE

Verificare preventivamente le condizioni della piegaferri/troncatrice e la sua corrispondenza
alle norme, in particolare:

- che il grado di protezione dell'apparecchio sia non inferiore a IP44;

- che vi sia l'interruttore onnipolare a valle del punto di allaccio alla rete di alimentazione;

- che sia protetta contro i sovraccarichi quando superiore a 1000 Watt;

- che le condutture elettriche a vista siano rivestite con materiale non igroscopico, con grado
d'isolamento non inferiore a 3;

Nell'utilizzo della macchina tenere le mani distanti dagli organi lavoratori della macchina,
durante il taglio con la troncatrice tenersi fuori della traiettoria di taglio.

SEGA CIRCOLARE

Le seghe circolari fisse devono essere provviste:

a) di una solida cuffia registrabile atta ad evitare il contatto accidentale del lavoratore con la
lama e ad intercettare le schegge;

b) di coltello divisore in acciaio, per il taglio sicuro di tavolame in lungo, applicato
posteriormente alla lama a distanza di non piu di mm 3 dalla dentatura per mantenere aperto
il taglio;

c¢) di schermi messi ai due lati della lama nella parte sporgente sotto la tavola di lavoro in
modo da impedirne il contatto. Qualora per esigenze tecniche non sia possibile I'adozione del
dispositivo di cui alla lett. a), si deve applicare uno schermo paraschegge di dimensioni
appropriate (DPR 547/55 art.109).

63



Collegare la macchina all'impianto di terra coordinato con interruttori differenziali automatici
(DPR 547/55 art.271 CEI 64/8).

Accertare che la sega circolare sia provvista di dispositivo contro il riavviamento accidentale
(bobina di sgancio) al ristabilirsi della tensione di rete (art. 68 DPR 547/55).
AUTOBETONIERA

Mantenere la distanza di sicurezza (minimo 5 metri) dalle linee elettriche aeree a conduttori
nudi, salvo la messa fuori servizio della linee o la messa in opera di idonee protezioni.
L'autobetoniera deve essere in perfetto stato di efficienza tecnica e di sicurezza (in conformita
alle norme specifiche di appartenenza).

Controllare che i percorsi in cantiere abbiano una pendenza tra il 10% e il 15% e rampe di
accesso di larghezza tale da consentire un franco non minore di 70 cm almeno da un lato.
Durante le manovre in retromarcia 0 con scarsa visibilita, assistere l'operatore
dell'autobetoniera da personale a terra.

E fatto divieto di usare I'autobetoniera per scopo differenti da quelli stabiliti dal costruttore e
dalle norme.

Effettuare periodica manutenzione dell'autobetoniera.

AUTOPOMPA

Mantenere la distanza di sicurezza (minimo 5 metri) dalle linee elettriche aeree a conduttori
nudi, salvo la messa fuori servizio della linee o la messa in opera di idonee protezioni.
L'autopompa deve essere in perfetto stato di efficienza tecnica e di sicurezza (in conformita
alle norme specifiche di appartenenza).

Controllare che i percorsi in cantiere abbiano una pendenza tra il 10% e il 15% e rampe di
accesso di larghezza tale da consentire un franco non minore di 70 cm almeno da un lato.
Durante le manovre in retromarcia o con scarsa visibilita, assistere I'operatore dell'autopompa
da personale a terra.

E fatto divieto di usare l'autopompa per scopo differenti da quelli stabiliti dal costruttore e dalle
norme.

Effettuare periodica manutenzione dell'autopompa.

AUTOCARRO CON BRACCIO GRU

Verificare l'assenza di strutture fisse e/o elettriche aeree che possono interferire con le
manovre di sollevamento.

Durante le manovre in retromarcia o con scarsa visibilita, assistere I'operatore dell'autocarro
da personale a terra.

I'autocarro deve essere in perfetto stato di efficienza tecnica e di sicurezza (in conformita alle
norme specifiche di appartenenza).

E fatto divieto di usare l'autocarro per scopo differenti da quelli stabiliti dal costruttore e dalle
norme.

Effettuare periodica manutenzione della macchina.

UTENSILI D'USO COMUNE

Mettere a disposizione dei lavoratori attrezzature adeguate al lavoro da svolgere e fornire le
dovute istruzioni sulle modalita d'uso.

Durante l'uso degli utensili indossare guanti, occhiali protettivi.

Valutazione rischio rumore

Addetto piegaferri e troncatrice 75,8 dB(A)
Piegaferri e troncatrice 78,8 dB(A)
Addetto sega circolare 95,0 dB(A)
Generica 78,0 dB(A)

Addetto autobetoniera 76,1 dB(A)

Addetto autopompa 85,3 dB(A)

Autista autocarro 77,6 dB(A)

Generico 77,6 dB(A)
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Segnali

Categoria:

Avvertimento

Nome:

macchine in movimento

Posizione:

Ovunque occorra indicare un pericolo non &“’E"“
segnalabile con altri cartelli.

E' completato di solito dalla scritta esplicativa

del pericolo esistente (segnale

complementare).

Categoria:

Prescrizione

Nome:

protezione degli occhi

Posizione:

Negli ambienti di lavoro, in prossimita di una
lavorazione o presso le macchine ove esiste
pericolo di offesa agli occhi (operazioni di
saldatura ossiacetilenica ed elettrica,
molatura, lavori alle macchine utensili, da
scalpellino, impiego di acidi ecc).

Segnali

Categoria:

Prescrizione

Nome:

protezione dei piedi

Posizione:

Dove si compiono lavori di carico o scarico di
materiali pesanti.

Dove sostanze corrosive potrebbero
intaccare il cuoio delle normali calzature.
Quando vi & pericolo di punture ai piedi
(chiodi, trucioli metallici, ecc.).

Categoria:

Prescrizione

Nome:

protezione del cranio

Posizione:

Negli ambienti di lavoro dove esiste pericolo
di caduta di materiali dall'alto o di urto con
elementi pericolosi.

Categoria:

Prescrizione

Nome:

protezione delle mani

Posizione:

Negli ambienti di lavoro, presso le lavorazioni
o le macchine che comportino il pericolo di
lesioni alle mani.
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Realizzazione di solaio in latero cemento gettato in opera con fornitura in
opera di calcestruzzo e sagomatura in sito del ferro d'armatura

Attivita contemplate

- casseratura di solaio;

- banchinaggio di solaio e scale;

- sagomatura e posa ferro di armatura;

- getto del calcestruzzo con autobetoniera;
- disarmo.

Fattori di rischio

Altri fattori di rischio
solaio in latero cemento gettato in opera (2)

Opere provvisionali

ponteggio metallico fisso

scale a mano

scale doppie A

Sostanze

oli minerali

Attrezzature

piegaferri/troncatrice

sega circolare et ;‘_

autobetoniera

autopompa
autocarro con braccio gru

vibratore elettrico per calcestruzzo
utensili d'uso corrente
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Rischi

Descrizione del pericolo Probabilita Magnitudo Trasmissibile
allergeni possibile lieve X
caduta dall'alto probabile gravissima
caduta di materiali dall'alto possibile gravissima X
caduta in piano possibile modesta
cedimento localizzato di strutture improbabile grave X
cesoiamento - stritolamento improbabile grave X
dermatiti, irritazioni cutanee, reazioni improbabile lieve

allergiche

disturbi alla vista possibile modesta
elettrocuzione possibile modesta
elettrocuzione (contatto con improbabile gravissima X
elettriche aeree)

getti possibile modesta X
inalazioni polveri possibile modesta X
incendio improbabile grave X
investimento improbabile grave X
movimentazione manuale dei carichi possibile modesta

oli minerali e derivati improbabile modesta
proiezione di schegge e frammenti possibile modesta X
punture, tagli, abrasioni, ferite probabile gravissima
rumore probabile grave X
schizzi possibile modesta X
tossico (irrita pelle, occhi e vie possibile lieve

respiratorie se riscaldato)

urti, colpi, impatti improbabile gravissima X

vibrazione probabile modesta

Riferimenti Legislativi

Circolare Ministero del Lavoro 103/80
Circolari 103/80 e 70/81

Circ. Min. Lavoro 13/82

Circ. Min. Lavoro 149/85

Codice e disposizioni di Circolazione Stradale
D.Lgs. 81/2008

D.Lgs. 235/2003

Norme CEl

Norme CEIl 64-8

Adempimenti

PONTEGGIO METALLICO

Prima del montaggio deve essere redatto il piano di montaggio, uso e smontaggio del
ponteggio.

Il ponteggio deve essere montato e smontato sotto la diretta sorveglianza di un preposto.

Il preposto e i ponteggiatori devono essere formati conformemente a quanto stabilito dal DIgs.
235/2003.

Il responsabile del cantiere deve effettuare la manutenzione, la revisione periodica e
straordinaria (dopo perturbazioni atmosferiche o prolungata interruzione del lavoro) del
ponteggio, assicurandosi della verticalita dei montanti, del giusto serraggio dei giunti,
dell'efficienza degli ancoraggi e dei controventamenti. (D.Lgs. n. 359/99).

OLI MINERALI

Consultare preventivamente la scheda tecnica del prodotto.

UTENSILI D'USO COMUNE

Verificare preventivamente che le attrezzature di lavoro messe a disposizione dei lavoratori
soddisfino le disposizioni legislative e regolamentari in materia di tutela della sicurezza e dei
lavoratori. .
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Procedure

Casseratura di solaio

Prima dell'uso della sega circolare accertare:

- la stabilita della macchina;

- l'efficienza e regolarita delle protezioni (carter, cuffia registrabile, coltello divisore, ...)

- l'integrita dei cavi elettrici, di messa a terra visibili e delle relative protezioni;

- l'esistenza dell'interruttore di manovra che consente solo I'avviamento volontario, anche
dopo l'arresto per mancanza di forza motrice.

Il sollevamento del legname per la casseratura deve essere effettuato da personale
competente. Verificare l'idoneita dei ganci e delle funi che devono avere impressa la portata
massima. Verificare l'efficienza del dispositivo di sicurezza del gancio, per impedire
l'accidentale sganciamento del carico. Fornire scale semplici con pioli incastrati o saldati ai
montanti e con le estremita antisdrucciolo. Le scale doppie non devono superare i 5 metri di
altezza. Verificare l'efficienza, nelle scale doppie, del dispositivo che impedisca l'apertura
della scala oltre il limite di sicurezza.

Ogni qualvolta il carico & superiore a 30 Kg, devono essere messe a disposizione dei
lavoratori addetti alla movimentazione manuale dei carichi idonee attrezzature o devono
esser adoperate opportune procedure (pesi trasportati da piu operai).

Durante l'uso gli addetti devono indossare scarpe di sicurezza, guanti e di occhiali protettivi.
Durante l'uso del disarmante attenersi alle precauzioni indicate dal produttore nella scheda
tecnica del prodotto, onde evitare il contatto diretto.

Banchinaggio di solaio e scale;

Nei lavori che sono eseguiti ad altezza superiore ai m. 2 devono essere adottate, seguendo lo
sviluppo dei lavori stessi, adeguate impalcature e ponteggi o idonee opere provvisionali o
comungue precauzioni atte ad eliminare i pericoli di caduta di persone e cose.

L'altezza dei montanti deve superare di almeno metri 1,20 l'ultimo impalcato o il piano di
gronda.

In corrispondenza di qualsiasi impalcato di servizio deve essere previsto un sottoponte di
sicurezza, delle stesse caratteristiche del primo.

Quando non si provveda alla costruzione da terra di una normale impalcatura con montanti,
prima di iniziare la erezione delle casseforme per il getto dei pilastri perimetrali, deve essere
sistemato, in corrispondenza al piano raggiunto, un regolare ponte di sicurezza a shalzo,
avente larghezza utile almeno m. 1,20. Le armature di sostegno del cassero per il getto della
successiva soletta o della trave perimetrale non devono essere lasciate sporgere dal filo del
fabbricato piu di cm 40 per l'affrancamento della sponda esterna del cassero medesimo.
Come sottoponte puo servire I'impalcato o ponte a sbhalzo costruito in corrispondenza al piano
sottostante.

In corrispondenza ai luoghi di transito o stazionamento deve essere sistemato, all'altezza del
solaio di copertura del piano terreno, un impalcato di sicurezza (mantovana) a protezione
contro la caduta di materiali dall'alto. Tale protezione pud essere sostituita con una chiusura
continua in graticci sul fronte del ponteggio, qualora presenti le stesse garanzie di sicurezza,
0 con la segregazione dell'area sottostante.

| puntelli in legno o quelli metallici di sostegno delle banchine devono essere inchiodati nella
parte superiore e inferiore per impedire la caduta o il movimento a lombrico.

Disporre i puntelli di banchinaggio del solaio sempre in corrispondenza di quelli inferiori;
eseguire la loro trattenuta al piede ed eventualmente controventarli.

Le aperture lasciate nei solai devono essere circondate da normale parapetto e da tavola
fermapiede, oppure devono essere coperte con tavolato solidamente fissato e di resistenza
non inferiore a quella del piano di calpestio dei ponti di servizio.

La posa dei laterizi dovra essere effettuata secondo un preciso schema di lavoro seguendo
un verso progressivo che permetta agli addetti la lavorazione in posizione lavorativa sicura.
Le operazioni di sollevamento devono avvenire sempre tenendo presente le condizioni
atmosferiche (vento).

Non devono essere utilizzate piattaforme semplici e forche per il sollevamento dei materiali.
Essi devono inoltre essere avvolti con funi di imbracatura dotate di ganci di strozzamento. La
rotazione del carico movimentato deve essere evitata con l'utilizzo di cassoni metallici a
quattro montanti.

Effettuare una corretta ed idonea imbracatura del materiale da sollevare.

Verificare l'efficienza del dispositivo di sicurezza del gancio, per impedire l'accidentale
sganciamento del carico.
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Non sostare nelle zone di operazione, avvicinandosi solo quando il carico &€ ad un'altezza tale
da permettere in modo sicuro la movimentazione manuale.

Posizionare le scale in modo sicuro su base stabile e piana, esse devono sporgere di almeno
m.1 oltre il piano di sbarco. Le scale doppie devono sempre essere usate completamente
aperte. Non lasciare attrezzi o materiali sul piano superiore della scala doppia. Non usare le
scale semplici come piani di lavoro senza aver adottato idonei vincoli.

Vietare il camminamento diretto sui laterizi forati dei solai interponendo un paio di solide
tavole affiancate allo scopo di ripartire il carico.

Sagomatura e posa ferro lavorato

Per la lavorazione del ferro verificare che la macchina piegaferri/troncatrice si rispondente alle
norme. In particolare verificare:

- che i comandi di avviamento siano facilmente raggiungibili ed azionabili, contrassegnati con
idonea simbologia, protetti contro I'azionamento accidentale (i comandi di tipo a pulsante
devono essere a uomo presente, i comandi di tipo a pedale devono avere riparo superiore e
laterale);

- che il comando di arresto di emergenza sia posizionato sulla macchina in modo da essere
facilmente accessibile dal posto di lavoro;

- che il grado di protezione dell'apparecchio sia non inferiore a IP44;

- che vi sia l'interruttore differenziale magnetotermico a valle del punto di allaccio alla rete di
alimentazione;

- che sia la protezione elettrica contro il riavviamento accidentale della macchina;

- che i cavi siano sostenuti in modo appropriato, fissati e disposti in modo da non venire
danneggiati da urti, vibrazioni e sfregamenti.

Durante l'uso tenere le mani distanti dagli organi lavoratori della macchina, nell'eseguire i tagli
di piccoli pezzi usare attrezzi speciali; durante il taglio con la troncatrice tenersi fuori della
traiettoria di taglio.

Per la posa in opera del ferro disporre che i percorsi ed i depositi di materiale siano
organizzati in modo sicuro e tale da evitare interferenze con gli addetti che operano forniture
e tali da evitare crolli o cedimenti e permettere una sicura ed agevole movimentazione.

Per la posa impartire disposizioni precise per impedire che l'armatura metallica possa
procurare danni agli addetti.

Le operazioni di sollevamento del ferro devono avvenire sempre tenendo presente le
condizioni atmosferiche (vento).

Effettuare una corretta ed idonea imbracatura del materiale da sollevare.

Verificare l'efficienza del dispositivo di sicurezza del gancio, per impedire l'accidentale
sganciamento del carico.

Non sostare nelle zone di operazioni, avvicinandosi solo quando il carico & ad un'altezza tale
da permettere in modo sicuro la movimentazione manuale.

Nell'utilizzo di attrezzi d'uso comune verificare con frequenza le condizioni degli attrezzi con
particolare riguardo alla solidita degli attacchi dei manici di legno agli elementi metallici.

In caso di utilizzo della saldatrice, collegare la macchina all'impianto elettrico di cantiere, in
assenza di tensione. Posizionare la saldatrice al di fuori dellarmatura metallica (luogo
conduttore ristretto). Posizionare i cavi elettrici in modo da evitare danni dovuti a urti 0 a
usura meccanica. Segnalare immediatamente eventuali danni riscontrati nei cavi elettrici.
Proteggere i ferri di ripresa dei setti con idonei cappellotti o con una tavola legata
provvisoriamente alla sommita degli stessi.

| lavoratori devono indossare scarpe, guanti, casco e spallacci in cuoio, se il trasporto dei ferri
d'armatura avviene a spalla.

Getto del calcestruzzo con autobetoniera e autopompa

L'accesso al cantiere dell'autobetoniera deve avvenire attraverso percorsi sicuri e, se del
caso (spazi ristretti), tramite l'assistenza di personale a terra.

Segnalare I'operativita tramite il girofaro.

Nell'esercizio dei mezzi di sollevamento e di trasporto si devono adottare le necessarie
misure per assicurare la stabilita del mezzo e del suo carico.

Prima dell'uso verificare quanto segue:

- presenza della targa di indicazioni delle caratteristiche principali della macchina;

- protezione completa delle catene di trasmissione, degli ingranaggi dei rulli e anelli di
rotolamento;

- che il tamburo per lI'impasto del calcestruzzo non presenti elementi sporgenti non protetti;

- che i canali di scarico non presentino pericoli di cesoiamento o di schiacciamento;

- che la scala di accesso alla bocca di carico e scarico, se non & provvista di piattaforma,
presenti l'ultimo gradino a superficie piana in grigliato o lamiera traforata;
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- che siano presenti le valvole di massima pressione, di non ritorno per i circuiti di
sollevamento e di sovrappressioni contro i sovraccarichi dinamici pericolosi;

- tubazioni flessibili rivestite da guaina metallica e indicanti la classe di esercizio;

- libretto di istruzioni rilasciato a corredo della macchina dal costruttore.

Vietare la sosta delle persone nel raggio d'azione dell'autopompa.

Accertarsi dell'esistenza della protezione delle aperture nei solai e quelle delle rampe scale
gia in fase di realizzazione della struttura. Durante le successive lavorazioni le stesse devono
essere ripristinate ogni volta che per esigenze lavorative devono essere momentaneamente
rimosse: disarmo, intonacatura, ecc..

Prima del getto provvedere alla stabilizzazione dell'autopompa.

La fase di getto deve avvenire sotto la sorveglianza e le indicazioni di un addetto a terra.
Assicurare all'addetto al getto posizioni sicure, predisponendo protezioni che impediscano la
caduta a causa degli urti indotti dalla tubazione in pressione.

Vietare il camminamento diretto sui laterizi forati dei solai interponendo un paio di solide
tavole affiancate allo scopo di ripartire il carico.

Le benne per il sollevamento del conglomerato cementizio devono avere un dispositivo che
impedisca l'accidentale spostamento della leva che comanda l'apertura delle valvole di
scarico.

Mantenere efficienti le opere provvisionali impiegate, controllando nel tempo lo stato di
conservazione.

La vibratura del calcestruzzo deve essere effettuata con vibratori alimentati a bassissima
tensione di sicurezza. Non mantenere a lungo fuori dal getto I'ago in funzione.

Durante il getto gli operai a terra devono indossare casco, stivali e guanti di sicurezza.
Disarmo

Il disarmo delle armature provvisorie per la realizzazione di manufatti in cemento armato deve
essere effettuato con cautela da operai pratici sotto la diretta sorveglianza del capo cantiere e
sempre dopo che il direttore dei lavori ne abbia data I'autorizzazione.

E' fatto divieto di disarmare qualsiasi tipo di armatura di sostegno quando sulle strutture
insistano carichi accidentali e temporanei.

Nel disarmo delle armature delle opere in calcestruzzo devono essere adottate le misure
precauzionali previste dalle norme per la esecuzione delle opere in conglomerato cementizio.
Il disarmo deve avvenire per gradi ed in maniera da evitare azioni dinamiche.

Il disarmo non deve avvenire prima che la resistenza del conglomerato abbia raggiunto il
valore necessario in relazione all'impiego della struttura all'atto del disarmo, tenendo anche
conto delle altre esigenze progettuali e costruttive.

Non si deve procedere al disarmo se prima il calcestruzzo non ha raggiunto un sufficiente
grado di maturazione in dipendenza della stagione. In generale, in condizione atmosferiche
buone:

- si potranno rimuovere le sponde delle casseformi delle travi e dei pilastri non prima di 3
giorni dal getto;

- non prima di 10 giorni per le solette di modesta luce;

- non prima di 24 giorni per le puntellature delle nervature, delle centine di travi, archi, volte,
ecc.;

- non prima di 28 giorni per le strutture a sbalzo.

Le eventuali giornate di gelo non vanno computate al fine di stabilire la stagionatura.

Nei primi tre giorni & vietato il passaggio sulle strutture gettate.

Durante la stagionatura € necessario evitare urti o il carico della struttura gettata.

Effettuare il disarmo in posizione sicura e con movimenti coordinati con gli sforzi necessari
per rimuovere le tavole in modo da non perdere I'equilibrio.

Il disarmo deve avvenire con cautela allentando gradualmente i cunei o i dispositivi di
forzamento dei puntelli e riposizionando gli stessi nel momento in cui si riscontrasse un difetto
0 un cedimento.

In questa fase i lavoratori devono indossare casco, guanti, scarpe di sicurezza con suola
imperforabile..

Prima di permettere l'accesso alla zona in cui & stato eseguito il disarmo delle strutture é
necessario la rimozione di tutti i chiodi e le punte.

In ognuna delle attivita devono essere forniti ai lavoratori idonei otoprotettori ed utilizzati in
base alla valutazione del rischio rumore.

70



Prescrizioni

PONTEGGIO METALLICO

Prima dell'inizio del lavoro sul ponteggio verificare la sua regolarita in relazione alle protezioni
contro il rischio di caduta dall'alto (parapetti regolamentari su tutti i lati) e alla stabilita
generale.

Accertarsi che sotto ogni ponte di servizio sia realizzato un ponte di sicurezza.

Vietare I'accumulo temporaneo di materiale sugli impalcati, con conseguente sovraccarico e
riduzione dello spazio per la movimentazione.

Accertarsi dell'esistenza della distanza di sicurezza (minimo 5 metri) dalle linee elettriche
aeree a conduttori nudi.

E vietato depositare materiale (di ponteggio) in quantita eccessive.

L'utilizzo del ponteggio deve essere consentito, per la durata necessaria, solo al personale
addetto ai lavori.

E vietato salire e/o scendere lungo i montanti o gettare dall'alto elementi di ponteggio.

SCALE A MANO

L'uso delle scale a mano come luoghi di lavoro € consentito per brevi periodo di tempo € in
presenza di rischio modesto.

Controllare che le scale non presentino difetti costruttivi e verificare sempre, prima dell'uso, lo
stato di conservazione della scala e dei dispositivi di trattenuta antisdrucciolevoli. Non
adoperare mai scale di metallo vicino a linee od apparecchiature elettriche.

La scala deve superare di almeno 1 mt. il piano di accesso, curando la corrispondenza del
piolo con lo stesso (& possibile far proseguire un solo montante efficacemente fissato).
Durante l'uso le scale devono essere stabili e vincolate. Se non & possibile raggiungere un
sufficiente grado di vincolo la scala deve essere trattenuta al piede da una persona che
esegua l'operazione per tutto il tempo di utilizzo.

E' sempre sconsigliato eseguire lavori direttamente su di esse.

SCALE DOPPIE

L'uso delle scale a mano come luoghi di lavoro € consentito per brevi periodo di tempo € in
presenza di rischio modesto.

Le scale doppie non devono mai superare i 5 mt. di altezza e devono essere provviste di
catene od altro dispositivo che ne impedisca I'apertura oltre il limite stabilito.

Per garantire la stabilita della posizione di lavoro € opportuna che la scala termini con una
piattaforma e con i montanti prolungati di 100 cm sopra di essa.

Occorre controllare sempre prima dell'utilizzo che i dispositivi di trattenuta dei montanti siano
efficienti ed in tiro.

Sulla scala deve salire una persona alla volta che con il carico trasportato non superi 100 Kg
di peso.

Non si deve saltare a terra dalla scala.

Per i lavori da eseguirsi sulle scale occorre tenersi con il volto verso la scala, con i piedi sul
medesimo piolo e spostati verso i montanti, senza spostarsi eccessivamente verso i lati o
all'indietro né fare movimenti bruschi.

Controllare che le scale non presentino difetti costruttivi e verificare sempre, prima dell'uso, lo
stato di conservazione della scala e dei dispositivi di trattenuta antisdrucciolevoli. Non
adoperare mai scale di metallo vicino a linee od apparecchiature elettriche.

Gli attrezzi o gli utensili vanno tenuti in borse od attacchi alla cintura onde evitarne la caduta
ed avere la mani libere.

OLI MINERALI

Durante l'uso del prodotto ventilare I'ambiente di lavoro, utilizzare guanti protettivi

Tenere i contenitori sigillati in luogo asciutto.

PIEGAFERRI/TRONCATRICE

Verificare preventivamente le condizioni della piegaferri/troncatrice e la sua corrispondenza
alle norme, in particolare:

- che il grado di protezione dell'apparecchio sia non inferiore a IP44;

- che vi sia l'interruttore onnipolare a valle del punto di allaccio alla rete di alimentazione;

- che sia protetta contro i sovraccarichi quando superiore a 1000 Watt;

- che le condutture elettriche a vista siano rivestite con materiale non igroscopico, con grado
d'isolamento non inferiore a 3;

Nell'utilizzo della macchina tenere le mani distanti dagli organi lavoratori della macchina,
durante il taglio con la troncatrice tenersi fuori della traiettoria di taglio.

SEGA CIRCOLARE

Le seghe circolari fisse devono essere provviste:
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a) di una solida cuffia registrabile atta ad evitare il contatto accidentale del lavoratore con la
lama e ad intercettare le schegge;

b) di coltello divisore in acciaio, per il taglio sicuro di tavolame in lungo, applicato
posteriormente alla lama a distanza di non piu di mm 3 dalla dentatura per mantenere aperto
il taglio;

c¢) di schermi messi ai due lati della lama nella parte sporgente sotto la tavola di lavoro in
modo da impedirne il contatto. Qualora per esigenze tecniche non sia possibile I'adozione del
dispositivo di cui alla lett. a), si deve applicare uno schermo paraschegge di dimensioni
appropriate (DPR 547/55 art.109).

Collegare la macchina all'impianto di terra coordinato con interruttori differenziali automatici
(DPR 547/55 art.271 CEI 64/8).

Accertare che la sega circolare sia provvista di dispositivo contro il riavviamento accidentale
(bobina di sgancio) al ristabilirsi della tensione di rete (art. 68 DPR 547/55).
AUTOBETONIERA

Mantenere la distanza di sicurezza (minimo 5 metri) dalle linee elettriche aeree a conduttori
nudi, salvo la messa fuori servizio della linee o la messa in opera di idonee protezioni.
L'autobetoniera deve essere in perfetto stato di efficienza tecnica e di sicurezza (in conformita
alle norme specifiche di appartenenza).

Controllare che i percorsi in cantiere abbiano una pendenza tra il 10% e il 15% e rampe di
accesso di larghezza tale da consentire un franco non minore di 70 cm almeno da un lato.
Durante le manovre in retromarcia 0 con scarsa visibilita, assistere ['operatore
dell'autobetoniera da personale a terra.

E fatto divieto di usare I'autobetoniera per scopo differenti da quelli stabiliti dal costruttore e
dalle norme.

Effettuare periodica manutenzione dell'autobetoniera.

AUTOPOMPA

Mantenere la distanza di sicurezza (minimo 5 metri) dalle linee elettriche aeree a conduttori
nudi, salvo la messa fuori servizio della linee o la messa in opera di idonee protezioni.
L'autopompa deve essere in perfetto stato di efficienza tecnica e di sicurezza (in conformita
alle norme specifiche di appartenenza).

Controllare che i percorsi in cantiere abbiano una pendenza tra il 10% e il 15% e rampe di
accesso di larghezza tale da consentire un franco non minore di 70 cm almeno da un lato.
Durante le manovre in retromarcia o con scarsa visibilita, assistere I'operatore dell'autopompa
da personale a terra.

E fatto divieto di usare 'autopompa per scopo differenti da quelli stabiliti dal costruttore e dalle
norme.

Effettuare periodica manutenzione dell'autopompa.

AUTOCARRO CON BRACCIO GRU

Verificare l'assenza di strutture fisse e/o elettriche aeree che possono interferire con le
manovre di sollevamento.

Durante le manovre in retromarcia o con scarsa visibilita, assistere I'operatore dell'autocarro
da personale a terra.

I'autocarro deve essere in perfetto stato di efficienza tecnica e di sicurezza (in conformita alle
norme specifiche di appartenenza).

E fatto divieto di usare l'autocarro per scopo differenti da quelli stabiliti dal costruttore e dalle
norme.

Effettuare periodica manutenzione della macchina.

VIBRATORE ELETTRICO PER CALCESTRUZZO

Utilizzare utensili elettrici a doppio isolamento (220V) o utensili alimentati a bassissima
tensione di sicurezza (<50V) e comungue non collegati all'impianto di terra.

Prima dell'uso del vibratore elettrico verificare l'integrita dei cavi, della spina d'alimentazione e
la funzionalita; posizionare il trasformatore in luogo asciutto.

Nell'utilizzo del vibratore far si che I'ago in funzione non rimanga a lungo fuori dal getto.

Nelle pause di lavoro interrompere I'alimentazione elettrica.

UTENSILI D'USO COMUNE

Mettere a disposizione dei lavoratori attrezzature adeguate al lavoro da svolgere e fornire le
dovute istruzioni sulle modalita d'uso.

Durante l'uso degli utensili indossare guanti, occhiali protettivi.

Valutazione rischio rumore

Addetto piegaferri e troncatrice 75,8 dB(A)
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Piegaferri e troncatrice 78,8 dB(A)

Addetto sega circolare 95,0 dB(A)
Generica 78,0 dB(A)

Addetto autobetoniera 76,1 dB(A)

Addetto autopompa 85,3 dB(A)

Autista autocarro 77,6 dB(A)

Addetto gru 78,9 dB(A)Generico 77,6 dB(A)

Segnali

Categoria:

Avvertimento

Nome:

caduta materiali dall'alto

Posizione

- Nelle aree di azione delle gru.

- In corrispondenza delle zone di salita e
discesa dei carichi.

- Sotto i ponteggi.

Categoria:

Avvertimento

Nome:

carichi sospesi

Posizione

Sulla torre gru.

Nelle aree di azione delle gru.

In corrispondenza della salita e discesa dei
carichi a mezzo di montacarichi.

Categoria:

Prescrizione

Nome:

cintura di sicurezza

Posizione

In prossimita delle lavorazioni come
montaggio, smontaggio e manutenzione degli
apparecchi di sollevamento (gru in
particolare).

Montaggio di costruzioni prefabbricate o
industrializzate.

Lavori dentro pozzi, cisterne e simili.

Segnali

Categoria:

Avvertimento

Nome:

macchine in movimento

Posizione

Ovunque occorra indicare un pericolo non
segnalabile con altri cartelli.

E' completato di solito dalla scritta esplicativa
del pericolo esistente (segnale
complementare).

73

x

WATERLAL
DALLALTO

f\

©ARICHI ANEEH

f PERICALO
s
mraras



Categoria:

Avvertimento

Nome:

pericolo di caduta

Posizione

In prossimita dell'apertura a cielo aperto.
Nella zona di scavo.

Categoria:

Prescrizione

Nome:

protezione degli occhi

Posizione

Negli ambienti di lavoro, in prossimita di una
lavorazione o presso le macchine ove esiste
pericolo di offesa agli occhi (operazioni di
saldatura ossiacetilenica ed elettrica,
molatura, lavori alle macchine utensili, da
scalpellino, impiego di acidi ecc).

Categoria:

Prescrizione

Nome:

protezione dei piedi

Posizione

Dove si compiono lavori di carico o scarico di
materiali pesanti.

Dove sostanze corrosive potrebbero
intaccare il cuoio delle normali calzature.
Quando vi & pericolo di punture ai piedi
(chiodi, trucioli metallici, ecc.).

Categoria:

Prescrizione

Nome:

protezione del cranio

Posizione

Negli ambienti di lavoro dove esiste pericolo
di caduta di materiali dall'alto o di urto con
elementi pericolosi.

Segnali

Categoria:

Prescrizione

Nome:

protezione delle mani

Posizione

Negli ambienti di lavoro, presso le lavorazioni
o le macchine che comportino il pericolo di
lesioni alle mani.

Categoria:

Divieto

Nome:

vietato gettare materiali dai ponteggi
Posizione

Sui ponteggi.
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Categoria:

Divieto
Nome:
vietato passare o sostare
« . L™ WEL o
Posizione e
PR | K] h

Ponteggi - nei pressi della gru.

Categoria:

Divieto : K
Nome: @
vietato passare sotto il raggio della gru _
Posizione S
Nell'area di azione della gru. s

Categoria:

Divieto :
Nome: %ﬁ'
vietato salire e scendere dai ponteggi N
Posizione it
Sui ponteggi. —

Realizzazione travi del piano terrain c.a.

Attivita contemplate
- casseratura delle travi;
- sagomatura e posa ferro di armatura;

- getto del calcestruzzo con autobetoniera;
- disarmo.

Fattori di rischio

Altri fattori di rischio

Opere provvisionali

ponteggio metallico fisso

scale a mano

scale doppie

2P

Sostanze

oli minerali

Attrezzature
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piegaferri/troncatrice

sega circolare

autobetoniera

autopompa
autocarro con braccio gru

vibratore elettrico per calcestruzzo
utensili d'uso corrente

Rischi

Descrizione del pericolo Probabilitd Magnitudo Trasmissibile
allergeni possibile lieve X

caduta dall'alto probabile gravissima

caduta di materiali dall'alto possibile gravissima X

caduta in piano possibile modesta

cedimento localizzato di strutture improbabile grave X
cesoiamento - stritolamento improbabile grave X

dermatiti, irritazioni cutanee, reazioni improbabile lieve

allergiche

disturbi alla vista possibile modesta
elettrocuzione possibile modesta
elettrocuzione (contatto con linee improbabile gravissima X
elettriche aeree)

getti possibile modesta X
inalazioni polveri possibile modesta X
incendio improbabile grave X
investimento improbabile grave X
movimentazione manuale dei carichi possibile modesta

oli minerali e derivati improbabile modesta
proiezione di schegge e frammenti possibile modesta X
punture, tagli, abrasioni, ferite probabile gravissima
rumore probabile grave X
schizzi possibile modesta X
tossico (irrita pelle, occhi e vie possibile lieve

respiratorie se riscaldato)
urti, colpi, impatti improbabile gravissima X
vibrazione probabile modesta

Riferimenti Legislativi

Circolare Ministero del Lavoro 103/80
Circolari 103/80 e 70/81

Circ. Min. Lavoro 13/82

Circ. Min. Lavoro 149/85

Codice e disposizioni di Circolazione Stradale
D.Lgs. 81/2008

D.Lgs. 235/2003

Norme CEl

Norme CEIl 64-8
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Adempimenti

PONTEGGIO METALLICO

Prima del montaggio deve essere redatto il piano di montaggio, uso e smontaggio del
ponteggio.

Il ponteggio deve essere montato e smontato sotto la diretta sorveglianza di un preposto.

Il preposto e i ponteggiatori devono essere formati conformemente a quanto stabilito dal DIgs.
235/2003.

Il responsabile del cantiere deve effettuare la manutenzione, la revisione periodica e
straordinaria (dopo perturbazioni atmosferiche o prolungata interruzione del lavoro) del
ponteggio, assicurandosi della verticalita dei montanti, del giusto serraggio dei giunti,
dell'efficienza degli ancoraggi e dei controventamenti. (D.Lgs. n. 359/99).

OLI MINERALI

Consultare preventivamente la scheda tecnica del prodotto.

UTENSILI D'USO COMUNE

Verificare preventivamente che le attrezzature di lavoro messe a disposizione dei lavoratori
soddisfino le disposizioni legislative e regolamentari in materia di tutela della sicurezza e dei
lavoratori. .

Procedure

Casseratura travi

Prima dell'uso della sega circolare accertare:

- la stabilita della macchina;

- l'efficienza e regolarita delle protezioni (carter, cuffia registrabile, coltello divisore, ...)

- l'integrita dei cavi elettrici, di messa a terra visibili e delle relative protezioni;

- l'esistenza dell'interruttore di manovra che consente solo l'avviamento volontario, anche
dopo l'arresto per mancanza di forza motrice.

Il sollevamento del legname per la casseratura deve essere effettuato da personale
competente. Verificare l'idoneita dei ganci e delle funi che devono avere impressa la portata
massima. Verificare l'efficienza del dispositivo di sicurezza del gancio, per impedire
l'accidentale sganciamento del carico. Fornire scale semplici con pioli incastrati o saldati ai
montanti e con le estremita antisdrucciolo. Le scale doppie non devono superare i 5 metri di
altezza. Verificare l'efficienza, nelle scale doppie, del dispositivo che impedisca l'apertura
della scala oltre il limite di sicurezza.

Ogni qualvolta il carico € superiore a 30 Kg, devono essere messe a disposizione dei
lavoratori addetti alla movimentazione manuale dei carichi idonee attrezzature o devono
esser adoperate opportune procedure (pesi trasportati da piu operai).

Durante l'uso gli addetti devono indossare scarpe di sicurezza, guanti e di occhiali protettivi.
Durante l'uso del disarmante attenersi alle precauzioni indicate dal produttore nella scheda
tecnica del prodotto, onde evitare il contatto diretto.

Banchinaggio di solaio e scale;

Nei lavori che sono eseguiti ad altezza superiore ai m. 2 devono essere adottate, seguendo lo
sviluppo dei lavori stessi, adeguate impalcature e ponteggi o idonee opere provvisionali o
comungue precauzioni atte ad eliminare i pericoli di caduta di persone e cose.

L'altezza dei montanti deve superare di almeno metri 1,20 l'ultimo impalcato o il piano di
gronda.

In corrispondenza di qualsiasi impalcato di servizio deve essere previsto un sottoponte di
sicurezza, delle stesse caratteristiche del primo.

Quando non si provveda alla costruzione da terra di una normale impalcatura con montanti,
prima di iniziare la erezione delle casseforme per il getto dei pilastri perimetrali, deve essere
sistemato, in corrispondenza al piano raggiunto, un regolare ponte di sicurezza a sbalzo,
avente larghezza utile almeno m. 1,20. Le armature di sostegno del cassero per il getto della
successiva soletta o della trave perimetrale non devono essere lasciate sporgere dal filo del
fabbricato piu di cm 40 per l'affrancamento della sponda esterna del cassero medesimo.
Come sottoponte puo servire I'impalcato o ponte a sbhalzo costruito in corrispondenza al piano
sottostante.

In corrispondenza ai luoghi di transito o stazionamento deve essere sistemato, all'altezza del
solaio di copertura del piano terreno, un impalcato di sicurezza (mantovana) a protezione
contro la caduta di materiali dall'alto. Tale protezione pud essere sostituita con una chiusura
continua in graticci sul fronte del ponteggio, qualora presenti le stesse garanzie di sicurezza,
0 con la segregazione dell'area sottostante.
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| puntelli in legno o quelli metallici di sostegno delle banchine devono essere inchiodati nella
parte superiore e inferiore per impedire la caduta o il movimento a lombrico.

Disporre i puntelli di banchinaggio del solaio sempre in corrispondenza di quelli inferiori;
eseguire la loro trattenuta al piede ed eventualmente controventarli.

Le aperture lasciate nei solai devono essere circondate da normale parapetto e da tavola
fermapiede, oppure devono essere coperte con tavolato solidamente fissato e di resistenza
non inferiore a quella del piano di calpestio dei ponti di servizio.

La posa dei laterizi dovra essere effettuata secondo un preciso schema di lavoro seguendo
un verso progressivo che permetta agli addetti la lavorazione in posizione lavorativa sicura.
Le operazioni di sollevamento devono avvenire sempre tenendo presente le condizioni
atmosferiche (vento).

Non devono essere utilizzate piattaforme semplici e forche per il sollevamento dei materiali.
Essi devono inoltre essere avvolti con funi di imbracatura dotate di ganci di strozzamento. La
rotazione del carico movimentato deve essere evitata con l'utilizzo di cassoni metallici a
quattro montanti.

Effettuare una corretta ed idonea imbracatura del materiale da sollevare.

Verificare l'efficienza del dispositivo di sicurezza del gancio, per impedire l'accidentale
sganciamento del carico.

Non sostare nelle zone di operazione, avvicinandosi solo quando il carico € ad un‘altezza tale
da permettere in modo sicuro la movimentazione manuale.

Posizionare le scale in modo sicuro su base stabile e piana, esse devono sporgere di almeno
m.1 oltre il piano di sbarco. Le scale doppie devono sempre essere usate completamente
aperte. Non lasciare attrezzi o materiali sul piano superiore della scala doppia. Non usare le
scale semplici come piani di lavoro senza aver adottato idonei vincoli.

Vietare il camminamento diretto sui laterizi forati dei solai interponendo un paio di solide
tavole affiancate allo scopo di ripartire il carico.

Sagomatura e posa ferro lavorato

Per la lavorazione del ferro verificare che la macchina piegaferri/troncatrice si rispondente alle
norme. In particolare verificare:

- che i comandi di avviamento siano facilmente raggiungibili ed azionabili, contrassegnati con
idonea simbologia, protetti contro I'azionamento accidentale (i comandi di tipo a pulsante
devono essere a uomo presente, i comandi di tipo a pedale devono avere riparo superiore e
laterale);

- che il comando di arresto di emergenza sia posizionato sulla macchina in modo da essere
facilmente accessibile dal posto di lavoro;

- che il grado di protezione dell'apparecchio sia non inferiore a IP44;

- che vi sia l'interruttore differenziale magnetotermico a valle del punto di allaccio alla rete di
alimentazione;

- che sia la protezione elettrica contro il riavviamento accidentale della macchina;

- che i cavi siano sostenuti in modo appropriato, fissati e disposti in modo da non venire
danneggiati da urti, vibrazioni e sfregamenti.

Durante l'uso tenere le mani distanti dagli organi lavoratori della macchina, nell'eseguire i tagli
di piccoli pezzi usare attrezzi speciali; durante il taglio con la troncatrice tenersi fuori della
traiettoria di taglio.

Per la posa in opera del ferro disporre che i percorsi ed i depositi di materiale siano
organizzati in modo sicuro e tale da evitare interferenze con gli addetti che operano forniture
e tali da evitare crolli o cedimenti e permettere una sicura ed agevole movimentazione.

Per la posa impartire disposizioni precise per impedire che l'armatura metallica possa
procurare danni agli addetti.

Le operazioni di sollevamento del ferro devono avvenire sempre tenendo presente le
condizioni atmosferiche (vento).

Effettuare una corretta ed idonea imbracatura del materiale da sollevare.

Verificare l'efficienza del dispositivo di sicurezza del gancio, per impedire l'accidentale
sganciamento del carico.

Non sostare nelle zone di operazioni, avvicinandosi solo quando il carico & ad un'altezza tale
da permettere in modo sicuro la movimentazione manuale.

Nell'utilizzo di attrezzi d'uso comune verificare con frequenza le condizioni degli attrezzi con
particolare riguardo alla solidita degli attacchi dei manici di legno agli elementi metallici.

In caso di utilizzo della saldatrice, collegare la macchina all'impianto elettrico di cantiere, in
assenza di tensione. Posizionare la saldatrice al di fuori dell'armatura metallica (luogo
conduttore ristretto). Posizionare i cavi elettrici in modo da evitare danni dovuti a urti 0 a
usura meccanica. Segnalare immediatamente eventuali danni riscontrati nei cavi elettrici.
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Proteggere i ferri di ripresa dei setti con idonei cappellotti 0 con una tavola legata
provvisoriamente alla sommita degli stessi.

| lavoratori devono indossare scarpe, guanti, casco e spallacci in cuoio, se il trasporto dei ferri
d'armatura avviene a spalla.

Getto del calcestruzzo con autobetoniera e autopompa

L'accesso al cantiere dell'autobetoniera deve avvenire attraverso percorsi sicuri e, se del
caso (spazi ristretti), tramite l'assistenza di personale a terra.

Segnalare l'operativita tramite il girofaro.

Nell'esercizio dei mezzi di sollevamento e di trasporto si devono adottare le necessarie
misure per assicurare la stabilita del mezzo e del suo carico.

Prima dell'uso verificare quanto segue:

- presenza della targa di indicazioni delle caratteristiche principali della macchina;

- protezione completa delle catene di trasmissione, degli ingranaggi dei rulli e anelli di
rotolamento;

- che il tamburo per l'impasto del calcestruzzo non presenti elementi sporgenti non protetti;

- che i canali di scarico non presentino pericoli di cesoiamento o di schiacciamento;

- che la scala di accesso alla bocca di carico e scarico, se non € provvista di piattaforma,
presenti l'ultimo gradino a superficie piana in grigliato o lamiera traforata;

- che siano presenti le valvole di massima pressione, di non ritorno per i circuiti di
sollevamento e di sovrappressioni contro i sovraccarichi dinamici pericolosi;

- tubazioni flessibili rivestite da guaina metallica e indicanti la classe di esercizio;

- libretto di istruzioni rilasciato a corredo della macchina dal costruttore.

Vietare la sosta delle persone nel raggio d'azione dell'autopompa.

Accertarsi dell'esistenza della protezione delle aperture nei solai e quelle delle rampe scale
gia in fase di realizzazione della struttura. Durante le successive lavorazioni le stesse devono
essere ripristinate ogni volta che per esigenze lavorative devono essere momentaneamente
rimosse: disarmo, intonacatura, ecc..

Prima del getto provvedere alla stabilizzazione dell'autopompa.

La fase di getto deve avvenire sotto la sorveglianza e le indicazioni di un addetto a terra.
Assicurare all'addetto al getto posizioni sicure, predisponendo protezioni che impediscano la
caduta a causa degli urti indotti dalla tubazione in pressione.

Vietare il camminamento diretto sui laterizi forati dei solai interponendo un paio di solide
tavole affiancate allo scopo di ripartire il carico.

Le benne per il sollevamento del conglomerato cementizio devono avere un dispositivo che
impedisca l'accidentale spostamento della leva che comanda l'apertura delle valvole di
scarico.

Mantenere efficienti le opere provvisionali impiegate, controllando nel tempo lo stato di
conservazione.

La vibratura del calcestruzzo deve essere effettuata con vibratori alimentati a bassissima
tensione di sicurezza. Non mantenere a lungo fuori dal getto I'ago in funzione.

Durante il getto gli operai a terra devono indossare casco, stivali e guanti di sicurezza.
Disarmo

Il disarmo delle armature provvisorie per la realizzazione di manufatti in cemento armato deve
essere effettuato con cautela da operai pratici sotto la diretta sorveglianza del capo cantiere e
sempre dopo che il direttore dei lavori ne abbia data l'autorizzazione.

E' fatto divieto di disarmare qualsiasi tipo di armatura di sostegno quando sulle strutture
insistano carichi accidentali e temporanei.

Nel disarmo delle armature delle opere in calcestruzzo devono essere adottate le misure
precauzionali previste dalle norme per la esecuzione delle opere in conglomerato cementizio.
Il disarmo deve avvenire per gradi ed in maniera da evitare azioni dinamiche.

Il disarmo non deve avvenire prima che la resistenza del conglomerato abbia raggiunto il
valore necessario in relazione all'impiego della struttura all'atto del disarmo, tenendo anche
conto delle altre esigenze progettuali e costruttive.

Non si deve procedere al disarmo se prima il calcestruzzo non ha raggiunto un sufficiente
grado di maturazione in dipendenza della stagione. In generale, in condizione atmosferiche
buone:

- si potranno rimuovere le sponde delle casseformi delle travi e dei pilastri non prima di 3
giorni dal getto;

- non prima di 10 giorni per le solette di modesta luce;

- non prima di 24 giorni per le puntellature delle nervature, delle centine di travi, archi, volte,
ecc.;

- non prima di 28 giorni per le strutture a sbalzo.

Le eventuali giornate di gelo non vanno computate al fine di stabilire la stagionatura.
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Nei primi tre giorni & vietato il passaggio sulle strutture gettate.

Durante la stagionatura € necessario evitare urti o il carico della struttura gettata.

Effettuare il disarmo in posizione sicura e con movimenti coordinati con gli sforzi necessari
per rimuovere le tavole in modo da non perdere I'equilibrio.

Il disarmo deve avvenire con cautela allentando gradualmente i cunei o i dispositivi di
forzamento dei puntelli e riposizionando gli stessi nel momento in cui si riscontrasse un difetto
0 un cedimento.

In questa fase i lavoratori devono indossare casco, guanti, scarpe di sicurezza con suola
imperforabile..

Prima di permettere l'accesso alla zona in cui & stato eseguito il disarmo delle strutture é
necessario la rimozione di tutti i chiodi e le punte.

In ognuna delle attivita devono essere forniti ai lavoratori idonei otoprotettori ed utilizzati in
base alla valutazione del rischio rumore.

Prescrizioni

PONTEGGIO METALLICO

Prima dell'inizio del lavoro sul ponteggio verificare la sua regolarita in relazione alle protezioni
contro il rischio di caduta dall'alto (parapetti regolamentari su tutti i lati) e alla stabilita
generale.

Accertarsi che sotto ogni ponte di servizio sia realizzato un ponte di sicurezza.

Vietare I'accumulo temporaneo di materiale sugli impalcati, con conseguente sovraccarico e
riduzione dello spazio per la movimentazione.

Accertarsi dell'esistenza della distanza di sicurezza (minimo 5 metri) dalle linee elettriche
aeree a conduttori nudi.

E vietato depositare materiale (di ponteggio) in quantita eccessive.

L'utilizzo del ponteggio deve essere consentito, per la durata necessaria, solo al personale
addetto ai lavori.

E vietato salire e/o scendere lungo i montanti o gettare dall'alto elementi di ponteggio.

SCALE A MANO

L'uso delle scale a mano come luoghi di lavoro & consentito per brevi periodo di tempo e in
presenza di rischio modesto.

Controllare che le scale non presentino difetti costruttivi e verificare sempre, prima dell'uso, lo
stato di conservazione della scala e dei dispositivi di trattenuta antisdrucciolevoli. Non
adoperare mai scale di metallo vicino a linee od apparecchiature elettriche.

La scala deve superare di almeno 1 mt. il piano di accesso, curando la corrispondenza del
piolo con lo stesso (& possibile far proseguire un solo montante efficacemente fissato).
Durante l'uso le scale devono essere stabili e vincolate. Se non & possibile raggiungere un
sufficiente grado di vincolo la scala deve essere trattenuta al piede da una persona che
esegua l'operazione per tutto il tempo di utilizzo.

E' sempre sconsigliato eseguire lavori direttamente su di esse.

SCALE DOPPIE

L'uso delle scale a mano come luoghi di lavoro & consentito per brevi periodo di tempo e in
presenza di rischio modesto.

Le scale doppie non devono mai superare i 5 mt. di altezza e devono essere provviste di
catene od altro dispositivo che ne impedisca I'apertura oltre il limite stabilito.

Per garantire la stabilita della posizione di lavoro € opportuna che la scala termini con una
piattaforma e con i montanti prolungati di 100 cm sopra di essa.

Occorre controllare sempre prima dell'utilizzo che i dispositivi di trattenuta dei montanti siano
efficienti ed in tiro.

Sulla scala deve salire una persona alla volta che con il carico trasportato non superi 100 Kg
di peso.

Non si deve saltare a terra dalla scala.

Per i lavori da eseguirsi sulle scale occorre tenersi con il volto verso la scala, con i piedi sul
medesimo piolo e spostati verso i montanti, senza spostarsi eccessivamente verso i lati o
all'indietro né fare movimenti bruschi.

Controllare che le scale non presentino difetti costruttivi e verificare sempre, prima dell'uso, lo
stato di conservazione della scala e dei dispositivi di trattenuta antisdrucciolevoli. Non
adoperare mai scale di metallo vicino a linee od apparecchiature elettriche.

Gli attrezzi o gli utensili vanno tenuti in borse od attacchi alla cintura onde evitarne la caduta
ed avere la mani libere.

OLI MINERALI
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Durante l'uso del prodotto ventilare I'ambiente di lavoro, utilizzare guanti protettivi

Tenere i contenitori sigillati in luogo asciutto.

PIEGAFERRI/TRONCATRICE

Verificare preventivamente le condizioni della piegaferri/troncatrice e la sua corrispondenza
alle norme, in particolare:

- che il grado di protezione dell'apparecchio sia non inferiore a IP44;

- che vi sia l'interruttore onnipolare a valle del punto di allaccio alla rete di alimentazione;

- che sia protetta contro i sovraccarichi quando superiore a 1000 Watt;

- che le condutture elettriche a vista siano rivestite con materiale non igroscopico, con grado
d'isolamento non inferiore a 3;

Nell'utilizzo della macchina tenere le mani distanti dagli organi lavoratori della macchina,
durante il taglio con la troncatrice tenersi fuori della traiettoria di taglio.

SEGA CIRCOLARE

Le seghe circolari fisse devono essere provviste:

a) di una solida cuffia registrabile atta ad evitare il contatto accidentale del lavoratore con la
lama e ad intercettare le schegge;

b) di coltello divisore in acciaio, per il taglio sicuro di tavolame in lungo, applicato
posteriormente alla lama a distanza di non piu di mm 3 dalla dentatura per mantenere aperto
il taglio;

c) di schermi messi ai due lati della lama nella parte sporgente sotto la tavola di lavoro in
modo da impedirne il contatto. Qualora per esigenze tecniche non sia possibile I'adozione del
dispositivo di cui alla lett. a), si deve applicare uno schermo paraschegge di dimensioni
appropriate (DPR 547/55 art.109).

Collegare la macchina all'impianto di terra coordinato con interruttori differenziali automatici
(DPR 547/55 art.271 CEI 64/8).

Accertare che la sega circolare sia provvista di dispositivo contro il riavviamento accidentale
(bobina di sgancio) al ristabilirsi della tensione di rete (art. 68 DPR 547/55).
AUTOBETONIERA

Mantenere la distanza di sicurezza (minimo 5 metri) dalle linee elettriche aeree a conduttori
nudi, salvo la messa fuori servizio della linee o la messa in opera di idonee protezioni.
L'autobetoniera deve essere in perfetto stato di efficienza tecnica e di sicurezza (in conformita
alle norme specifiche di appartenenza).

Controllare che i percorsi in cantiere abbiano una pendenza tra il 10% e il 15% e rampe di
accesso di larghezza tale da consentire un franco non minore di 70 cm almeno da un lato.
Durante le manovre in retromarcia o0 con scarsa visibilita, assistere l'operatore
dell'autobetoniera da personale a terra.

E fatto divieto di usare I'autobetoniera per scopo differenti da quelli stabiliti dal costruttore e
dalle norme.

Effettuare periodica manutenzione dell'autobetoniera.

AUTOPOMPA

Mantenere la distanza di sicurezza (minimo 5 metri) dalle linee elettriche aeree a conduttori
nudi, salvo la messa fuori servizio della linee o la messa in opera di idonee protezioni.
L'autopompa deve essere in perfetto stato di efficienza tecnica e di sicurezza (in conformita
alle norme specifiche di appartenenza).

Controllare che i percorsi in cantiere abbiano una pendenza tra il 10% e il 15% e rampe di
accesso di larghezza tale da consentire un franco non minore di 70 cm almeno da un lato.
Durante le manovre in retromarcia o con scarsa visibilita, assistere I'operatore dell'autopompa
da personale a terra.

E fatto divieto di usare l'autopompa per scopo differenti da quelli stabiliti dal costruttore e dalle
norme.

Effettuare periodica manutenzione dell'autopompa.

AUTOCARRO CON BRACCIO GRU

Verificare l'assenza di strutture fisse e/o elettriche aeree che possono interferire con le
manovre di sollevamento.

Durante le manovre in retromarcia o con scarsa visibilita, assistere I'operatore dell'autocarro
da personale a terra.

I'autocarro deve essere in perfetto stato di efficienza tecnica e di sicurezza (in conformita alle
norme specifiche di appartenenza).

E fatto divieto di usare l'autocarro per scopo differenti da quelli stabiliti dal costruttore e dalle
norme.

Effettuare periodica manutenzione della macchina.

VIBRATORE ELETTRICO PER CALCESTRUZZO
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Utilizzare utensili elettrici a doppio isolamento (220V) o utensili alimentati a bassissima
tensione di sicurezza (<50V) e comungue non collegati all'impianto di terra.

Prima dell'uso del vibratore elettrico verificare l'integrita dei cavi, della spina d'alimentazione e
la funzionalita; posizionare il trasformatore in luogo asciutto.

Nell'utilizzo del vibratore far si che I'ago in funzione non rimanga a lungo fuori dal getto.

Nelle pause di lavoro interrompere l'alimentazione elettrica.

UTENSILI D'USO COMUNE

Mettere a disposizione dei lavoratori attrezzature adeguate al lavoro da svolgere e fornire le
dovute istruzioni sulle modalita d'uso.

Durante l'uso degli utensili indossare guanti, occhiali protettivi.

Valutazione rischio rumore

Addetto piegaferri e troncatrice 75,8 dB(A)
Piegaferri e troncatrice 78,8 dB(A)

Addetto sega circolare 95,0 dB(A)
Generica 78,0 dB(A)

Addetto autobetoniera 76,1 dB(A)

Addetto autopompa 85,3 dB(A)

Autista autocarro 77,6 dB(A)

Addetto gru 78,9 dB(A)Generico 77,6 dB(A)

Segnali

Categoria:
Avvertimento
Nome:

caduta materiali dall'alto ‘
Posizione

- Nelle aree di azione delle gru. [

. . . W ATERLALI
- In corrispondenza delle zone di salita e DALLALTO
discesa dei carichi.

- Sotto i ponteggi.

Categoria:

Avvertimento

Nome:

carichi sospesi

Posizione &
Sulla torre gru.

Nelle aree di azione delle gru. SARICHI J0EEN

In corrispondenza della salita e discesa dei
carichi a mezzo di montacarichi.

Categoria:

Prescrizione

Nome:

cintura di sicurezza

Posizione

In prossimita delle lavorazioni come
montaggio, smontaggio e manutenzione degli
apparecchi di sollevamento (gru in
particolare).

Montaggio di costruzioni prefabbricate o
industrializzate.

Lavori dentro pozzi, cisterne e simili.
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Segnali

Categoria:

Avvertimento

Nome:

macchine in movimento

Posizione

Ovunque occorra indicare un pericolo non
segnalabile con altri cartelli.

E' completato di solito dalla scritta esplicativa
del pericolo esistente (segnale
complementare).

Categoria:

Avvertimento

Nome:

pericolo di caduta

Posizione

In prossimita dell'apertura a cielo aperto.
Nella zona di scavo.

Categoria:

Prescrizione

Nome:

protezione degli occhi

Posizione

Negli ambienti di lavoro, in prossimita di una
lavorazione o presso le macchine ove esiste
pericolo di offesa agli occhi (operazioni di
saldatura ossiacetilenica ed elettrica,
molatura, lavori alle macchine utensili, da
scalpellino, impiego di acidi ecc).

Categoria:

Prescrizione

Nome:

protezione dei piedi

Posizione

Dove si compiono lavori di carico o scarico di
materiali pesanti.

Dove sostanze corrosive potrebbero
intaccare il cuoio delle normali calzature.
Quando vi € pericolo di punture ai piedi
(chiodi, trucioli metallici, ecc.).

Categoria:

Prescrizione

Nome:

protezione del cranio

Posizione

Negli ambienti di lavoro dove esiste pericolo
di caduta di materiali dall'alto o di urto con
elementi pericolosi.

Segnali

Categoria:
Prescrizione

Nome:

protezione delle mani
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Posizione

Negli ambienti di lavoro, presso le lavorazioni
o le macchine che comportino il pericolo di
lesioni alle mani.

Categoria:

Divieto

Nome: @'
vietato gettare materiali dai ponteggi o
Posizione S
Sui ponteggi. . FEMTGEL

Categoria:

Divieto

Nome:

vietato passare o sostare
Posizione “l;m
Ponteggi - nei pressi della gru. |

Categoria:
Divieto : ;
Nome: @

vietato passare sotto il raggio della gru o
Posizione G,
Nell'area di azione della gru. —

Categoria:

Divieto _
Nome: %r;'
vietato salire e scendere dai ponteggi N
Posizione ey
Sui ponteggi. i

Revisione della struttura delle copertura grossa e piccola orditura

Attivita contemplate

- approvvigionamento, sollevamento e montaggio delle capriate e travi;

- approvvigionamento, sollevamento e montaggio delle orditure secondarie;
- approvvigionamento, sollevamento e posa in opera di pianelle;

- impermeabilizzazione;

- coibentazione;

- comignoli e canne;

- posa in opera di canali e converse;

- montaggio pluviali;

- approvvigionamento, sollevamento e montaggio coppi.

Fattori di rischio

Altri fattori di rischio
copertura in legno

Opere provvisionali

ponteggio metallico fisso
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scale a mano

Attrezzature

clipper (sega circolare a pendolo)

betoniera a bicchiere

T
autocarro m
3
ku

autocarro con braccio gru
autogru

cannello per guaina

utensili elettrici portatili

utensili d'uso corrente

Rischi

Descrizione del pericolo Probabilita Magnitudo Trasmissibile

caduta dall'alto molto gravissima
probabile

caduta di materiali dall'alto probabile grave X

caduta in piano possibile modesta

Rischi

Descrizione del pericolo Probabilita Magnitudo Trasmissibile

cesoiamento - stritolamento improbabile grave

contatto con sostanze tossiche (irrita improbabile modesta

pelle, occhi e vie respiratorie se

riscaldato)

elettrocuzione probabile modesta

inalazione gas/vapori/fumi possibile lieve X

inalazione polveri - fibre probabile lieve X

incendio improbabile grave X

investimento possibile grave X

movimentazione manuale dei carichi probabile modesta

punture, tagli, abrasioni, ferite probabile grave

rumore possibile modesta X

schiacciamento improbabile gravissima X

urti, colpi, impatti probabile modesta

ustioni per calore eccessivo 0 probabile grave

flamma libera
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Riferimenti Legislativi

D.Lgs. 81/2008
Norme CEl

Adempimenti

PONTEGGIO METALLICO

Nel caso in cui il ponteggio € di altezza superiore a metri 20 o € difforme agli schemi riportati
nel libretto d'uso rilasciato dal produttore deve essere eretto in base ad un progetto redatto da
ingegnere o architetto abilitato.

Procedure

Approvvigionamento, sollevamento e montaggio delle capriate

Nella posa in opera delle capriate si deve garantire la loro stabilita in ogni fase, sia di
montaggio sia transitoria. Qualora sia necessario lo0 stoccaggio in cantiere dei vari elementi,
guesti devono essere accatastati in modo tale che sia garantita la stabilita anche se urtati o
sollecitati dal vento. Nessuno deve interporsi tra carico e ostacoli fissi. In funzione del peso e
della conformazione geometrica deve essere scelto il sistema opportuno d'imbracatura (funi,
catene, bilancieri). In cantiere deve essere affisso il cartello sulle portate delle brache e quello
sui segni convenzionali per la movimentazione dei carichi. L'imbracature deve indossare
casco, scarpe di sicurezza e guanti di protezione. L'imbracatura deve avvenire da posizione
stabile e sicura. Se si usano scale a mano, queste devono rispondere alle norme specifiche.
Prima del sollevamento vero e proprio il carico deve essere messo in tiro, sollevandolo di
pochi centimetri, al fine di valutare la correttezza dell'imbracatura. Nel caso si riscontrassero
squilibri & necessario riposizionarlo a terra e ripetere l'imbraco. Il gruista non deve passare
con i carichi sospesi sopra le persone. Allo scopo, vietato lo stazionamento nell'area alle
persone non strettamente addette ai lavori e ogni operazione con la gru deve essere
opportunamente segnalata in modo da consentire l'allontanamento delle persone. Se
permangono lavoratori o terzi sotto il percorso del carico, il manovratore dovra interrompere
I'operazione fino al loro allontanamento. Prima di iniziare la manovra di posizionamento del
carico & necessario allontanare tutte le persone presenti. La capriata deve essere posizionata
sopra le piastrine di riscontro, precedentemente predisposta sui cordoli di copertura, evitando
oscillazioni pericolose del carico. Deve prontamente essere bloccata con gli appositi giunti di
collegamento. Qualora questi ultimi non offrissero sufficienti garanzie alla stabilita, si dovra
ricorrere alla puntellatura della capriata. Solo successivamente si potra procedere alla
rimozione dell'imbracatura operando a distanza ed utilizzando leve ed attrezzi. Gli addetti
opereranno stazionando sul soppalco sottostante, predisposto precedentemente. Le eventuali
scale a mano adoperate devono essere a norma. Dovranno indossare scarpe
antinfortunistiche, guanti di protezione e casco.

Approvvigionamento, sollevamento e montaggio delle orditure secondarie

Successivamente, si movimenteranno e monteranno le orditure principali e secondarie,
rispettando, in quanto applicabili, le precedenti procedure. Gli utensili da adoperare dovranno
essere preventivamente controllati. Gli utensili elettrici portatili (trapano, avvitatore) devono
essere del tipo a doppio isolamento.

Approvvigionamento, sollevamento e posa in opera di pianelle:

Prima dei lavori verificare le protezioni contro il rischio di caduta dall'alto. Allo scopo e
necessario assicurarsi che il ponteggio sia presente su tutti i lati prospicienti verso il vuoto
(per le altezze da terra superiore a due metri), e che lo stesso sporga di 120 centimetri oltre il
canale di gronda.

Durante il sollevamento e il trasporto I'operatore non deve passare con i carichi sospesi sopra
le persone.

Segnalare ogni operazione di movimentazione orizzontale e verticale dei carichi, in modo da
consentire l'allontanamento delle persone. Se permangono lavoratori o terzi sotto il percorso
del carico, I'operatore dovra interrompere I'operazione fino al loro allontanamento.

Il carico dovra essere portato su idonei piani di sbarco del materiale.

La posa delle pianelle deve essere compiuta per sezioni, procedendo da una parte all'altra
del colmo e verso le gronde.

Prima dell'uso degli attrezzi di lavoro verificare lo stato (stato d'usura, protezioni). Gli attrezzi
manuali devono essere agganciati a fune di trattenuta o alla persona.
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Evitare di depositare materiali sui ponti del ponteggio. Assicurarsi della presenza della tavola
fermapiede.

Il personale deve indossare guanti, scarpe antinfortunistiche, casco.

Comignoli e canne

Prima dei lavori verificare le protezioni contro il rischio di caduta dall'alto. Allo scopo &
necessario assicurarsi che il ponteggio sia presente su tutti i lati prospicienti verso il vuoto
(per le altezze da terra superiore a due metri), e che lo stesso sporga di 120 centimetri oltre il
canale di gronda.

Durante il sollevamento e il trasporto I'operatore non deve passare con i carichi sospesi sopra
le persone.

Segnalare ogni operazione di movimentazione orizzontale e verticale dei carichi, in modo da
consentire l'allontanamento delle persone. Se permangono lavoratori o terzi sotto il percorso
del carico, I'operatore dovra interrompere I'operazione fino al loro allontanamento.

Il carico dovra essere portato su idonei piani di sbarco del materiale.

Procedere quindi al montaggio delle canne fumarie e al loro successivo rivestimento in
muratura per formazione comignoli. In questa fase si osserveranno le prescrizioni indicate per
la realizzazione della muratura.

Prima dell'uso degli attrezzi di lavoro verificare lo stato (stato d'usura, protezioni). Gli attrezzi
manuali devono essere agganciati a fune di trattenuta o alla persona.

Il personale deve indossare guanti, scarpe antinfortunistiche, casco.

Impermeabilizzazione

Durante il sollevamento e il trasporto I'operatore non deve passare con i carichi sospesi sopra
le persone.

Segnalare ogni operazione di movimentazione orizzontale e verticale dei carichi, in modo da
consentire l'allontanamento delle persone. Se permangono lavoratori o terzi sotto il percorso
del carico, I'operatore dovra interrompere I'operazione fino al loro allontanamento.

Il carico dovra essere portato su idonei piani di sbarco del materiale.

In questa fase i lavoratori dovranno indossare scarpe di sicurezza a slacciamento rapido ed
antisdrucciolevoli, guanti, indumenti protettivi del tronco, respiratore con filtro specifico.

Prima dei lavori:

- verificare le protezioni contro il rischio di caduta dall'alto. Allo scopo & necessario assicurarsi
che il ponteggio sia presente su tutti i lati prospicienti verso il vuoto (per le altezze da terra
superiore a due metri), e che lo stesso sporga di 120 centimetri oltre il canale di gronda;

- verificare prima dell'uso lintegrita dei tubi in gomma e delle connessioni tra cannello e
bombola;

- allontanare eventuali materiali infiammabili.

Durante i lavori:

- evitare di usare la fiamma libera in vicinanza della bombola;

- tenere la bombola ancorata in posizione verticale;

- sospendere i lavori in copertura in presenza di vento forte;

- effettuare la posa a caldo delle guaine non prima di un giorno dalla stesura del primer.

Dopo i lavori:

- spegnere la flamma agendo sulla valvola;

- verificare l'integrita del tubo e del cannello;

- riporre la bombola nel deposito di cantiere.

La movimentazione manuale di carichi pesanti (>30 Kg) o ingombranti deve avvenire con
I'intervento di piu persone al fine di ridurre il peso dei carichi e lo sforzo richiesto per il
sollevamento e trasporto.

Coibentazione

Prima dei lavori verificare le protezioni contro il rischio di caduta dall'alto. Allo scopo &
necessario assicurarsi che il ponteggio sia presente su tutti i lati prospicienti verso il vuoto
(per le altezze da terra superiore a due metri), e che lo stesso sporga di 120 centimetri oltre il
canale di gronda.

Durante il sollevamento e il trasporto I'operatore non deve passare con i carichi sospesi sopra
le persone.

Segnalare ogni operazione di movimentazione orizzontale e verticale dei carichi, in modo da
consentire l'allontanamento delle persone. Se permangono lavoratori o terzi sotto il percorso
del carico, I'operatore dovra interrompere I'operazione fino al loro allontanamento.

Il carico dovra essere portato su idonei piani di sbarco del materiale.

La posa del materiale isolante deve essere compiuta per sezioni, procedendo da una parte
all'altra del colmo e verso le gronde.

Prima dell'uso degli attrezzi di lavoro verificare lo stato (stato d'usura, protezioni). Gli attrezzi
manuali devono essere agganciati a fune di trattenuta o alla persona.
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Evitare di depositare materiali sui ponti del ponteggio. Assicurarsi della presenza della tavola
fermapiede.

Il personale deve indossare guanti, scarpe antinfortunistiche, casco.

Posa in opera di canali e converse

Prima dei lavori verificare le protezioni contro il rischio di caduta dall'alto. Allo scopo &
necessario assicurarsi che il ponteggio sia presente su tutti i lati prospicienti verso il vuoto
(per le altezze da terra superiore a due metri), e che lo stesso sporga di 120 centimetri oltre il
canale di gronda.

Durante il sollevamento e il trasporto I'operatore non deve passare con i carichi sospesi sopra
le persone.

Segnalare ogni operazione di movimentazione orizzontale e verticale dei carichi, in modo da
consentire l'allontanamento delle persone. Se permangono lavoratori o terzi sotto il percorso
del carico, I'operatore dovra interrompere I'operazione fino al loro allontanamento.

Il carico dovra essere portato su idonei piani di sbarco del materiale.

Prima dell'uso degli attrezzi di lavoro e degli utensili elettrici verificare lo stato (stato d'usura,
protezioni, integrita dei cavi elettrici, prova di funzionamento con avviamento a uomo
presente dell'utensile). Quelli portatili devono essere a doppio isolamento, devono avere cavo
d'alimentazione idoneo per posa mobile ed essere collegati a quadro di cantiere a norma.

Gli attrezzi manuali devono essere agganciati a fune di trattenuta o alla persona.

Evitare di depositare materiali sui ponti del ponteggio. Assicurarsi della presenza della tavola
fermapiede.

Il personale deve indossare guanti, scarpe antinfortunistiche, casco.

Montaggio pluviali:

Per la movimentazione ed il montaggio dei pluviali, si procedera rispettando, in quanto
applicabili, le precedenti procedure relative ai canali e converse.

Approwvigionamento, sollevamento e montaggio coppi:

Prima dei lavori verificare le protezioni contro il rischio di caduta dall'alto. Allo scopo &
necessario assicurarsi che il ponteggio sia presente su tutti i lati prospicienti verso il vuoto
(per le altezze da terra superiore a due metri), e che lo stesso sporga di 120 centimetri oltre il
canale di gronda.

Durante il sollevamento e il trasporto I'operatore non deve passare con i carichi sospesi sopra
le persone.

Segnalare ogni operazione di movimentazione orizzontale e verticale dei carichi, in modo da
consentire l'allontanamento delle persone. Se permangono lavoratori o terzi sotto il percorso
del carico, I'operatore dovra interrompere I'operazione fino al loro allontanamento.

Il carico dovra essere portato su idonei piani di sbarco del materiale.

La posa dei coppi deve essere compiuta per sezioni, procedendo da una parte all'altra del
colmo e verso le gronde.

Prima dell'uso degli attrezzi di lavoro verificare lo stato (stato d'usura, protezioni). Gli attrezzi
manuali devono essere agganciati a fune di trattenuta o alla persona.

Evitare di depositare materiali sui ponti del ponteggio. Assicurarsi della presenza della tavola
fermapiede.

In questa fase i lavoratori devono indossare casco, guanti, scarpe con puntale d'acciaio e
suola imperforabile, abbigliamento da lavoro, occhiali o visiera di protezione degli occhi,
maschere di protezione delle vie respiratorie. Prima di salire in quota indossare dispositivi di
protezione contro la caduta dall'alto (imbracatura).

Idonei otoprotettori devono essere utilizzati in base alla valutazione del rischio rumore.

Prescrizioni

SCALE A MANO

Controllare che le scale non presentino difetti costruttivi e verificare sempre, prima dell'uso, lo
stato di conservazione della scala e dei dispositivi di trattenuta antisdrucciolevoli. Non
adoperare mai scale di metallo vicino a linee od apparecchiature elettriche.

La scala deve superare di almeno 1 mt. il piano di accesso, curando la corrispondenza del
piolo con lo stesso (& possibile far proseguire un solo montante efficacemente fissato).
Durante l'uso le scale devono essere stabili e vincolate. Se non & possibile raggiungere un
sufficiente grado di vincolo la scala deve essere trattenuta al piede da una persona che
esegua l'operazione per tutto il tempo di utilizzo.

E' sempre sconsigliato eseguire lavori direttamente su di esse.

PONTEGGIO METALLICO
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Prima dell'inizio del lavoro sul ponteggio verificare la sua regolarita in relazione alle protezioni
contro il rischio di caduta dall'alto (parapetti regolamentari su tutti i lati) e alla stabilita
generale.

Accertarsi che sotto ogni ponte di servizio sia realizzato un ponte di sicurezza.

Vietare I'accumulo temporaneo di materiale sugli impalcati, con conseguente sovraccarico e
riduzione dello spazio per la movimentazione.

Accertarsi dell'esistenza della distanza di sicurezza (minimo 5 metri) dalle linee elettriche
aeree a conduttori nudi.

E vietato depositare materiale (di ponteggio) in quantita eccessive.

L'utilizzo del ponteggio deve essere consentito, per la durata necessaria, solo al personale
addetto ai lavori.

E vietato salire e/o scendere lungo i montanti o gettare dall'alto elementi di ponteggio.
AUTOCARRO

Durante le manovre in retromarcia 0 con scarsa visibilita, assistere I'operatore dell'autocarro
da personale a terra.

I'autocarro deve essere in perfetto stato di efficienza tecnica e di sicurezza (in conformita alle
norme specifiche di appartenenza).

E fatto divieto di usare l'autocarro per scopo differenti da quelli stabiliti dal costruttore e dalle
norme.

Effettuare periodica manutenzione della macchina.

AUTOCARRO CON BRACCIO GRU

Verificare l'assenza di strutture fisse e/o elettriche aeree che possono interferire con le
manovre di sollevamento.

Durante le manovre in retromarcia o con scarsa visibilita, assistere I'operatore dell'autocarro
da personale a terra.

I'autocarro deve essere in perfetto stato di efficienza tecnica e di sicurezza (in conformita alle
norme specifiche di appartenenza).

E fatto divieto di usare l'autocarro per scopo differenti da quelli stabiliti dal costruttore e dalle
norme.

Effettuare periodica manutenzione della macchina.

AUTOGRU

Mantenere la distanza di sicurezza (minimo 5 metri) dalle linee elettriche aeree a conduttori
nudi, salvo la messa fuori servizio della linee o la messa in opera di idonee protezioni.
Controllare i percorsi e le aeree di manovra, approntando gli eventuali rafforzamenti.
L'autogru deve essere in perfetto stato di efficienza tecnica e di sicurezza (in conformita alle
norme specifiche di appartenenza).

E fatto divieto di usare l'autogri per scopo differenti da quelli stabiliti dal costruttore e dalle
norme.

Vietare la presenza degli operai nel campo di azione dell'autogru.

BETONIERA A BICCHIERE

Prima dell'utilizzo della betoniera verificare la presenza delle protezioni, in particolare:

- il volante di comando ribaltamento bicchiere deve avere i raggi accecati ove esiste il pericolo
di tranciamento;

- il pedale di sgancio del volante deve essere dotato di protezione superiormente e
lateralmente;

- gli organi di trasmissione del moto, ingranaggi, pulegge, cinghie devono essere protetti
contro il contatto accidentale a mezzo di carter.

E' fatto divieto assoluto manomettere le protezioni e lubrificare o pulire la macchina sugli
organi in movimento.

Nella betoniera a caricamento automatico accertarsi del fermo macchina prima di eseguire
interventi sui sistemi di caricamento o nei pressi di questi. In quelle a caricamento manuale le
operazioni di carico non devono comportare la movimentazione di carichi troppo pesanti e/o
in condizioni disagiate, pertanto € necessario utilizzare le opportune attrezzature manuali
quali pale o secchie.

CLIPPER (SEGA CIRCOLARE A PENDOLO)

Utilizzare la macchina solo dopo che si € verificato l'integrita delle parti elettriche visibili,
I'efficienza del dispositivo contro il ravviamento del motore in seguito ad un'interruzione e
ritorno dell'energia elettrica (bobina di sgancio); verificare I'efficienza delle protezioni laterali,
della lama e del carter della cinghia.

Scollegare l'alimentazione elettrica durante le pause.

UTENSILI ELETTRICI PORTATILI

Utilizzare utensili elettrici a doppio isolamento (220V) o utensili alimentati a bassissima
tensione di sicurezza (<50V) e comungue non collegati all'impianto di terra.
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Prima dell'uso degli utensili elettrici verificare l'integrita dei cavi e della spina d'alimentazione
e la funzionalita.

Eseguire i lavori in condizioni di stabilita adeguata ed interrompere I'alimentazione elettrica
durante le pause di lavoro.

UTENSILI D'USO COMUNE

Mettere a disposizione dei lavoratori attrezzature adeguate al lavoro da svolgere e fornire le
dovute istruzioni sulle modalita d'uso.

Durante l'uso degli utensili indossare guanti, occhiali protettivi.

Valutazione rischio rumore

Generico 77,6 db(A)

Autista autocarro 77,6 dB(A)

Autista autocarro 77,6 dB(A)

Addetto autogru 84,0 dB(A)

Addetto betoniera a bicchiere 80,5 dB(A)
Addetto clipper 101,9 dB(A)

Segnali

Categoria: )

Avvertimento

Nome:

caduta materiali dall'alto G
.. W&TERLAL

Posizione: DALLALTD

In prossimita dei ponteggi e della gru.

Categoria:

Prescrizione " y
Nome:

protezione degli occhi

Posizione:

Nei pressi della sega circolare. —_

Categoria:
Prescrizione

Nome:
protezione dei piedi
Posizione:
In prossimita dell'area di lavoro. —_

Categoria:
Prescrizione

Nome:
protezione del cranio
Posizione:
In prossimita dell'area di lavoro. —_—

Categoria:
Prescrizione

Nome:
protezione delle mani
Posizione:

In prossimita dell'area di lavoro.
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Categoria:

Divieto

Nome:

vietato l'accesso

Posizione:

In prossimita degli accessi all'area di lavoro
interdetta.

Categoria:
Divieto

Nome: @
vietato passare o sostare :
Posizione: . w,?
In prossimita dei ponteggi e della gru. o

Posa in opera di converse, canale di gronda, scossaline in rame o altro metallo

Fattori di rischio

Altri fattori di rischio
montaggio di converse, canali e scossaline

Opere provvisionali
ponteggio metallico fisso

Attrezzature

cesoie elettriche

saldatrice elettrica
utensili d'uso corrente

Rischi
Descrizione del pericolo Probabilitd Magnitudo Trasmissibile
caduta dall'alto probabile gravissima
caduta di materiali dall'alto molto gravissima X
probabile
caduta in piano possibile modesta
cesoiamento - stritolamento possibile modesta
elettrocuzione possibile grave
movimentazione manuale dei carichi probabile modesta
proiezione di schegge e frammenti possibile modesta X
punture, tagli, abrasioni, ferite probabile modesta
radiazioni non ionizzanti probabile lieve X
rumore possibile modesta X
urti, colpi, impatti possibile modesta
ustioni per calore eccessivo 0 possibile grave
fiamma libera

Riferimenti Legislativi

Circ. Min. 31/07/81
Circ. Min. Lavoro 13/82
Circ. Min. Lavoro 149/85
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Circolare Ministero del Lavoro 12/09/89 (gru interferenti)
D.Lgs. 81/2008
Norme CEI

Adempimenti

Per ponteggi di altezza superiore a metri 20 o € difforme agli schemi riportati nel libretto d'uso
rilasciato dal produttore deve essere eretto in base ad un progetto redatto da ingegnere o
architetto abilitato.

Procedure

Accertare la resistenza dei tetti e coperture varie in relazione al peso degli operai e dei
materiali da utilizzare ed eventualmente disporre tavole ripartitrici dei carichi e sottopalchi per
la riduzione dell'altezza di caduta.

Il ponteggio deve essere provvisto al piano di lavoro di regolare ponte di servizio e sottoponte
di sicurezza.

Individuare preventivamente i punti di ancoraggio della lattoneria di supporto e del metodo
relativo, in relazione alla natura del materiale (rame, acciaio, PVC) e dei carichi da
sopportare.

Eseguire i lavori sempre in posizione stabile e protetta contro la caduta dall'alto vietando I'uso
di scale, ponti su ruote o su cavalletti sui ponti di ponteggio.

Interdire la zona sottostante i lavori e proteggere i passaggi obbligatori.

Il dirigente di cantiere e i preposti devono sempre accertarsi del buon funzionamento delle
attrezzature di lavoro e dei dispositivi di sicurezza d'adoperare.

Adoperare elettroutensili a bassissima tensione di sicurezza (a pile o alimentati da
trasformatore di sicurezza).

E' consentito I'uso di utensili elettrici portatili con doppio isolamento certificati tali da istituto di
prova riconosciuto.

Verificare l'integrita dei cavi dell'alimentazione elettrica, predisporre le linee in modo da non
poter essere danneggiati meccanicamente durante l'esecuzione dei lavori, utilizzare
prolunghe a norma e collegarli correttamente al quadro di cantiere protetto da interruttore
magnetotermico.

Usare l'apparecchio di sollevamento in modo regolamentare.

Utilizzare funi in regolare stato di conservazioni (annotazione trimestrale sul libretto
dell'apparecchio) e ganci con sistema di chiusura a norma.

Non ingombrare i posti di lavoro sui ponteggi.

E vietato depositare materiali sugli impalcati (consultare il libretto del ponteggio sui carichi
ammessi).

Informare i lavoratori sulle corrette modalita di esecuzione della movimentazione manuale dei
carichi. Se i pesi da movimentare superano i 30 Kg o sono ingombranti, bisogna attuare
misure tecniche e/o procedure di lavoro tali da evitare sforzi pericolosi da parte dei lavoratori.

| lavoratori dovranno utilizzare guanti protettivi, scarpe antinfortunistiche, casco, occhiali di
forma avvolgente durante I'utilizzo degli elettroutensili.

Idonei otoprotettori devono essere consegnati ed utilizzati in base alla valutazione del rischio
rumore.

Prescrizioni

SALDATRICE ELETTRICA

E' vietato effettuare operazioni di saldatura elettrica, nelle seguenti condizioni:

a) su recipienti o tubi chiusi;

b) su recipienti o tubi aperti che contengono materie le quali sotto I'azione del calore possono
dar luogo a esplosioni o altre reazioni pericolose;

c) su recipienti o tubi anche aperti che abbiano contenuto materie che evaporando o
gassificandosi sotto l'azione del calore o dell'umidita possono formare miscele esplosive. E'
altresi vietato eseguire le operazioni di saldatura all'interno di locali, recipienti o fosse che non
siano sufficientemente ventilati.

Qualora le condizioni di pericolo precedenti possono essere eliminate con l'apertura del
recipiente chiuso, con l'asportazione delle materie pericolose e dei loro residui o con altri
mezzi o misure, le operazioni di saldatura e taglio possono essere eseguite, purché le misure

92



di sicurezza siano disposte da un esperto ed effettuate sotto la sua diretta sorveglianza (DPR
547/55 art.250).

CESOIE ELETTRICHE

Utilizzare utensili elettrici a doppio isolamento (220V) o utensili alimentati a bassissima
tensione di sicurezza (<50V) e comungue non collegati all'impianto di terra.

Prima dell'uso delle cesoie elettriche verificare l'integrita dei cavi e della spina d'alimentazione
e la funzionalita.

UTENSILI D'USO COMUNE

Mettere a disposizione dei lavoratori attrezzature adeguate al lavoro da svolgere e fornire le
dovute istruzioni sulle modalita d'uso.

Durante l'uso degli utensili indossare guanti, occhiali protettivi.

PONTEGGIO METALLICO

Prima dell'inizio del lavoro sul ponteggio verificare la sua regolarita in relazione alle protezioni
contro il rischio di caduta dall'alto (parapetti regolamentari su tutti i lati) e alla stabilita
generale.

Accertarsi che sotto ogni ponte di servizio sia realizzato un ponte di sicurezza.

Vietare I'accumulo temporaneo di materiale sugli impalcati, con conseguente sovraccarico e
riduzione dello spazio per la movimentazione.

Accertarsi dell'esistenza della distanza di sicurezza (minimo 5 metri) dalle linee elettriche
aeree a conduttori nudi.

E vietato depositare materiale (di ponteggio) in quantita eccessive.

L'utilizzo del ponteggio deve essere consentito, per la durata necessaria, solo al personale
addetto ai lavori.

E vietato salire e/o scendere lungo i montanti o gettare dall'alto elementi di ponteggio.

Valutazione rischio rumore

Addetto gru 78,9 dB(A)
Argano a bandiera 85,0 dB(A)
Addetto saldatura 86,8 dB(A)
Generico 77,6 dB(A)

Segnali

Categoria:
Avvertimento

Nome: |
caduta materiali dall'alto

Posizione: CAU1A

WATER AL

Nei pressi degli apparecchi di sollevamento e DALLALTA
del ponteggio.

Categoria:
Prescrizione

Nome:
cintura di sicurezza
Posizione:

Nei pressi dell'area d'intervento se del caso.

Categoria:
Prescrizione

Nome:
protezione degli occhi
Posizione:

Nei pressi dell'area d'intervento.
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Segnali

Categoria:
Prescrizione

Nome:
protezione dei piedi
Posizione:

Nei pressi dell'area d'intervento.

Categoria:
Prescrizione

Nome:
protezione del cranio
Posizione:

Nei pressi dell'area d'intervento.

Categoria:
Prescrizione

Nome:
protezione delle mani
Posizione:

Nei pressi dell'area d'intervento.

Categoria:
Divieto

Nome:
vietato l'accesso _'. '
Posizione: &
In prossimita degli accessi o particolare area _

di lavoro interdetta.

Categoria:

Divieto .
Nome: '
vietato passare o sostare @
Posizione: ek
Nei pressi degli apparecchi di sollevamento e ]

del ponteggio.

Revisione del manto di copertura

Attivita contemplate

- approvvigionamento, sollevamento e montaggio coppi.
Fattori di rischio

Altri fattori di rischio
posa di manto di copertura in tegole

Opere provvisionali

ponteggio metallico fisso
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scale a mano

parapetto regolamentare
protezioni contro le cadute di materiali dall'alto

Attrezzature

sega a nastro

betoniera a bicchiere

autocarro

autocarro con braccio gru

utensili d'uso corrente

Rischi
Descrizione del pericolo Probabilitd Magnitudo Trasmissibile
allergeni improbabile modesta X
caduta attrezzi dall'alto probabile grave X
caduta dall'alto molto gravissima
probabile
caduta di materiali dall'alto possibile gravissima X
caduta in piano possibile modesta
cesoiamento - stritolamento improbabile grave X
elettrocuzione probabile modesta

elettrocuzione (contatto con linee improbabile grave
elettriche aeree)

inalazioni fibre improbabile modesta X
inalazioni polveri possibile modesta X
incendio improbabile grave X
investimento improbabile grave X
movimentazione manuale dei carichi probabile modesta

oli minerali e derivati improbabile lieve

punture, tagli, abrasioni, ferite possibile grave

Rischi

Descrizione del pericolo Probabilitd Magnitudo Trasmissibile
rumore possibile modesta X
schiacciamento improbabile gravissima X
scivolamenti e cadute improbabile lieve

urti, colpi, impatti probabile modesta

Riferimenti Legislativi

Circ. Min. del Lavoro 15/80

Circolare 103/80

Circ. Min. Lavoro 13/82

Circ. Min. Lavoro 149/85

Circolare Ministero del Lavoro 12/09/89 (gru interferenti)
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D.Lgs. 81/2008
Norme CEl

Adempimenti

PONTEGGIO METALLICO

Il responsabile del cantiere deve effettuare la manutenzione, la revisione periodica e
straordinaria (dopo perturbazioni atmosferiche o prolungata interruzione del lavoro) del
ponteggio, assicurandosi della verticalita dei montanti, del giusto serraggio dei giunti,
dell'efficienza degli ancoraggi e dei controventamenti. (D.Lgs. n. 359/99)

UTENSILI D'USO COMUNE

Verificare preventivamente che le attrezzature di lavoro messe a disposizione dei lavoratori
soddisfino le disposizioni legislative e regolamentari in materia di tutela della sicurezza e dei
lavoratori.

Procedure

Approvvigionamento, sollevamento e montaggio coppi:

Prima dei lavori verificare le protezioni contro il rischio di caduta dall'alto. Allo scopo e
necessario assicurarsi che il ponteggio sia presente su tutti i lati prospicienti verso il vuoto
(per le altezze da terra superiore a due metri), e che lo stesso sporga di 120 centimetri oltre il
canale di gronda.

Durante il sollevamento e il trasporto I'operatore non deve passare con i carichi sospesi sopra
le persone.

Segnalare ogni operazione di movimentazione orizzontale e verticale dei carichi, in modo da
consentire l'allontanamento delle persone. Se permangono lavoratori o terzi sotto il percorso
del carico, I'operatore dovra interrompere I'operazione fino al loro allontanamento.

Il carico dovra essere portato su idonei piani di sbarco del materiale.

La posa dei coppi deve essere compiuta per sezioni, procedendo da una parte all'altra del
colmo e verso le gronde.

Prima dell'uso degli attrezzi di lavoro verificare lo stato (stato d'usura, protezioni). Gli attrezzi
manuali devono essere agganciati a fune di trattenuta o alla persona.

Evitare di depositare materiali sui ponti del ponteggio. Assicurarsi della presenza della tavola
fermapiede.

In questa fase i lavoratori devono indossare casco, guanti, scarpe con puntale d'acciaio e
suola imperforabile, abbigliamento da lavoro, occhiali o visiera di protezione degli occhi,
maschere di protezione delle vie respiratorie. Prima di salire in quota indossare dispositivi di
protezione contro la caduta dall'alto (imbracatura).

Idonei otoprotettori devono essere utilizzati in base alla valutazione del rischio rumore.

Prescrizioni

PONTEGGIO METALLICO

Prima dell'inizio del lavoro sul ponteggio verificare la sua regolarita in relazione alle protezioni
contro il rischio di caduta dall'alto (parapetti regolamentari su tutti i lati) e alla stabilita
generale.

Accertarsi che sotto ogni ponte di servizio sia realizzato un ponte di sicurezza.

Vietare I'accumulo temporaneo di materiale sugli impalcati, con conseguente sovraccarico e
riduzione dello spazio per la movimentazione.

Accertarsi dell'esistenza della distanza di sicurezza (minimo 5 metri) dalle linee elettriche
aeree a conduttori nudi.

E vietato depositare materiale (di ponteggio) in quantita eccessive.

L'utilizzo del ponteggio deve essere consentito, per la durata necessaria, solo al personale
addetto ai lavori.

E vietato salire e/o scendere lungo i montanti o gettare dall'alto elementi di ponteggio.

SCALE A MANO

Controllare che le scale non presentino difetti costruttivi e verificare sempre, prima dell'uso, lo
stato di conservazione della scala e dei dispositivi di trattenuta antisdrucciolevoli. Non
adoperare mai scale di metallo vicino a linee od apparecchiature elettriche.

La scala deve superare di almeno 1 mt. il piano di accesso, curando la corrispondenza del
piolo con lo stesso (€ possibile far proseguire un solo montante efficacemente fissato).
Durante l'uso le scale devono essere stabili e vincolate. Se non & possibile raggiungere un
sufficiente grado di vincolo la scala deve essere trattenuta al piede da una persona che
esegua l'operazione per tutto il tempo di utilizzo.
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E' sempre sconsigliato eseguire lavori direttamente su di esse.
PARAPETTI
| parapetti devono essere costituiti da materiali di buona qualita e mantenuti in perfetta
efficienza per tutta la durata dei lavori.
Perché il parapetto sia regolare occorre che sia costituito da:
- due correnti che non distino fra loro pit di 60 cm di cui il piu alto sia posto ad una altezza
minima di m.1,00 dal piano di calpestio e da una tavola fermapiede aderente al piano di
camminamento, alta non meno di cm.20, che non lasci uno spazio libero con il corrente
sovrastante maggiore di cm.60.
- il corrente intermedio pud essere soppresso ma allora la tavola fermapiede aderente al
piano di camminamento deve essere di altezza tale da non lasciare uno spazio vuoto, fra se
ed il mancorrente superiore, maggiore di cm.60; l'altezza del corrente superiore dal piano di
camminamento deve comunque essere pari almeno m.100.
| correnti e tavola fermapiede devono essere applicati dalla pate interna dei montanti o degli
appoggi.
Il parapetto con fermapiede va anche applicato sul lato corto, terminale, dell'impalcato.
Se il lato del ponteggio adiacente alla costruzione dista da essa piu di 20 cm va costruito il
parapetto con fermapiede, sempre che non sia possibile realizzare a regola d'arte un piano di
calpestio esterno a sbhalzo verso la costruzione stessa.
E' inoltre obbligatorio:
- ai bordi delle solette a piu di m 2 di altezza.
- ai bordi degli scavi alti piu di m 2
- nei tratti prospicienti il vuoto di viottoli e scale con gradini ricavate nel terreno o nella roccia
quando si superino i m 2 di dislivello.
Muri, pareti piene, ringhiere, grigliati, ecc. sono considerati equivalenti a parapetti se
garantiscono un grado di sicurezza contro la caduta verso i lati aperti non inferiore a quelle
del parapetto stesso.
PROTEZIONI CONTRO LE CADUTE DI MATERIALI DALL'ALTO
Le protezioni contro le cadute di materiali dall'alto devono essere costituite da materiali di
buona qualita e mantenute in perfetta efficienza per tutta la durata dei lavori.
L'impalcato di protezione sovrastante i posti di lavoro deve avere un'altezza non maggiore di
3 metri da terra.
Non rimuovere mai le protezioni realizzate.
BETONIERA A BICCHIERE
Prima dell'utilizzo della betoniera verificare la presenza delle protezioni, in particolare:
- il volante di comando ribaltamento bicchiere deve avere i raggi accecati ove esiste il pericolo
di tranciamento;
- il pedale di sgancio del volante deve essere dotato di protezione superiormente e
lateralmente;
- gli organi di trasmissione del moto, ingranaggi, pulegge, cinghie devono essere protetti
contro il contatto accidentale a mezzo di carter.
E' fatto divieto assoluto manomettere le protezioni e lubrificare o pulire la macchina sugli
organi in movimento.
Nella betoniera a caricamento automatico accertarsi del fermo macchina prima di eseguire
interventi sui sistemi di caricamento o nei pressi di questi. In quelle a caricamento manuale le
operazioni di carico non devono comportare la movimentazione di carichi troppo pesanti e/o
in condizioni disagiate, pertanto € necessario utilizzare le opportune attrezzature manuali
quali pale o secchie.
AUTOCARRO
Durante le manovre in retromarcia o0 con scarsa visibilita, assistere 'operatore dell'autocarro
da personale a terra.
I'autocarro deve essere in perfetto stato di efficienza tecnica e di sicurezza (in conformita alle
norme specifiche di appartenenza).
E fatto divieto di usare l'autocarro per scopo differenti da quelli stabiliti dal costruttore e dalle
norme.
Effettuare periodica manutenzione della macchina.
AUTOCARRO CON BRACCIO GRU
Verificare l'assenza di strutture fisse e/o elettriche aeree che possono interferire con le
manovre di sollevamento.
Durante le manovre in retromarcia o con scarsa visibilita, assistere I'operatore dell'autocarro
da personale a terra.
I'autocarro deve essere in perfetto stato di efficienza tecnica e di sicurezza (in conformita alle
norme specifiche di appartenenza).
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E fatto divieto di usare l'autocarro per scopo differenti da quelli stabiliti dal costruttore e dalle
norme.

Effettuare periodica manutenzione della macchina.

UTENSILI D'USO COMUNE

Mettere a disposizione dei lavoratori attrezzature adeguate al lavoro da svolgere e fornire
dovute istruzioni sulle modalita d'uso.

Durante l'uso degli utensili indossare guanti, occhiali protettivi.

e

Valutazione rischio rumore

Addetto betoniera a bicchiere 80,5 dB(A)
Autista autocarro 77,6 dB(A)

Addetto gru 78,9 dB(A)

Generico 77,6 dB(A)

Segnali

Categoria:
Avvertimento
Nome:

caduta materiali dall'alto ]
Posizione:

- Nelle aree di azione delle gru. CASUIA

. . . WEATERLALI
- In corrispondenza delle zone di salita e DALLALTD
discesa dei carichi.

- Sotto i ponteggi.

Segnali

Categoria:
Avvertimento
Nome:

carichi sospesi
Posizione:
Sulla torre gru.

Nelle aree di azione delle gru. SARICHI JE2ER
In corrispondenza della salita e discesa dei
carichi a mezzo di montacarichi.

Categoria:

Prescrizione

Nome:

cintura di sicurezza

Posizione:

In prossimita delle lavorazioni come
montaggio, smontaggio e manutenzione degli
apparecchi di sollevamento (gru in
particolare).

Montaggio di costruzioni prefabbricate o
industrializzate.

Lavori dentro pozzi, cisterne e simili.

Categoria:

Avvertimento

Nome:

pericolo di caduta

Posizione:

In prossimita dell'apertura a cielo aperto.
Nella zona di scavo.
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Categoria:

Prescrizione

Nome:

protezione dei piedi

Posizione:

Dove si compiono lavori di carico o scarico di
materiali pesanti.

Dove sostanze corrosive potrebbero
intaccare il cuoio delle normali calzature.
Quando vi & pericolo di punture ai piedi
(chiodi, trucioli metallici, ecc.).

Categoria:

Prescrizione

Nome:

protezione del cranio

Posizione:

Negli ambienti di lavoro dove esiste pericolo
di caduta di materiali dall'alto o di urto con
elementi pericolosi.

Categoria:

Prescrizione

Nome:

protezione delle mani

Posizione:

Negli ambienti di lavoro, presso le lavorazioni
o le macchine che comportino il pericolo di
lesioni alle mani.

Segnali

Categoria:

Divieto

Nome:

vietato gettare materiali dai ponteggi
Posizione:

Sui ponteggi.

Categoria:

Divieto

Nome:

vietato passare o0 sostare
Posizione:

Ponteggi - nei pressi della gru.

Categoria:

Divieto

Nome:

vietato passare sotto il raggio della gru
Posizione:

Nell'area di azione della gru.

Categoria:

Divieto

Nome:

vietato salire e scendere dai ponteggi
Posizione:

Sui ponteggi.
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Realizzazione di muratura di tamponamento con laterizi forati

Attivita contemplate

- formazione muratura esterna;

Fattori di rischio

Altri fattori di rischio
muratura aesterna

Opere Provvisionali

ponteggio metallico fisso

ponti su cavalletti

scale a mano

scale doppie

protezioni contro le cadute di materiali dall'alto

Attrezzature

clipper (sega circolare a pendolo)

betoniera a bicchiere

utensili d'uso corrente

Rischi

Descrizione del pericolo Probabilitd Magnitudo Trasmissibile
allergeni improbabile modesta X

caduta attrezzi dall'alto probabile grave X

caduta dall'alto probabile gravissima

caduta di materiali dall'alto probabile grave X

caduta in piano improbabile lieve

cesoiamento - stritolamento improbabile grave
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Rischi

Descrizione del pericolo Probabilita Magnitudo Rischio
dermatiti, irritazioni cutanee, reazioni improbabile lieve

allergiche

elettrocuzione possibile grave
elettrocuzione (elettrici e contatto possibile modesta

con linee elettriche aeree)

inalazione polveri - fibre possibile modesta X
investimento improbabile grave X
movimentazione manuale dei carichi probabile modesta
proiezione di schegge e frammenti possibile modesta X
punture, tagli, abrasioni, ferite probabile grave
ribaltamento indefinita grave X
rumore possibile modesta X
schiacciamento improbabile grave X
urti, colpi, impatti possibile modesta

Riferimenti Legislativi

Circolari 103/80 e 70/81

Circolare Ministero del Lavoro 24/82

Circolare Ministero del Lavoro 12/09/89 (gru interferenti)
D.Lgs. 81/2008

Norme CEI

Adempimenti

Il ponteggio di altezza superiore a metri 20 o difforme agli schemi riportati nel libretto d'uso
rilasciato dal produttore, deve essere eretto in base ad un progetto redatto da ingegnere o
architetto abilitato il cui progetto va tenuto in cantiere.

Procedure

Formazione muratura esterna

Prima di utilizzare la betoniera accertarsi dell'esistenza delle protezioni fisse sugli organi di
trasmissione del moto (pulegge, pignone e corona), della chiusura dei raggi del volano, della
protezione sopra il pedale di sblocco del volano, dell'integrita dei cavi elettrici, del corretto
collegamento all'impianto di messa a terra, del corretto funzionamento degli interruttori e dei
dispositivi elettrici di accensione e arresto. Accertarsi della stabilita della betoniera (la
betoniera deve essere montata secondo le indicazioni fornite dal costruttore e rilevabili nel
libretto d'uso). Verificare che sia presente un solido impalcato a protezione del posto di
lavoro.

E' vietato durante il trasporto dei materiali passare con i carichi sospesi sopra le persone;
segnalare ogni operazione per consentire l'allontanamento delle persone. Se permangono
lavoratori o terzi sotto il percorso del carico, il manovratore dovra interrompere I'operazione
fino al loro allontanamento. Il carico dovra essere portato su idonei piani di sbarco del
materiale.

Nei lavori eseguiti ad altezza superiore a 2 metri da terra e nelle parti della struttura
prospiciente il vuoto predisporre adeguate opere provvisionali (ponteggi, parapetti, ecc.).
Mantenere efficienti le opere provvisionali impiegate, controllando nel tempo lo stato di
conservazione.

| depositi temporanei di mattoni sui ponti di servizio devono essere limitati ad un quantitativo
da consentire un'agevole esecuzione dei lavori.

Prima del taglio dei mattoni con taglierina elettrica, accertarsi del corretto funzionamento della
macchina (accensione e arresto), dell'integrita dei cavi elettrici, dell'avvenuto collegamento
all'impianto di messa a terra, della presenza delle protezioni meccaniche ed elettriche.

Ogni qualvolta il carico &€ superiore a 30 Kg, devono essere messe a disposizione dei
lavoratori addetti alla movimentazione manuale dei carichi idonee attrezzature o devono
esser adoperate opportune procedure (pesi trasportati da piu operai).
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In questa fase i lavoratori devono indossare casco, guanti, scarpe di sicurezza, occhiali o
visiera di protezione degli occhi.

Prescrizioni

PONTEGGIO METALLICO

Verificare la sua regolarita in relazione alle protezioni contro il rischio di caduta dall'alto
(parapetti regolamentari su tutti i lati) e alla stabilita generale.

Realizzare sotto ogni ponte di servizio un ponte di sicurezza.

E' vietato I'accumulo temporaneo di materiale sugli impalcati, con sovraccarico e riduzione
dello spazio per la movimentazione.

Accertarsi dell'esistenza della distanza di sicurezza (minimo 5 metri) dalle linee elettriche
aeree a conduttori nudi.

E vietato depositare materiale (di ponteggio) in quantita eccessive.

L'utilizzo del ponteggio & consentito, solo al personale addetto ai lavori.

E vietato salire e/o scendere lungo i montanti o gettare dall'alto elementi di ponteggio.

SCALE A MANO

Controllare che le scale non presentino difetti costruttivi e verificare sempre, prima dell'uso, lo
stato di conservazione della scala e dei dispositivi di trattenuta antisdrucciolevoli. Non
adoperare le scale di metallo vicino a linee od apparecchiature elettriche.

La scala deve superare di minimo 1 mt. il piano di accesso, curando la corrispondenza del
piolo con lo stesso (& possibile far proseguire un solo montante efficacemente fissato).
Durante l'uso le scale devono essere stabili e vincolate o devono essere trattenuta al piede
da una persona che esegua l'operazione per tutto il tempo di utilizzo.

E' sconsigliato eseguire lavori direttamente su di esse.

SCALE DOPPIE

Le scale doppie non devono superare i 5 mt. di altezza e devono essere provviste di catene
od altro dispositivo che ne impedisca I'apertura oltre il limite stabilito.

Per garantire la stabilita della posizione di lavoro € opportuna che la scala termini con una
piattaforma e con i montanti prolungati di 100 cm sopra di essa.

Controllare prima dell'utilizzo che i dispositivi di trattenuta dei montanti siano efficienti ed in
tiro.

Sulla scala deve salire una persona alla volta che con il carico trasportato non superi 100 Kg
di peso.

Non saltare a terra dalla scala.

Per i lavori da eseguirsi sulle scale occorre tenersi con il volto verso la scala, con i piedi sul
medesimo piolo e spostati verso i montanti, senza spostarsi verso i lati o all'indietro né fare
movimenti bruschi.

Controllare che le scale non presentino difetti costruttivi e verificare lo stato di conservazione
della scala e dei dispositivi di trattenuta antisdrucciolevoli. Non adoperare scale di metallo
vicino a linee od apparecchiature elettriche.

Gli attrezzi o gli utensili vanno tenuti in borse od attacchi alla cintura per evitare la caduta ed
avere la mani libere.

PONTI SU CAVALLETTI

Essi sono costituiti da tavolato di larghezza non inferiore a 90 cm, i tavoloni lunghi 4 metri e
poggianti, ben accostati e fissati tra loro, su tre cavalletti, con parte a sbalzo non eccedente i
20 cm o comunque precauzioni atte ad eliminare i pericoli di caduta di persone e cose.

Essi non devono superare l'altezza di m.2,00, altrimenti vanno dotati di parapetto perimetrale.
E' assolutamente vietato:

- montarli sugli impalcati dei ponteggi esterni

- sovrapporli uno sull'altro

- l'uso di mezzi di fortuna (pile di mattoni, scale a pile, ecc.) per la realizzazione dei montanti.
PROTEZIONI CONTRO LE CADUTE DI MATERIALI DALL'ALTO

Le protezioni contro le cadute di materiali dall'alto devono essere costituite da materiali di
buona qualita e mantenute in perfetta efficienza per la durata dei lavori.

L'impalcato di protezione sovrastante i posti di lavoro deve avere un'altezza non maggiore di
3 metri da terra.

Non rimuovere le protezioni realizzate.

BETONIERA A BICCHIERE

Prima dell'utilizzo della betoniera verificare la presenza delle protezioni, in particolare:

- il volante di comando ribaltamento bicchiere deve avere i raggi accecati ove esiste il pericolo
di tracciamento;
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- il pedale di sgancio del volante deve essere dotato di protezione superiormente e
lateralmente;

- gli organi di trasmissione del moto, ingranaggi, pulegge, cinghie devono essere protetti
contro il contatto accidentale a mezzo di carter.

E' vietato manomettere le protezioni e lubrificare o pulire la macchina sugli organi in
movimento.

Nella betoniera a caricamento automatico accertarsi del fermo macchina prima di eseguire
interventi sui sistemi di caricamento o nei pressi di questi. In quelle a caricamento manuale le
operazioni di carico non devono comportare la movimentazione di carichi troppo pesanti e/o
in condizioni disagiate, pertanto € necessario utilizzare le opportune attrezzature manuali
quali pale o secchie.

UTENSILI D'USO COMUNE

Mettere a disposizione dei lavoratori attrezzature adeguate al lavoro da svolgere e fornire le
dovute istruzioni sulle modalita d'uso.

Durante l'uso degli utensili indossare guanti, occhiali protettivi.

Valutazione rischio rumore

Addetto gru 78,9 dB(A)

Addetto betoniera a bicchiere 80,5 dB(A)
Addetto clipper 101,9 dB (A)

Generico 77,6 db(A)

Segnali

Categoria:
Avvertimento

Nome: |
caduta materiali dall'alto

Posizione: CaJUA
WATERLALI

Nei pressi dei ponteggi e degli apparecchi di DALLALTO
sollevamento

Segnali

Categoria:

Avvertimento

Nome:

carichi sospesi

Posizione:

Nei pressi dei ponteggi e degli apparecchi di T
sollevamento

Categoria:
Avvertimento

Nome: '
pericolo di caduta -

Posizione:
Nei pressi de i ponteggi
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Categoria:

Prescrizione

Nome:

protezione degli occhi
Posizione:

Nei pressi dell'area d'intervento.

Categoria:

Prescrizione

Nome:

protezione dei piedi

Posizione:

Dove si compiono lavori di carico o scarico di
materiali pesanti.

Nei pressi dell'area d'intervento.

Categoria:

Prescrizione

Nome:

protezione del cranio

Posizione:

Dove si compiono lavori di carico o scarico di
materiali pesanti.

Nei pressi dell'area d'intervento.

Categoria:

Prescrizione

Nome:

protezione delle mani
Posizione:

Nei pressi dell'area d'intervento.

Segnali

Categoria:

Prescrizione

Nome:

protezione delle vie respiratorie
Posizione:

Nei pressi del luogo d'uso della clipper

Categoria:

Divieto

Nome:

vietato gettare materiali dai ponteggi
Posizione:

Nei pressi de i ponteggi
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Categoria:

Divieto

Nome:

vietato passare o sostare

Posizione:

Nei pressi dei ponteggi e degli apparecchi di
sollevamento

Categoria:

Divieto

Nome:

vietato passare sotto il raggio della gru
Posizione:

Nei pressi degli apparecchi di sollevamento

Categoria:

Divieto

Nome:

vietato salire e scendere dai ponteggi
Posizione:

Nei pressi de i ponteggi

Realizzazione di tramezzi con laterizi forati

Fattori di rischio

Altri fattori di rischio
divisori in laterizio

Opere provvisionali

ponti su cavalletti

scale doppie

protezioni aperture nei solai
protezioni contro le cadute di materiali dall'al

Attrezzature

betoniera a bicchiere

utensili d'uso corrente

to
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Rischi

Descrizione del pericolo Probabilita Magnitudo Trasmissibile
caduta dall'alto possibile gravissima
caduta di materiali ed attrezzi probabile gravissima X
dall'alto

caduta in piano possibile modesta
cesoiamento - stritolamento improbabile grave

dermatiti, irritazioni cutanee, reazioni improbabile lieve

allergiche

elettrocuzione possibile modesta
inalazioni polveri possibile modesta X
movimentazione manuale dei carichi possibile modesta
proiezione di schegge e frammenti probabile modesta X
punture, tagli, abrasioni, ferite possibile grave

rumore possibile modesta X
urti, colpi, impatti possibile modesta

Riferimenti Legislativi

Circolare Ministero del Lavoro 24/82

Circolare Ministero del Lavoro 12/09/89 (gru interferenti)
D.Lgs. 81/2008

Norme CEI

D.Lgs. 235/2003

Procedure

Distribuire nell'area interessata i materiali di posa assicurando una sufficiente viabilita per lo
spostamento nelle varie zone delle opere prevenzionali allestite.

Prima di utilizzare la betoniera accertarsi della sua rispondenza alle norme in relazione alle
protezioni e alla stabilita della macchina.

Verificare che sia presente un solido impalcato a protezione del posto di lavoro.

E' vietato passare con i carichi sospesi sopra le persone; segnalare ogni operazione per
consentire I'allontanamento delle persone il manovratore dovra interrompere 'operazione fino
al loro allontanamento. Il carico dovra essere portato su idonei piani di sbarco del materiale.
Tutte le zone prospicienti il vuoto (dislivello superiore a m 0,50) devono essere protette con
parapetto solido o mezzi equivalenti.

Tutte le aperture nei solai devono essere protette con tavolato o parapetto regolamentare.

Se le aperture devono essere scoperte per permettere il passaggio di materiali o per dare
luce agli ambienti € necessario che siano perimetralmente protette con parapetti 0 mezzi
equivalenti.

L'uso delle scale quale posto di lavoro pud essere consentito (art. 5, ¢. 3, D.Lgs. 235/2003)
esclusivamente nel caso di lavoro di breve durata e se il rischio & considerato limitato.

Nei lavori eseguiti ad altezza superiore a 2 metri da terra utilizzare trabattelli regolamentari.
Nei lavori eseguiti ad altezza inferiore a 2 metri possono essere adoperati ponti su cavalletti
regolamentari.

Durante lo spostamento dei trabattelli non € consentito il permanere degli operatori sugli
stessi e comunque di depositi di ogni tipo.

| depositi temporanei di mattoni sui ponti di servizio devono essere limitati ad un quantitativo
tale da consentire un'agevole esecuzione dei lavori.

L'uso delle scale a mano come luoghi di lavoro &€ consentito per brevi periodo di tempo e in
presenza di rischio modesto. Le scale doppie non devono superare l'altezza di m.5 e devono
essere provviste di catena o di altro tipo di dispositivo che impedisca I'apertura della scala
oltre il limite prestabilito di sicurezza.

Prima del taglio dei mattoni con taglierina elettrica, accertarsi del corretto funzionamento della
macchina (accensione e arresto), dell'integrita dei cavi elettrici, dell'avvenuto collegamento
all'impianto di messa a terra, della presenza delle protezioni meccaniche ed elettriche.

E' consentito I'uso di utensili elettrici portatili dotati di doppio isolamento certificato da istituto
riconosciuto dallo Stato.
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Gli impianti di illuminazione fissi possono essere alimentati a 220 volt verso terra purché le
lampade siano protette da vetro protettivo che garantisca un grado protettivo non inferiore a
IP 44 o IP 55 se soggette a spruzzi. Le lampade portatili devono altresi essere alimentate
esclusivamente a 24 volt verso terra mediante idonei trasformatori riduttori portatili, con grado
protettivo non inferiore a IP 44, conformi alla norma CEI 14-6.

Gli apparecchi mobili devono e portatili devono essere puliti frequentemente soprattutto
quando sono stati esposti all'imbrattamento e alla polvere.

Quando il carico & superiore a 30 Kg, devono essere messe a disposizione dei lavoratori
idonee attrezzature o piu operai.

| lavoratori devono indossare casco, guanti, scarpe di sicurezza, occhiali o visiera di
protezione degli occhi.

Idonei otoprotettori devono essere forniti ai lavoratori ed utilizzati in base alla valutazione del
rischio rumore.

Prescrizioni

PONTI SU CAVALLETTI

Essi sono costituiti da tavolato di larghezza non inferiore a 90 cm, i tavoloni lunghi 4 metri e
poggianti, ben accostati e fissati tra loro, su tre cavalletti, con parte a sbalzo non eccedente i
20 cm o comunque precauzioni atte ad eliminare i pericoli di caduta di persone e cose.

Essi non devono superare l'altezza di m.2,00, altrimenti vanno dotati di parapetto perimetrale.
E' assolutamente vietato:

- montarli sugli impalcati dei ponteggi esterni

- sovrapporli uno sull'altro

- l'uso di mezzi di fortuna (pile di mattoni, scale a pile, ecc.) per la realizzazione dei montanti.
PONTE SU RUOTE (TRABATTELLO)

| trabattelli devono essere utilizzati esclusivamente per I'altezza per cui sono costruiti, senza
l'aggiunta di sovrastrutture (DPR 164/56 art. 52).

Prima dell'utilizzo del trabattello accertarsi della perfetta planarita e verticalita della struttura e,
se possibile, ripartire il carico del ponte sul terreno a mezzo di grossi tavoloni.

L'altezza massima consentita, misura dal piano di appoggio all'ultimo piano di lavoro, € pari a
m 15,00.

All'esterno e per grandi altezze i ponti vanno ancorati alla costruzione almeno ogni due piani.

| ponti con altezza superiore a m 6,00 vanno corredati con piedi stabilizzatori; il piano di
lavoro deve prevedere un parapetto perimetrale con tavola fermapiede alta almeno cm. 20.
SCALE DOPPIE

Le scale doppie non devono mai superare i 5 mt. di altezza e devono essere provviste di
catene od altro dispositivo che ne impedisca I'apertura oltre il limite stabilito.

Per garantire la stabilita della posizione di lavoro € opportuna che la scala termini con una
piattaforma e con i montanti prolungati di 100 cm sopra di essa.

Occorre controllare sempre prima dell'utilizzo che i dispositivi di trattenuta dei montanti siano
efficienti ed in tiro.

Sulla scala deve salire una persona alla volta che con il carico trasportato non superi 100 Kg
di peso.

Non si deve saltare a terra dalla scala.

Per i lavori da eseguirsi sulle scale occorre tenersi con il volto verso la scala, con i piedi sul
medesimo piolo e spostati verso i montanti, senza spostarsi eccessivamente verso i lati o
all'indietro né fare movimenti bruschi.

Controllare che le scale non presentino difetti costruttivi e verificare sempre, prima dell'uso, lo
stato di conservazione della scala e dei dispositivi di trattenuta antisdrucciolevoli. Non
adoperare mai scale di metallo vicino a linee od apparecchiature elettriche.

Gli attrezzi o gli utensili vanno tenuti in borse od attacchi alla cintura onde evitarne la caduta
ed avere la mani libere.

PROTEZIONI CONTRO LE CADUTE DI MATERIALI DALL'ALTO

Le protezioni contro le cadute di materiali dall'alto devono essere costituite da materiali di
buona qualita e mantenute in perfetta efficienza per tutta la durata dei lavori.

L'impalcato di protezione sovrastante i posti di lavoro deve avere un'altezza non maggiore di
3 metri da terra.

Non rimuovere mai le protezioni realizzate.

PROTEZIONI APERTURE NEI SOLAI

Occorre coprire solidamente, o prevedere regolari parapetti, per le aperture nei solai, nel
suolo, nei pavimenti e nelle piattaforme di lavoro, comprese fosse e pozzi.
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Quando si ricorra alla copertura con tavole in legno queste devono essere solidamente
fissate ed avere resistenza non inferiore a quella del piano di calpestio di ponti di servizio.

Se la copertura € realizzata con materiali diversi dal legno deve essere assicurata una portata
almeno pari a quella del pavimento/terreno/piattaforma circostante.

Deve essere prestata particolare cura ad evitare pericoli di inciampo.

Se attraverso le aperture passano materiali o persone, un lato del parapetto di protezione puo
essere costituito da una barriera mobile non asportabile da aprire soltanto per il tempo
necessario alle operazioni.

I vano scala deve essere coperto con una robusta impalcatura posta all'altezza del
pavimento del piano primo (caduta di materiali dall'alto) e comunque anche ad altezze diverse
se la costruzione si eleva notevolmente in altezza.

Non rimuovere mai le protezioni realizzate; € vietato accatastare materiali sugli intavolati
utilizzati come copertura di protezione.

BETONIERA A BICCHIERE

Prima dell'utilizzo della betoniera verificare la presenza delle protezioni, in particolare:

- il volante di comando ribaltamento bicchiere deve avere i raggi accecati ove esiste il pericolo
di tracciamento;

- il pedale di sgancio del volante deve essere dotato di protezione superiormente e
lateralmente;

- gli organi di trasmissione del moto, ingranaggi, pulegge, cinghie devono essere protetti
contro il contatto accidentale a mezzo di carter.

E' fatto divieto assoluto manomettere le protezioni e lubrificare o pulire la macchina sugli
organi in movimento.

Nella betoniera a caricamento automatico accertarsi del fermo macchina prima di eseguire
interventi sui sistemi di caricamento o nei pressi di questi. In quelle a caricamento manuale le
operazioni di carico non devono comportare la movimentazione di carichi troppo pesanti e/o
in condizioni disagiate, pertanto € necessario utilizzare le opportune attrezzature manuali
quali pale o secchie.

UTENSILI D'USO COMUNE

Mettere a disposizione dei lavoratori attrezzature adeguate al lavoro da svolgere e fornire le
dovute istruzioni sulle modalita d'uso.

Durante l'uso degli utensili indossare guanti, occhiali protettivi.

Valutazione rischio rumore

Addetto gru 78,9 dB(A)

Addetto betoniera a bicchiere 80,5 dB(A)
Addetto clipper 101,9 dB(A)

Generico 77,6 db(A)

Segnali

Categoria:
Prescrizione

Nome:

protezione degli occhi

Posizione:

Negli pressi del luogo d'uso della taglia . _

mattoni.

Categoria:

Prescrizione ’ !
Nome:

protezione dei piedi

Posizione:

Nei pressi dell'area d'intervento.
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Segnali

Categoria:

Prescrizione

Nome:

protezione del cranio
Posizione:

Nei pressi dell'area d'intervento.

Categoria:

Prescrizione

Nome:

protezione delle mani
Posizione:

Nei pressi dell'area d'intervento.

Categoria:

Divieto

Nome:

vietato l'accesso

Posizione:

In prossimita degli accessi o particolare area
di lavoro interdetta.

Categoria:

Divieto

Nome:

vietato passare o0 sostare

Posizione: o
Nei pressi degli apparecchi di sollevamento e il

del ponteggio.

Impianti di riscaldamento - distribuzione acqua con tubazioni in materiali metallici

Attivita contemplate
- 1. apertura di tracce e fori
- 2. posa cassette portacollettori e porta apparecchiature

- 3. posa di tubazioni e collettori;
- 4. prove di tenuta impianto.

Fattori di rischio

Altri fattori di rischio
distribuzione acqua (1)

Opere provvisionali

ponti su cavalletti

ponti su ruote
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scale a mano

Attrezzature

cannello per saldatura ossiacetilenica
scanalatrice per muri ed intonaci
utensili d'uso corrente

Rischi

Descrizione del pericolo Probabilita Magnitudo Trasmissibile

allergeni improbabile lieve

caduta dall'alto probabile gravissima

caduta di materiali dall'alto probabile grave

contatti con gli attrezzi possibile modesta

elettrocuzione possibile modesta

esplosione improbabile gravissima X

inalazione fumi/vapori/gas possibile modesta X

inalazione polveri - fibre probabile modesta X

incendio improbabile grave X

movimentazione manuale dei carichi possibile modesta

proiezione di schegge e frammenti probabile modesta X

punture, tagli, abrasioni, ferite possibile modesta

rumore molto grave X
probabile

urti, colpi, impatti possibile lieve

ustioni per calore eccessivo 0 possibile grave

flamma libera

vibrazione possibile modesta

Riferimenti Legislativi

Circolare Ministero del Lavoro 24/82
D.Lgs. 81/2008

Norme CEl

D.Lgs. 235/2003

Procedure

Operazioni preliminari

Accertarsi dell'assenza di servizi a rete incassati lungo il tracciato da eseguire.

Predisporre le opere provvisionali (trabattelli e ponti su ruote) per i lavori in elevato, le
attrezzature e i materiali e verificare I'idoneita all'uso specifico e la conformita alle norme.

Per lavori svolti ad altezza superiore a metri 2,00 utilizzare trabattelli (montati per l'altezza
massima prevista dal fabbricante senza I'aggiunta di sovrastrutture, con ruote bloccate, con
ponte di servizio dotato di parapetto regolamentare con tavola fermapiede su ogni lato) o
ponti su cavalletti dotati di parapetto su tutti i lati (costituiti da tavolato di larghezza non
inferiore a 90 cm e di altezza non superiore a 2 metri, costituito da tavoloni lunghi 4 metri e
poggianti, ben accostati e fissati su tre cavalletti, con parte a shalzo non eccedente i 20 cm).
E vietato spostare il trabattello con persone o materiale su di esso.

L'uso delle scale quale posto di lavoro pud essere consentito (art. 5, ¢. 3, D.Lgs. 235/2003)
esclusivamente nel caso di lavoro di breve durata e se il rischio & considerato limitato.

Per lavori a quota inferiore a metri 2,00 e possibile utilizzare scale a mano o doppie
regolamentari (fornire scale semplici con pioli incastrati ai montanti o saldati e con le
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estremita antisdrucciolevoli; le scale doppie non devono superare i 5 metri di altezza;
verificare |'efficienza del dispositivo che limita I'apertura della scala).

Per lavori su scala ad altezza superiore a 2,00 metri € necessario vincolare la scala e
I'operatore che esegue i lavori in elevato deve indossare ed agganciare la cintura di
sicurezza.

Accertarsi che:

- le aperture nei muri prospicienti il vuoto o vani che abbiano profondita superiore a m. 0.50
siano munite di normale parapetto e tavole fermapiede oppure convenientemente sbarrate in
modo da impedire la caduta di persone;

- le aperture lasciate nei solai siano circondate da normale parapetto e da tavola fermapiede
oppure siano coperte con tavolato solidamente fissato e di resistenza non inferiore a quella
del piano di calpestio dei ponti di servizio.

Gli utensili elettrici portatili devono essere a doppio isolamento e non collegati all'impianto di
terra.

Gli utensili elettrici portatili e mobili utilizzati in luoghi conduttori ristretti devono essere
alimentati a bassissima tensione di sicurezza (massimo 50V forniti mediante trasformatore di
sicurezza).

L'illuminazione provvisoria per eseguire i lavori puo essere ottenuta utilizzando lampade
elettriche portatili alimentate a bassissima tensione (massimo 50V forniti mediante
trasformatore di sicurezza).

Verificare preventivamente lo stato di usura degli utensili e la loro rispondenza all'uso che
andra fatto e

verificare |'attacco tra il manico di legno e gli elementi metallici.

Accertarsi che le attrezzature manuali siano idonee al lavoro, funzionanti e in buono stato di
conservazione.

- Apertura di tracce e fori e posa in opera di cassette porta collettori ed apparecchi terminali.
L'operatore a terra o su scala o su opera provvisionale, coadiuvato dall'altro, provvede con
I'uso di mazza e punta, 0 con scanalatrice elettrica ad aprire le tracce.

Vengono posizionati controllando con la livella la planarita e fissati con scaglie di laterizio
entro le tracce predisposte, le cassette in lamierino alle quali vengono allargate le asole per
l'inserimento successivo dei tubi.

Si provvede a bagnare con la pennellessa le parti murarie e con impasto cementizio si
fissano le cassette.

- Posa in opera di tubazioni.

Effettuate le verifiche similmente all'attivita precedente, gli operatori predispongono la
tubazione da utilizzare tagliandola con il seghetto per metalli nelle dimensioni previste;
qualora necessario verranno predisposte le saldature fra i vari elementi e le curve di
raccordo.

Conservare le bombole lontane da fonti di calore e vincolate in posizione verticale.
L'apparecchiatura per la saldatura deve essere adoperata in ambiente ventilato e da
personale formato.

Posizionare un estintore nelle vicinanze del lavoro di saldatura o taglio con fiamma
ossiacetilenica.

Durante l'uso della fiamma ossiacetilenica utilizzare occhiali o visiere.

Le tubazioni verranno bloccate per punti con malta di cemento o se in esecuzione a vista con
collari fissati con tasselli ad espansione.

Fornire le informazioni necessarie ad eseguire una corretta movimentazione manuale dei
carichi pesanti ed ingombranti.

L'operatore a terra dovra sempre portare I'elmetto.

Durante la fase di isolamento delle tubazioni con materiali a base di fibre di vetro o di roccia
adoperare idoneo facciale filtrante.

- Prove di tenuta.

Dopo aver tappato le estremita utilizzando tappi con elementi a serrare e guarnizioni o con la
saldatura dei lembi, I'impianto viene messo in pressione con la pompa e ne viene misurata la
pressione d'esercizio per tempi predefiniti.

Idonei otoprotettori devono essere consegnati ed utilizzati in base alla valutazione del rischio
rumore.

111



Prescrizioni

UTENSILI D'USO COMUNE

Dotare i lavoratori di attrezzature adeguate al lavoro da svolgere e fornire le dovute istruzioni
sulle modalita d'uso.

Durante lI'uso indossare guanti, occhiali protettivi.

SCANALATRICE PER MURI ED INTONACI

Verificare che I'utensile elettrico che si andra ad adoperare sia a doppio isolamento (220V);
verificare inoltre la presenza del carter di protezione e l'integrita del cavo di alimentazione.
Controllare il regolare fissaggio della fresa o dei dischi.

Interrompere l'alimentazione elettrica durante le pause di lavoro.

CANNELLO PER SALDATURA OSSIACETILENICA

Allontanare materiali infiammabili, verificare I'integrita dei tubi in gomma e le connessioni tra
bombola e cannello, controllare i dispositivi di sicurezza contro il ritorno di fiamma, in
prossimita dell'impugnatura, dopo i riduttori di pressione e nelle tubazioni lunghe piu di 5 mt.
Verificare il riduttore di pressione e vincolare la bombola in posizione verticale. Tenere un
estintore sul posto di lavoro.

PONTI SU CAVALLETTI

Essi sono costituiti da tavolato di larghezza non inferiore a 90 cm, i tavoloni lunghi 4 metri e
poggianti, ben accostati e fissati tra loro, su tre cavalletti, con parte a sbalzo non eccedente i
20 cm o comunque precauzioni atte ad eliminare i pericoli di caduta di persone e cose.

Se superano l'altezza di m.2,00 vanno dotati di parapetto perimetrale.

E' vietato:

- montarli sugli impalcati dei ponteggi esterni

- sovrapporli uno sull'altro

- l'uso di mezzi di fortuna (pile di mattoni, scale a pile, ecc.) per la realizzazione dei montanti.
SCALE A MANO

Controllare che non presentino difetti costruttivi e verificare sempre lo stato di conservazione
della scala e dei dispositivi di trattenuta antisdrucciolevoli. E' vietato adoperare scale di
metallo vicino a linee od apparecchiature elettriche.

La scala deve superare di almeno 1 mt. il piano di accesso, curando la corrispondenza del
piolo con lo stesso (& possibile far proseguire un solo montante efficacemente fissato).
Durante l'uso devono essere stabili e vincolate o trattenuta al piede da una persona che
esegua l'operazione per tutto il tempo di utilizzo.

E' sconsigliato eseguire lavori direttamente su di esse.

Valutazione rischio rumore

Generico 77,6 dB(A)
Scanalatrice elettrica 98,5 dB(A)

Segnali

Categoria:

Prescrizione v :
Nome:

protezione degli occhi

Posizione:

Nei pressi dell'area d'intervento.

Categoria:

Prescrizione . :
Nome:

protezione dei piedi

Posizione:

Nei pressi dell'area d'intervento.
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Categoria:

Prescrizione

Nome:

protezione delle mani
Posizione:

Nei pressi dell'area d'intervento.

Categoria:

Divieto

Nome:

vietato l'accesso

Posizione:

In prossimita degli accessi o particolare area
di lavoro interdetta.

Impianto elettrico e di terra interno agli edifici ‘

Attivita contemplate

- posa canaline, tubazioni, cassette di derivazione e porta apparecchiature
- posa in opera quadri elettrici principali e secondari incassati o esterni;

- posa cavi unipolari o multipolari e relative connessioni;

- posa conduttore di protezione e dispersori (picchetti);

- collegamenti e predisposizione allacciamenti ad enti gestori.

Fattori di rischio

Altri fattori di rischio
impianto elettrico e di terra interno agli edifici

Opere provvisionali

ponti su ruote

scale a mano

scale doppie

Attrezzature

avvitatore elettrico

flessibile (smerigliatrice)

trapano elettrico

utensili d'uso corrente
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Rischi

Descrizione del pericolo Probabilitd Magnitudo Trasmissibile

allergeni improbabile lieve

caduta dall'alto possibile grave

caduta di materiali dall'alto possibile grave X

contatti con gli attrezzi probabile modesta

elettrocuzione probabile grave

inalazioni polveri probabile modesta X

movimentazione manuale dei carichi possibile modesta

proiezione di schegge e frammenti probabile grave X

punture, tagli, abrasioni, ferite possibile modesta

rumore molto grave X
probabile

urti, colpi, impatti possibile lieve

vibrazione possibile lieve

Riferimenti Legislativi

D.Lgs. 81/2008
Norme CEIl 64-8 - CEI 17-13
D.Lgs. 235/2003

Procedure

Operazioni preliminari

Il lavoro s'intende eseguito "fuori tensione" (in assenza di rete elettrica).

Accertarsi dell'assenza di servizi a rete incassati lungo il tracciato da eseguire. Gli operatori
predispongono le opere provvisionali (trabattelli e ponti su ruote) per i lavori in elevato, le
attrezzature e i materiali e verificare l'idoneita all'uso specifico e la conformita alle norme.

Per lavori svolti ad altezza superiore a metri 2,00 utilizzare trabattelli (montati per l'altezza
massima prevista dal fabbricante senza l'aggiunta di sovrastrutture, con ruote bloccate, con
ponte di servizio dotato di parapetto regolamentare con tavola fermapiede su ogni lato) o
ponti su cavalletti dotati di parapetto su tutti i lati (costituiti da tavolato di larghezza non
inferiore a 90 cm e di altezza non superiore a 2 metri, costituito da tavoloni lunghi 4 metri e
poggianti, ben accostati e fissati su tre cavalletti, con parte a sbalzo non eccedente i 20 cm).
E vietato spostare il trabattello con persone o materiale su di esso.

Per lavori a quota inferiore a metri 2,00 & possibile utilizzare scale a mano o doppie
regolamentari (fornire scale semplici con pioli incastrati ai montanti o saldati e con le
estremita antisdrucciolevoli; le scale doppie non devono superare i 5 metri di altezza;
verificare |'efficienza del dispositivo che limita I'apertura della scala).

L'uso delle scale quale posto di lavoro pud essere consentito (art. 5, ¢. 3, D.Lgs. 235/2003)
esclusivamente nel caso di lavoro di breve durata e se il rischio & considerato limitato.

Per lavori su scala ad altezza superiore a 2,00 metri &€ necessario vincolare la scala e
l'operatore che esegue i lavori in elevato deve indossare ed agganciare la cintura di
sicurezza.

Accertarsi che:

- le aperture nei muri prospicienti il vuoto o vani che abbiano profondita superiore a m. 0.50
siano munite di normale parapetto e tavole fermapiede oppure convenientemente sbarrate in
modo da impedire la caduta di persone;

- le aperture lasciate nei solai siano circondate da normale parapetto e da tavola fermapiede
oppure siano coperte con tavolato solidamente fissato e di resistenza non inferiore a quella
del piano di calpestio dei ponti di servizio.

Gli utensili elettrici portatili devono essere a doppio isolamento e non collegati all'impianto di
terra,devono essere alimentati a bassissima tensione di sicurezza (massimo 50V forniti
mediante trasformatore di sicurezza).

L'illuminazione provvisoria per eseguire i lavori puo essere ottenuta utilizzando lampade
elettriche portatili alimentate a bassissima tensione (massimo 50V forniti mediante
trasformatore di sicurezza).
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Verificare lo stato di usura degli utensili e la loro rispondenza all'uso che andra fatto e
verificare |'attacco tra il manico di legno e gli elementi metallici.

In presenza di tensione elettrica devono essere utilizzati utensili con impugnatura isolata.
Accertarsi che le attrezzature manuali siano idonee al lavoro, funzionanti e in buono stato di
conservazione.

- Posa canaline, tubazioni, cassette di derivazione e porta apparecchiature.

L'operatore a terra 0 su scala o su opera provvisionale, coadiuvato dall'altro, provvede a
posizionare e fissare con scaglie di laterizio tubi e cassette entro le tracce gia predisposte,
controllando con la livella la planarita.

Successivamente, provvede a bagnare con la pennellessa le parti murarie e con impasto
cementizio ed esegue la muratura delle cassette e la chiusura delle tracce.

Provvede a esequire i fori e a fissare con tasselli ad espansione le canaline o le tubazioni ad
esecuzione esterne.

- Posa in opera quadri elettrici principali e secondari incassati o esterni.

Gli operatori fissano, su nicchia predisposta, con scaglie di laterizio i quadri e verificano con
la livella la verticalita e il piano.

Provvedono a bagnare con la pennellessa le parti murarie e con impasto cementizio ed
eseguono la muratura del quadro.

Per posa in opera di quadro elettrico a parete in esecuzione esterna, gli operatori
predispongono regolare collegamento elettrico per gli elettroutensili da adoperare (perforatore
elettrico), verificano I'efficienza, la conformita alle norme e lo stato di conservazione degli
stessi e provvedono ad eseguire i fori sulla muratura ed inseriscono i tasselli.

Provvedono ad eseguire il fissaggio del quadro con apposite viti ai fori precedentemente
esequiti e controllano la verticalita ed il piano del quadro.

Fornire le informazioni necessarie ad eseguire una corretta movimentazione manuale dei
carichi pesanti ed ingombranti.

- Posa cavi unipolari o multipolari e relative connessioni.

Un operatore si posiziona nella parte opposta dove € posizionato il cavalletto portabobine o
portamatasse.

Coadiuvato dall'altro, provvede ad inserire la sonda nella tubazione, previo apertura delle
cassette, fino al raggiungimento dei capi dei cavi unipolari o multipolari.

Agganciata la sonda ai capi del cavi un operatore provvede a tirare la sonda, un altro
collabora ad infilare i cavi mentre il terzo controlla il regolare svolgimento del lavoro ed
interviene in caso di necessita.

Se viene impiegata al sonda metallica per la posa accertarsi che alle estremita dei cavetti non
vi sia la possibilita di contatti tra la sonda e parti scoperte elettriche.

Infilati i cavi si eseguire il taglio e si provvedere ad isolare i cavi con nastro isolante.

- Posa conduttore di protezione e dispersori (picchetti).

Un operatore delimita e segnala la zona di lavoro.

Procedere ad infiggere a colpi di mazza, su pozzetto predisposto, il paletto di terra, dopo
avere posizionato in testa la vite di battuta.

Un operatore svita la vite di battuta, mentre I'altro con il manicotto di giunzione aggiunge un
altro paletto e inserisce la vite di battuta.

Gli operatori alternandosi continuano ad infiggere a colpi di mazza il paletto fino alla battuta.
Infine eseguono la connessione elettrica al paletto di terra con apposito morsetto a bulloni.

Gli operatori recuperano il materiale e l'attrezzatura e ripetono l'operazione fino a compimento
del lavoro.

Per attivita in prossimita di zone di transito veicolare vanno forniti gli indumenti fluorescenti e
rifrangenti aventi le caratteristiche previste dal decreto del 9 giugno 1995.

- Collegamenti e predisposizione allacciamenti ad enti gestori.

Gli operatori provvedono, operando fuori tensione, ad effettuare tutti i collegamenti elettrici in
BT ai quadri e alle varie apparecchiature premontate.

| lavoratori devono indossare scarpe antinfortunistiche, guanti dielettrici, casco nei casi in cui
vi sia rischio di caduta di materiali dall'alto, occhiali nelle lavorazioni con proiezione di
schegge.

In presenza di tensione elettrica devono essere utilizzati utensili con impugnatura isolata.
Idonei otoprotettori devono essere consegnati ed utilizzati in base alla valutazione del rischio
rumore.
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Prescrizioni

UTENSILI D'USO COMUNE

Dotare i lavoratori di attrezzature adeguate al lavoro da svolgere e fornire le dovute istruzioni
sulle modalita d'uso.

Durante l'uso indossare guanti, occhiali protettivi.

AVVITATORE ELETTRICO

Utilizzare utensili elettrici a doppio isolamento (220V) o utensili alimentati a bassissima
tensione di sicurezza (<50V) e comungque non collegati all'impianto di terra.

Verificare l'integrita dei cavi e della spina d'alimentazione e la funzionalita.

TRAPANO ELETTRICO

Utilizzare il trapano elettrico a doppio isolamento (220V) o alimentato a bassissima tensione
di sicurezza (<50V) e comunque non collegato all'impianto di terra.

verificare l'integrita e l'isolamento dei cavi e della spina di alimentazione

Controllare il regolare fissaggio della punta..

Interrompere l'alimentazione elettrica durante le pause di lavoro.

FLESSIBILE (SMERIGLIATRICE)

Utilizzare utensili elettrici a doppio isolamento (220V) o utensili alimentati a bassissima
tensione di sicurezza (<50V) e comungque non collegati all'impianto di terra.

Verificare l'integrita delle protezioni del disco e del cavo di alimentazione e la funzionalita.
Durante lI'uso non manomettere le protezioni del disco, interrompere l'alimentazione elettrica
durante le pause di lavoro.

SCALE A MANO

Controllare che non presentino difetti costruttivi e verificare sempre lo stato di conservazione
della scala e dei dispositivi di trattenuta antisdrucciolevoli. E' vietato adoperare scale di
metallo vicino a linee od apparecchiature elettriche.

Deve superare di almeno 1 mt. il piano di accesso, curando la corrispondenza del piolo con lo
stesso (& possibile far proseguire un solo montante efficacemente fissato).

Durante l'uso devono essere stabili e vincolate o trattenuta al piede da una persona che
esegua l'operazione per tutto il tempo di utilizzo.

E'sconsigliato eseguire lavori direttamente su di esse.

SCALE DOPPIE

Non devono mai superare i 5 mt. di altezza e devono essere provviste di catene od altro
dispositivo che ne impedisca l'apertura oltre il limite stabilito.

Per garantire la stabilita della posizione di lavoro € opportuna che la scala termini con una
piattaforma e con i montanti prolungati di 100 cm sopra di essa.

Controllare che i dispositivi di trattenuta dei montanti siano efficienti ed in tiro.

Sulla scala deve salire una persona alla volta che con il carico trasportato non superi 100 Kg
di peso.

Non si deve saltare a terra dalla scala.

Per i lavori sulle scale occorre tenersi con il volto verso la scala, con i piedi sul medesimo
piolo e spostati verso i montanti, senza spostarsi eccessivamente verso i lati o all'indietro né
fare movimenti bruschi.

Controllare che non presentino difetti costruttivi e verificare sempre, prima dell'uso, lo stato di
conservazione della scala e dei dispositivi di trattenuta antisdrucciolevoli. E' vietato
adoperare scale di metallo vicino a linee od apparecchiature elettriche.

Gli attrezzi o gli utensili vanno tenuti in borse od attacchi alla cintura onde evitarne la caduta
ed avere la mani libere.

Valutazione rischio rumore

Trapano elettrico 81,2 dB(A)
Generico 86,8 dB(A)
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Segnali

Categoria:
Prescrizione

Nome:

protezione degli occhi
Posizione:

Nei pressi dell'area d'intervento.

Categoria:
Prescrizione

Nome:

protezione dei piedi
Posizione:

Nei pressi dell'area d'intervento.

Categoria:
Prescrizione

Nome:

protezione delle mani
Posizione:

Nei pressi dell'area d'intervento.

Categoria:
Divieto

Nome:

vietato l'accesso
Posizione:

In prossimita degli accessi o particolare area

di lavoro interdetta.

Realizzazione di intonaci esterni a mano

Fattori di rischio

Fattori di rischio realizzazione intonaci esterni a mano

Opere provvisionali
ponteggio metallico fisso

Attrezzature

betoniera a bicchiere

utensili d'uso corrente
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Rischi

Descrizione del pericolo

Probabilita

Magnitudo

Trasmissibile

caduta dall'alto probabile gravissima

caduta di materiali dall'alto molto gravissima X
probabile

caduta in piano possibile modesta

cesoiamento - stritolamento improbabile grave

contatti con organi in moto probabile grave

dermatiti, irritazioni cutanee, reazioni improbabile lieve

allergiche

elettrocuzione possibile modesta

inalazioni polveri probabile modesta X

movimentazione manuale dei carichi probabile modesta

punture, tagli, abrasioni, ferite possibile grave

rumore probabile modesta X

schiacciamento (ribaltamento della improbabile grave

betoniera)

urti, colpi, impatti possibile modesta

Riferimenti Legislativi

Circolari 103/80 e 70/81

Circolare Ministero del Lavoro 12/09/89 (gru interferenti)
D.lgs. 81/2008

Norme CEI

Adempimenti

Per ponteggio di altezza superiore a metri 20 o piu.
Procedure

Il dirigente di cantiere e i preposti devono accertarsi del funzionamento delle attrezzature di
lavoro e dei dispositivi di sicurezza d'adoperare.

Accertare la stabilita della betoniera (la betoniera deve essere montata secondo le indicazioni
fornite dal costruttore e rilevabili nel libretto d'uso).

Verificare che sia presente un solido impalcato a protezione del posto di lavoro.

E' vietato passare con i carichi sospesi sopra le persone; segnalare l'operazione per
consentire [l'allontanamento delle persone e interrompere [I'operazione fino al loro
allontanamento. Il carico dovra essere portato su idonei piani di sbarco del materiale.
Disporre ordinatamente il materiale e le attrezzature strettamente necessarie sul piano
dellimpalcato senza provocarne lingombro. Valutare prima dell'inizio dei lavori gli spazi di
lavoro e gli ostacoli per i successivi spostamenti con sicurezza.

Per lavori eseqguiti ad altezza superiore ai m. 2,00 devono essere adottate, seguendo lo
sviluppo dei lavori stessi, adeguate impalcature e ponteggi o idonee opere provvisionali o
precauzioni atte ad eliminare i pericoli di caduta di persone e cose.

Usare ponteggi di facciata regolamentari.

E' vietato I'uso di ponti su cavalletti all'esterno dell'edificio e dei ponteggi esterni.

Quando il carico € superiore a 30 Kg, mettere a disposizione dei lavoratori idonee
attrezzature o piu operai.

| lavoratori devono indossare scarpe di sicurezza, guanti, casco e occhiali.

Idonei otoprotettori devono essere consegnati ed utilizzati in base alla valutazione del rischio
rumore.

Prescrizioni

PONTEGGIO METALLICO

Verificare la sua regolarita in relazione alle protezioni contro il rischio di caduta dall'alto
(parapetti regolamentari su tutti i lati) e alla stabilita generale.

Accertarsi che sotto ogni ponte di servizio sia realizzato un ponte di sicurezza.

E' vietato I'accumulo temporaneo di materiale sugli impalcati, con conseguente sovraccarico
e riduzione dello spazio per la movimentazione.
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Accertarsi dell'esistenza della distanza di sicurezza (minimo 5 metri) dalle linee elettriche
aeree a conduttori nudi.

E vietato depositare materiale (di ponteggio) in quantita eccessive.

L'utilizzo & consentito, solo al personale addetto ai lavori.

E vietato salire e/o scendere lungo i montanti o gettare dall'alto elementi di ponteggio.
BETONIERA A BICCHIERE

Verificare la presenza delle protezioni, in particolare:

- il volante di comando ribaltamento bicchiere deve avere i raggi accecati ove esiste il pericolo
di tranciamento;

- il pedale di sgancio del volante deve essere dotato di protezione superiormente e
lateralmente;

- gli organi di trasmissione del moto, ingranaggi, pulegge, cinghie devono essere protetti
contro il contatto accidentale a mezzo di carter.

E' vietato assoluto manomettere le protezioni e lubrificare o pulire la macchina sugli organi in
movimento.

Nella betoniera a caricamento automatico accertarsi del fermo macchina prima di eseguire
interventi sui sistemi di caricamento o nei pressi di questi.

In quelle a caricamento manuale le operazioni di carico non devono comportare la
movimentazione di carichi troppo pesanti e/o in condizioni disagiate, pertanto & necessario
utilizzare le opportune attrezzature manuali quali pale o secchie.

UTENSILI D'USO COMUNE

Dotare i lavoratori attrezzature adeguate al lavoro da svolgere e fornire le dovute istruzioni
sulle modalita d'uso.

Durante l'uso degli utensili indossare guanti, occhiali protettivi.

Valutazione rischio rumore

Addetto gru 78,9 dB(A)
Addetto betoniera a bicchiere 80,5 dB(A)
Generico 77,6 db(A)

Segnali

Categoria:
Prescrizione
Nome:

protezione dei piedi
Posizione:
Dove si compiono lavori di carico o scarico di

materiali pesanti.
Nei pressi dell'area d'intervento.

Categoria:
Prescrizione
Nome:

protezione del cranio
Posizione:
Dove si compiono lavori di carico o scarico di

materiali pesanti.
Nei pressi dell'area d'intervento.

Categoria:
Prescrizione
Nome:

protezione delle mani
Posizione:
Dove si compiono lavori di carico o scarico di

materiali pesanti.
Nei pressi dell'area d'intervento.
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Categoria:

Divieto

Nome:

vietato l'accesso

Posizione:

In prossimita degli accessi o particolare area
di lavoro interdetta.

Categoria:

Divieto . )
Nome:

vietato passare o sostare @
Posizione: o o
Nei pressi degli apparecchi di sollevamento e T

del ponteggio.

Realizzazione di intonaci interni eseguiti a mano

Fattori di rischio

Altri fattori di rischio
intonaci interni a mano

Opere provvisionali

ponti su cavalletti
ponti su ruote
protezioni aperture nei solai

Attrezzature

betoniera a bicchiere

autocarro

utensili d'uso corrente

Rischi

Descrizione del pericolo Probabilita Magnitudo Trasmissibile
caduta dall'alto possibile gravissima
caduta di materiali dall'alto possibile gravissima X
caduta in piano improbabile lieve
cesoiamento - stritolamento improbabile grave X
contatti con organi in moto probabile grave

dermatiti, irritazioni cutanee, reazioni improbabile lieve

allergiche

elettrocuzione possibile modesta
movimentazione manuale dei carichi probabile modesta
punture, tagli, abrasioni, ferite possibile grave

rumore probabile modesta X
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schiacciamento (ribaltamento della improbabile grave
betoniera)

urti, colpi, impatti possibile modesta

Riferimenti Legislativi

Circolari 103/80 e 70/81

Circolare Ministero del Lavoro 24/82

Circolare Ministero del Lavoro 12/09/89 (gru interferenti)
D.Lgs. 81/2008

Norme CEl

Procedure

Il dirigente di cantiere e i preposti devono sempre accertarsi del funzionamento delle
attrezzature di lavoro e dei dispositivi di sicurezza d'adoperare.

Assicurarsi che siano in opera le corrette protezioni dei vani prospicienti il vuoto (di altezza
superiore a 50 cm) e delle aperture nei solai.

Accertarsi della stabilita della betoniera (la betoniera deve essere montata secondo le
indicazioni fornite dal costruttore e rilevabili nel libretto d'uso).

Verificare che sia presente un solido impalcato a protezione del posto di lavoro.

E' vietato passare con i carichi sospesi sopra le persone; segnalare ogni operazione per
consentire l'allontanamento delle persone interrompere l'operazione fino al loro
allontanamento. Il carico dovra essere portato su idonei piani di sbarco del materiale.

Prima dell'esecuzione della intonacatura disporre ordinatamente il materiale e le attrezzature
strettamente necessarie sul piano dell'impalcato senza provocarne l'ingombro. Valutare prima
dell'inizio dei lavori gli spazi di lavoro e gli ostacoli per i successivi spostamenti con sicurezza.
Nei lavori eseguiti ad altezza superiore a 2 metri da terra utilizzare trabattelli regolamentari.
Nei lavori fino a 2 metri di altezza da terra possono essere adoperati ponti su cavalletti
regolamentari.

Quando il carico & superiore a 30 Kg, mettere a disposizione dei lavoratori idonee
attrezzature o piu operai.

| lavoratori devono indossare scarpe di sicurezza, guanti, casco e occhiali.

Idonei otoprotettori devono essere consegnati ed utilizzati in base alla valutazione del rischio
rumore.

Prescrizioni

PONTI SU CAVALLETTI

Essi sono costituiti da tavolato di larghezza non inferiore a 90 cm, i tavoloni lunghi 4 metri e
poggianti, ben accostati e fissati tra loro, su tre cavalletti, con parte a sbalzo non eccedente i
20 cm o comunque precauzioni atte ad eliminare i pericoli di caduta di persone e cose.

Essi non devono superare l'altezza di m.2,00, altrimenti vanno dotati di parapetto perimetrale.
E' assolutamente vietato:

- montarli sugli impalcati dei ponteggi esterni

- sovrapporli uno sull'altro

- l'uso di mezzi di fortuna (pile di mattoni, scale a pile, ecc.) per la realizzazione dei montanti.
PROTEZIONI APERTURE NEI SOLAI

Le protezioni devono essere costituite da materiali di buona qualita e mantenute in perfetta
efficienza per tutta la durata dei lavori.

Occorre coprire solidamente, o prevedere regolari parapetti, per le aperture nei solai, nel
suolo, nei pavimenti e nelle piattaforme di lavoro, comprese fosse e pozzi.

Quando si ricorra alla copertura con tavole in legno queste devono essere solidamente
fissate ed avere resistenza non inferiore a quella del piano di calpestio di ponti di servizio.

Se la copertura € realizzata con materiali diversi dal legno deve essere assicurata una portata
almeno pari a quella del pavimento/terreno/piattaforma circostante.

deve essere prestata particolare cura ad evitare pericoli di inciampo.

Se attraverso le aperture passano materiali o persone, un lato del parapetto di protezione puo
essere costituito da una barriera mobile non asportabile da aprire soltanto per il tempo
necessario alle operazioni.
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I vano scala deve essere coperto con una robusta impalcatura posta all'altezza del
pavimento del piano primo (caduta di materiali dall'alto) e comunque anche ad altezze diverse
se la costruzione si eleva notevolmente in altezza.

Non rimuovere mai le protezioni realizzate; & vietato accatastare materiali sugli intavolati
utilizzati come copertura di protezione.

BETONIERA A BICCHIERE

Prima dell'utilizzo della betoniera verificare la presenza delle protezioni, in particolare:

- il volante di comando ribaltamento bicchiere deve avere i raggi acciecati ove esiste il
pericolo di tranciamento;

- il pedale di sgancio del volante deve essere dotato di protezione superiormente e
lateralmente;

- gli organi di trasmissione del moto, ingranaggi, pulegge, cinghie devono essere protetti
contro il contatto accidentale a mezzo di carter.

E' fatto divieto assoluto manomettere le protezioni e lubrificare o pulire la macchina sugli
organi in movimento.

Nella betoniera a caricamento automatico accertarsi del fermo macchina prima di eseguire
interventi sui sistemi di caricamento o nei pressi di questi. In quelle a caricamento manuale le
operazioni di carico non devono comportare la movimentazione di carichi troppo pesanti e/o
in condizioni disagiate, pertanto € necessario utilizzare le opportune attrezzature manuali
quali pale o secchie.

AUTOCARRO

Durante le manovre in retromarcia o con scarsa visibilita, assistere I'operatore dell'autocarro
da personale a terra.

I'autocarro deve essere in perfetto stato di efficienza tecnica e di sicurezza (in conformita alle
norme specifiche di appartenenza).

E fatto divieto di usare l'autocarro per scopo differenti da quelli stabiliti dal costruttore e dalle
norme.

Effettuare periodica manutenzione della macchina.

UTENSILI D'USO COMUNE

Mettere a disposizione dei lavoratori attrezzature adeguate al lavoro da svolgere e fornire le
dovute istruzioni sulle modalita d'uso.

Durante l'uso degli utensili indossare guanti, occhiali protettivi.

Valutazione rischio rumore

Addetto gru 78,9 dB(A)

Addetto betoniera a bicchiere 80,5 dB(A)
Autista autocarro 77,6 dB(A)

Generico 77,6 db(A)

Segnali

Categoria:
Prescrizione

Nome: ’ |
protezione dei piedi

Posizione:

Dove si compiono lavori di carico o scarico di

materiali pesanti.
Nei pressi dell'area d'intervento.

Categoria:
Prescrizione
Nome:

protezione del cranio
Posizione:
Dove si compiono lavori di carico o scarico di

materiali pesanti.
Nei pressi dell'area d'intervento.
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Segnali

Categoria:

Prescrizione

Nome:

protezione delle mani

Posizione:

Dove si compiono lavori di carico o scarico di
materiali pesanti.

Nei pressi dell'area d'intervento.

Fornitura e posa in opera di soglie per finestre

Fattori di rischio

Altri fattori di rischio
posa in opera di soglie per finestre

Opere provvisionali

protezioni contro le cadute di materiali dall'alto

Attrezzature

tagliapiastrelle

betoniera a bicchiere

flessibile (smerigliatrice)

utensili d'uso corrente

Rischi

Descrizione del pericolo Probabilita Magnitudo Trasmissibile
caduta dall'alto probabile grave

caduta di materiali ed attrezzi molto grave X
dall'alto probabile

contatti con organi in moto possibile modesta
dermatiti, irritazioni cutanee, reazioni improbabile lieve

allergiche

elettrocuzione improbabile grave

inalazioni polveri probabile lieve X
movimentazione manuale dei carichi probabile modesta
proiezione di schegge e frammenti probabile grave X
punture, tagli, abrasioni, ferite possibile modesta
rumore possibile modesta X
urti, colpi, impatti possibile modesta
vibrazione possibile lieve
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Riferimenti Legislativi

D.Lgs. 81/2008
Norme CEl

Procedure

Organizzare le aree operative e la disposizione ordinata del materiale e delle attrezzature
necessarie per effettuare con sicurezza gli spostamenti sul piano di lavoro senza provocare
I'ingombro dello stesso.

Le operazioni devono essere coordinate per evitare ingombri e intralci alla viabilita e
consentire le manovre.

Delimitare le zone di vuoto con ponteggi o opere provvisionali.

Per scaricare il materiale stazionare il mezzo in zona opportuna e ben segnalata.

Accertarsi che la betoniera risponda alle norme in relazione alle protezioni e alla stabilita della
macchina e verificare la presenza dell' impalcato a protezione del posto di lavoro, se
sottoposta al pericolo di caduta carichi dall'alto.

L'operatore non deve passare con i carichi sospesi sopra le persone; deve segnalare ogni
operazione per consentire l'allontanamento delle persone. Il carico dovra essere portato su
idonei piani di sbarco del materiale.

Le zone prospicienti il vuoto (dislivello superiore a m 0,50) devono essere protette con
parapetto solido o mezzi equivalenti.

Prima del taglio delle lastre di pietra con taglierina elettrica, accertarsi del corretto
funzionamento della macchina (accensione e arresto), dell'integrita dei cavi elettrici,
dell'avvenuto collegamento allimpianto di messa a terra, della presenza delle protezioni
meccaniche ed elettriche.

Quando il carico & superiore a 30 Kg, devono essere messe a disposizione dei lavoratori
idonee attrezzature o piu operai.

| lavoratori devono indossare casco, scarpe di sicurezza con suola imperforabile, guanti,
maschere antipolvere.

Idonei otoprotettori devono essere consegnati ed utilizzati in base alla valutazione del rischio
rumore.

Prescrizioni

BETONIERA A BICCHIERE

Prima dell'utilizzo della betoniera verificare la presenza delle protezioni, in particolare:

- il volante di comando ribaltamento bicchiere deve avere i raggi accecati ove esiste il pericolo
di tranciamento;

- il pedale di sgancio del volante deve essere dotato di protezione superiormente e
lateralmente;

- gli organi di trasmissione del moto, ingranaggi, pulegge, cinghie devono essere protetti
contro il contatto accidentale a mezzo di carter.

E' fatto divieto assoluto manomettere le protezioni e lubrificare o pulire la macchina sugli
organi in movimento.

Nella betoniera a caricamento automatico accertarsi del fermo macchina prima di eseguire
interventi sui sistemi di caricamento o nei pressi di questi. In quelle a caricamento manuale le
operazioni di carico non devono comportare la movimentazione di carichi troppo pesanti e/o
in condizioni disagiate, pertanto € necessario utilizzare le opportune attrezzature manuali
quali pale o secchie.

TAGLIAPIASTRELLE

Verificare l'integrita dei collegamenti elettrici, I'efficienza della lama di protezione del disco e
la presenza delle protezioni degli organi di trasmissione (pulegge, cinghie).

Controllare il livello dell'acqua nella vaschetta sotto il piano di lavoro.

UTENSILI D'USO COMUNE

Mettere a disposizione dei lavoratori attrezzature adeguate al lavoro da svolgere e fornire le
dovute istruzioni sulle modalita d'uso.

Durante l'uso degli utensili indossare guanti, occhiali protettivi.

PROTEZIONI CONTRO LE CADUTE DI MATERIALI DALL'ALTO

Le protezioni contro le cadute di materiali dall'alto devono essere costituite da materiali di
buona qualita e mantenute in perfetta efficienza per tutta la durata dei lavori.
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L'impalcato di protezione sovrastante i posti di lavoro deve avere un'altezza non maggiore di
3 metri da terra.

Non rimuovere mai le protezioni realizzate.

FLESSIBILE (SMERIGLIATRICE)

Utilizzare utensili elettrici a doppio isolamento (220V) o utensili alimentati a bassissima
tensione di sicurezza (<50V) e comungque non collegati all'impianto di terra.

Prima dell'uso del flessibile (smerigliatrice) verificare I'integrita delle protezioni del disco e del
cavo di alimentazione e la funzionalita.

Durante l'uso del flessibile non manomettere le protezioni del disco, interrompere
I'alimentazione elettrica durante le pause di lavoro.

Valutazione rischio rumore

Addetto betoniera a bicchiere 80,5 dB(A)
Addetto tagliapiastrelle 86,5 dB(A)
Generico 77,6 dB(A)

Generico 86,8 dB(A)

Segnali

Categoria:
Prescrizione

Nome:
protezione dei piedi
Posizione:

Nei pressi dell'area d'intervento.

Categoria:
Prescrizione

Nome:
protezione del cranio
Posizione:

Nei pressi dell'area d'intervento.

Categoria:
Prescrizione

Nome:
protezione delle mani
Posizione:

Nei pressi dell'area d'intervento.

Categoria:

Prescrizione

Nome:

protezione delle vie respiratorie

Posizione:

Negli pressi del luogo del taglio del marmo.

Posa in opera di rivestimenti di diversa natura (pietra, gres, clinker, materiali

ceramici in genere) con malta di cemento o con collante specifico

Fattori di rischio

Altri fattori di rischio
realizzazione di rivestimenti

Opere provvisionali
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ponti su cavalletti

scale a mano

Sostanze

cemento modificato

Attrezzature

tagliapiastrelle

betoniera a bicchiere

flessibile (smerigliatrice)

trapano elettrico miscelatore
utensili d'uso corrente

Rischi

Descrizione del pericolo Probabilitd Magnitudo Trasmissibile

caduta dall'alto possibile grave

caduta di materiali ed attrezzi possibile gravissima X

dall'alto

caduta in piano improbabile lieve

cesoiamento - stritolamento improbabile grave

(betoniera)

contatti con organi in moto possibile grave

(betoniera)

elettrocuzione possibile grave

Rischi

Descrizione del pericolo Probabilita Magnitudo Trasmissibile

inalazioni polveri (betoniera) probabile modesta X

movimentazione manuale dei carichi probabile modesta

proiezione di schegge e frammenti molto grave X

(betoniera) probabile

punture, tagli, abrasioni, ferite probabile grave

rumore molto modesta X
probabile

tossico -irrita pelle ed occhi- possibile lieve

(adesivo)
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| urti, colpi, impatti improbabile lieve X

Riferimenti Legislativi

Circolari 103/80 e 70/81

Circolare Ministero del Lavoro 12/09/89 (gru interferenti)
D.Igs. 81/2008

Norme CEI

D.Igs. 235/2003

Adempimenti

PRODOTTO
Consultare preventivamente la scheda tecnica del prodotto

Procedure

Organizzare le aree operative e la disposizione ordinata del materiale e delle attrezzature
necessarie per effettuare con sicurezza gli spostamenti sul piano di lavoro senza provocare
I'ingombro dello stesso.

Areare |'ambiente di lavoro in modo adeguato.

Accertarsi che la betoniera risponda alle norme in relazione alle protezioni e alla stabilita della
macchina e verificare la presenza dell'impalcato a protezione del posto di lavoro, se soggetto
al rischio di caduta di materiali dall'alto.

Il gruista non deve passare con i carichi sospesi sopra le persone; deve a segnalare ogni
operazione per consentire l'allontanamento delle persone. Il carico dovra essere portato su
idonei piani di sbarco del materiale.

Prima del taglio delle mattonelle con taglierina elettrica, accertarsi del corretto funzionamento
della macchina (accensione e arresto), dell'integrita dei cavi elettrici, dell'avvenuto
collegamento all'impianto di messa a terra, della presenza delle protezioni meccaniche ed
elettriche.

Le zone prospicienti il vuoto (dislivello superiore a m 0,50) devono essere protette con
parapetto solido o mezzi equivalenti.

Le aperture vengano adibite al passaggio di persone, materiali, uno dei lati del parapetto puo
essere costituito da un barriera mobile non asportabile, rimovibile soltanto durante le fasi di
passaggio.

Consultare preventivamente la scheda tecnica del collante.

Per lavori eseguiti ad altezza superiore a 2 metri da terra utilizzare trabattelli regolamentari.
L'uso delle scale quale posto di lavoro pud essere consentito (art. 5, ¢. 3, D.Lgs. 235/2003)
esclusivamente nel caso di lavoro di breve durata e se il rischio € considerato limitato.

Per lavori fino a 2 metri di altezza da terra possono essere adoperati ponti su cavalletti
regolamentari.

L'uso delle scale a mano come luoghi di lavoro &€ consentito per brevi periodo di tempo e in
presenza di rischio modesto.

Quando il carico & superiore a 30 Kg, devono essere messe a disposizione dei lavoratori
idonee attrezzature piu operai.

| lavoratori devono indossare casco, scarpe di sicurezza con suola imperforabile, guanti,
maschere antipolvere.

Idonei otoprotettori devono essere consegnati ed utilizzati in base alla valutazione del rischio
rumore.

Prescrizioni

BETONIERA A BICCHIERE

Prima dell'utilizzo della betoniera verificare la presenza delle protezioni, in particolare:

- il volante di comando ribaltamento bicchiere deve avere i raggi accecati ove esiste il pericolo
di tranciamento;

- il pedale di sgancio del volante deve essere dotato di protezione superiormente e
lateralmente;

- gli organi di trasmissione del moto, ingranaggi, pulegge, cinghie devono essere protetti
contro il contatto accidentale a mezzo di carter.
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E' fatto divieto assoluto manomettere le protezioni e lubrificare o pulire la macchina sugli
organi in movimento.

Nella betoniera a caricamento automatico accertarsi del fermo macchina prima di eseguire
interventi sui sistemi di caricamento o nei pressi di questi. In quelle a caricamento manuale le
operazioni di carico non devono comportare la movimentazione di carichi troppo pesanti e/o
in condizioni disagiate, pertanto € necessario utilizzare le opportune attrezzature manuali
quali pale o secchie.

TAGLIAPIASTRELLE

Utilizzare la macchina solo dopo che si é verificato lintegrita dei collegamenti elettrici,
verificare I'efficienza della lama di protezione del disco, verificare la presenza delle protezioni
degli organi di trasmissione (pulegge, cinghie).

Controllare il livello dell'acqua nella vaschetta sotto il piano di lavoro.

TRAPANO ELETTRICO MISCELATORE

Utilizzare il trapano elettrico a doppio isolamento (220V) o alimentato a bassissima tensione
di sicurezza (<50V) e comunque non collegato all'impianto di terra.

Prima dell'uso del trapano verificare lintegrita e lisolamento dei cavi e della spina di
alimentazione e la presenza di protezioni contro gli schizzi.

Controllare il regolare fissaggio della punta..

Interrompere l'alimentazione elettrica durante le pause di lavoro.

FLESSIBILE (SMERIGLIATRICE)

Utilizzare utensili elettrici a doppio isolamento (220V) o utensili alimentati a bassissima
tensione di sicurezza (<50V) e comunque non collegati all'impianto di terra.

Prima dell'uso del flessibile (smerigliatrice) verificare l'integrita delle protezioni del disco e del
cavo di alimentazione e la funzionalita.

Durante l'uso del flessibile non manomettere le protezioni del disco, interrompere
I'alimentazione elettrica durante le pause di lavoro.

UTENSILI D'USO COMUNE

Mettere a disposizione dei lavoratori attrezzature adeguate al lavoro da svolgere e fornire le
dovute istruzioni sulle modalita d'uso.

Durante l'uso degli utensili indossare guanti, occhiali protettivi.

PONTI SU CAVALLETTI

Essi sono costituiti da tavolato di larghezza non inferiore a 90 cm, i tavoloni lunghi 4 metri e
poggianti, ben accostati e fissati tra loro, su tre cavalletti, con parte a sbalzo non eccedente i
20 cm o comunque precauzioni atte ad eliminare i pericoli di caduta di persone e cose.

Essi non devono superare l'altezza di m.2,00, altrimenti vanno dotati di parapetto perimetrale.
E' assolutamente vietato:

- montarli sugli impalcati dei ponteggi esterni

- sovrapporli uno sull'altro

- l'uso di mezzi di fortuna (pile di mattoni, scale a pile, ecc.) per la realizzazione dei montanti.
SCALE A MANO

Controllare che le scale non presentino difetti costruttivi e verificare sempre, prima dell'uso, lo
stato di conservazione della scala e dei dispositivi di trattenuta antisdrucciolevoli. Non
adoperare mai scale di metallo vicino a linee od apparecchiature elettriche.

La scala deve superare di almeno 1 mt. il piano di accesso, curando la corrispondenza del
piolo con lo stesso (€& possibile far proseguire un solo montante efficacemente fissato).
Durante l'uso le scale devono essere stabili e vincolate. Se non € possibile raggiungere un
sufficiente grado di vincolo la scala deve essere trattenuta al piede da una persona che
esegua l'operazione per tutto il tempo di utilizzo.

E' sempre sconsigliato eseguire lavori direttamente su di esse.

Valutazione rischio rumore

Addetto gru 78,9 dB(A)

Addetto betoniera a bicchiere 80,5 dB(A)
Addetto tagliapiastrelle 86,5 dB(A)
Trapano elettrico 81,2 dB(A)

Generico 86,8 dB(A)
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Segnali

Categoria:

Avvertimento

Nome:

carichi sospesi

Posizione:

Sulla torre gru.

Nelle aree di azione delle gru.

In corrispondenza della salita e discesa dei
carichi a mezzo di montacarichi.

Categoria:

Prescrizione

Nome:

protezione dei piedi

Posizione:

Dove si compiono lavori di carico o scarico di
materiali pesanti.

Dove sostanze corrosive potrebbero
intaccare il cuoio delle normali calzature.
Quando vi € pericolo di punture ai piedi
(chiodi, trucioli metallici, ecc.).

Categoria:

Prescrizione

Nome:

protezione del cranio

Posizione:

Negli ambienti di lavoro dove esiste pericolo
di caduta di materiali dall'alto o di urto con
elementi pericolosi.

Segnali

Categoria:

Prescrizione

Nome:

protezione delle mani

Posizione:

Negli ambienti di lavoro, presso le lavorazioni
o le macchine che comportino il pericolo di
lesioni alle mani.

Categoria:

Prescrizione

Nome:

protezione delle vie respiratorie

Posizione:

Negli ambienti di lavoro dove esiste il pericolo
di introdurre nell'organismo, mediante la
respirazione, elementi nocivi sotto forma di
gas, polveri, nebbie, fumi.

Categoria:

Divieto

Nome:

vietato passare o sostare
Posizione:

Ponteggi - nei pressi della gru.
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Categoria:

Divieto : ;
Nome:
vietato passare sotto il raggio della gru “_m_r_
Posizione: i
Nell'area di azione della gru. i

Fornitura e posa in opera di zoccolino battiscopa di ceramica con malta

cementizia

Fattori di rischio

Altri fattori di rischio
posa in opera di battiscopa

Opere provvisionali

protezioni aperture verso il vuoto
protezioni contro le cadute di materiali dall'alto

Attrezzature

tagliapiastrelle

betoniera a bicchiere u
= 6
; o

utensili d'uso corrente

Rischi

Descrizione del pericolo Probabilita Magnitudo Trasmissibile

caduta di materiali dall'alto (trasporto possibile gravissima X

del materiale)

caduta in piano improbabile lieve

contatti con organi in moto possibile grave

elettrocuzione possibile modesta

esposizione ad agenti chimici improbabile lieve

movimentazione manuale dei carichi probabile modesta

punture, tagli, abrasioni, ferite probabile grave

rumore probabile modesta X

urti, colpi, impatti possibile modesta

Riferimenti Legislativi
Circolare Ministero del Lavoro 12/09/89 (gru interferenti)

D.Lgs. 81/2008
Norme CEl
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Procedure

Organizzare le aree operative e la disposizione ordinata del materiale e delle attrezzature
necessarie, per effettuare con sicurezza gli spostamenti sul piano di lavoro senza provocare
I'ingombro dello stesso.

L'ambiente di lavoro deve essere adeguatamente ventilato.

Accertarsi che la betoniera risponda alle norme in relazione alle protezioni e alla stabilita della
macchina.

Verificare la presenza dell' impalcato a protezione del posto di lavoro, se soggetto al rischio di
caduta di materiali dall'alto.

Il gruista non deve passare con i carichi sospesi sopra le persone, deve segnalare ogni
operazione per consentire l'allontanamento delle persone. Il carico dovra essere portato su
idonei piani di sbarco del materiale.

Prima del taglio delle mattonelle con taglierina elettrica, accertarsi del corretto funzionamento
della macchina (accensione e arresto), dell'integrita dei cavi elettrici, dell'avvenuto
collegamento all'impianto di messa a terra, della presenza delle protezioni meccaniche ed
elettriche.

Le zone prospicienti il vuoto (dislivello superiore a m 0,50) devono essere protette con
parapetto solido o mezzi equivalenti.

Le aperture vengano adibite al passaggio di persone, materiali, uno dei lati del parapetto puo
essere costituito da un barriera mobile non asportabile, rimovibile soltanto durante le fasi di
passaggio.

Consultare preventivamente la scheda tecnica del collante.

Quando il carico & superiore a 30 Kg, devono essere messe a disposizione dei lavoratori
idonee attrezzature o piu operai.

| lavoratori devono indossare casco, scarpe di sicurezza con suola imperforabile, guanti;
mascherine antipolvere nei pressi del luogo d'uso della taglia mattonelle.

Idonei otoprotettori devono essere consegnati ed utilizzati in base alla valutazione del rischio
rumore.

Prescrizioni

BETONIERA A BICCHIERE

Prima dell'utilizzo della betoniera verificare la presenza delle protezioni, in particolare:

- il volante di comando ribaltamento bicchiere deve avere i raggi accecati ove esiste il pericolo
di tranciamento;

- il pedale di sgancio del volante deve essere dotato di protezione superiormente e
lateralmente;

- gli organi di trasmissione del moto, ingranaggi, pulegge, cinghie devono essere protetti
contro il contatto accidentale a mezzo di carter.

E' fatto divieto assoluto manomettere le protezioni e lubrificare o pulire la macchina sugli
organi in movimento.

Nella betoniera a caricamento automatico accertarsi del fermo macchina prima di eseguire
interventi sui sistemi di caricamento o nei pressi di questi. In quelle a caricamento manuale le
operazioni di carico non devono comportare la movimentazione di carichi troppo pesanti e/o
in condizioni disagiate, pertanto € necessario utilizzare le opportune attrezzature manuali
quali pale o secchie.

TAGLIAPIASTRELLE

Verificare l'integrita dei collegamenti elettrici, I'efficienza della lama di protezione del disco e
la presenza delle protezioni degli organi di trasmissione (pulegge, cinghie).

Controllare il livello dell'acqua nella vaschetta sotto il piano di lavoro.

UTENSILI D'USO COMUNE

Mettere a disposizione dei lavoratori attrezzature adeguate al lavoro da svolgere e fornire le
dovute istruzioni sulle modalita d'uso.

Durante l'uso degli utensili indossare guanti, occhiali protettivi.

PROTEZIONI CONTRO LE CADUTE DI MATERIALI DALL'ALTO

Devono essere costituite da materiali di buona qualita e mantenute in perfetta efficienza per
tutta la durata dei lavori.

L'impalcato di protezione sovrastante i posti di lavoro deve avere un'altezza non maggiore di
3 metri da terra.

Non rimuovere mai le protezioni realizzate.

PROTEZIONI APERTURE VERSO IL VUOTO
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Le protezioni verso il vuoto devono essere costituite da materiali di buona qualita e
mantenute in perfetta efficienza per tutta la durata dei lavori.

Le tavole non possono avere spessore inferiore a cm 4 e larghezza inferiore a cm 20 e
comungue devono essere dimensionate per sopportare i carichi in essere.

I nodi passanti non devono ridurre piu del 10% la sezione di resistenza.

Un parapetto normale con tavola fermapiede deve essere predisposto nelle aperture dei muri
prospicienti il vuoto (oppure sbarrare in modo da evitare possibili cadute), cosi come pure per
i vani con profondita superiore a cm 50.

Nelle scale i parapetti provvisori di protezione vanno tenuti in opera, rigidamente fissati alle
strutture resistenti, fino alla installazione definitiva di ringhiere e/o al completamento della
muratura.

Verificare ove necessitano la protezione delle aperture verso il vuoto e che queste siano
realizzate a regola d'arte e mantenute efficaci.

Valutazione rischio rumore

Addetto gru 78,9 dB(A)

Addetto betoniera a bicchiere 80,5 dB(A)
Addetto tagliapiastrelle 86,5 dB(A)
Generico 77,6 db(A)

Segnali

Categoria:
Prescrizione

Nome:
protezione dei piedi
Posizione:

Nei pressi dell'area d'intervento.

Categoria:
Prescrizione

Nome: '
protezione del cranio

Posizione:

Nei pressi dell'area d'intervento, se . _

necessario.

Categoria:
Prescrizione

Nome:
protezione delle mani
Posizione:

Nei pressi dell'area d'intervento.

Categoria:

Prescrizione

Nome:

protezione delle vie respiratorie
Posizione:

Nei pressi dell'area d'intervento.
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Realizzazione impianto elettrico interno agli edifici

Attivita contemplate

- montaggio placche, coperchi, simili;
- montaggio corpi illuminanti.

Fattori di rischio

Altri fattori di rischio
completamento impianto elettrico interno

Opere provvisionali

ponti su ruote

scale a mano

scale doppie

Attrezzature

avvitatore elettrico

trapano elettrico

utensili d'uso corrente

Rischi

Descrizione del pericolo Probabilita Magnitudo Trasmissibile

caduta dall'alto possibile grave

caduta di materiali dall'alto possibile grave X

contatti con gli attrezzi probabile modesta

elettrocuzione probabile modesta

inalazioni polveri probabile modesta X

movimentazione manuale dei carichi possibile modesta

proiezione di schegge e frammenti probabile grave X

punture, tagli, abrasioni, ferite possibile modesta

rumore molto grave X
probabile

urti, colpi, impatti possibile lieve

Riferimenti Legislativi

Circolare Ministero del Lavoro 24/82
D.Lgs. 81/2008

Norme CEI 64-8 - CEl 17-13

D.Lgs. 235/2003
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Procedure

Operazioni preliminari

Il lavoro s'intende eseguito "fuori tensione" (in assenza di rete elettrica).

Accertarsi dell'assenza di servizi a rete incassati lungo il tracciato da eseguire.

Predisporre le opere provvisionali (trabattelli e ponti su ruote) per i lavori in elevato, le
attrezzature e i materiali e verificare I'idoneita all'uso specifico e la conformita alle norme.

Per lavori ad altezza superiore a metri 2,00 utilizzare trabattelli (montati per l'altezza
massima prevista dal fabbricante senza I'aggiunta di sovrastrutture, con ruote bloccate, con
ponte di servizio dotato di parapetto regolamentare con tavola fermapiede su ogni lato) o
ponti su cavalletti dotati di parapetto su tutti i lati (costituiti da tavolato di larghezza non
inferiore a 90 cm e di altezza non superiore a 2 metri, costituito da tavoloni lunghi 4 metri e
poggianti, ben accostati e fissati su tre cavalletti, con parte a shalzo non eccedente i 20 cm).
E vietato spostare il trabattello con persone o materiale su di esso.

L'uso delle scale quale posto di lavoro pud essere consentito (art. 5, ¢. 3, D.Lgs. 235/2003)
esclusivamente nel caso di lavoro di breve durata e se il rischio & considerato limitato.

Per lavori a quota inferiore a metri 2,00 & possibile utilizzare scale a mano o doppie
regolamentari (fornire scale semplici con pioli incastrati ai montanti o saldati e con le
estremita antisdrucciolevoli; le scale doppie non devono superare i 5 metri di altezza;
verificare l'efficienza del dispositivo che limita I'apertura della scala).

Per lavori su scala ad altezza superiore a 2,00 metri € necessario vincolare la scala e
I'operatore che esegue i lavori in elevato deve indossare ed agganciare la cintura di
sicurezza.

Accertarsi che:

- le aperture nei muri prospicienti il vuoto o vani che abbiano profondita superiore a m. 0.50
siano munite di normale parapetto e tavole fermapiede oppure convenientemente sbarrate in
modo da impedire la caduta di persone;

- le aperture lasciate nei solai siano circondate da normale parapetto e da tavola fermapiede
oppure siano coperte con tavolato solidamente fissato e di resistenza non inferiore a quella
del piano di calpestio dei ponti di servizio.

Gli utensili elettrici portatili devono essere a doppio isolamento e non collegati all'impianto di
terra.

Gli utensili elettrici portatili e mobili utilizzati in luoghi conduttori ristretti devono essere
alimentati a bassissima tensione di sicurezza (massimo 50V forniti mediante trasformatore di
sicurezza).

L'illuminazione provvisoria per eseguire i lavori pud essere ottenuta utilizzando lampade
elettriche portatili alimentate a bassissima tensione (massimo 50V forniti mediante
trasformatore di sicurezza).

Verificare lo stato di usura degli utensili e la loro rispondenza all'uso che andra fatto e
verificare l'attacco tra il manico di legno e gli elementi metallici.

In presenza di tensione elettrica devono essere utilizzati utensili con impugnatura isolata.
Accertarsi preventivamente che le attrezzature manuali siano idonee al lavoro, funzionanti e
in buono stato di conservazione.

E' necessario controllare che si operi in assenza di rete, provvedendo alla misura con
apposito strumento di tensione.

| lavoratori devono indossare scarpe antinfortunistiche, guanti dielettrici, casco nei casi in cui
vi sia rischio di caduta di materiali dall'alto, occhiali nelle lavorazioni con proiezione di
schegge.

In presenza di tensione elettrica devono essere utilizzati utensili con impugnatura isolata.
Idonei otoprotettori devono essere consegnati ed utilizzati in base alla valutazione del rischio
rumore.

Prescrizioni

UTENSILI D'USO COMUNE

Dotare i lavoratori di attrezzature adeguate al lavoro da svolgere e fornire le dovute istruzioni
sulle modalita d'uso.

Durante l'uso indossare guanti, occhiali protettivi.

AVVITATORE ELETTRICO

Utilizzare utensili elettrici a doppio isolamento (220V) o utensili alimentati a bassissima
tensione di sicurezza (<50V) e comunque non collegati all'impianto di terra.

Verificare l'integrita dei cavi e della spina d'alimentazione e la funzionalita.
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TRAPANO ELETTRICO

Utilizzare il trapano elettrico a doppio isolamento (220V) o alimentato a bassissima tensione
di sicurezza (<50V) e comunque non collegato all'impianto di terra.

Verificare l'integrita e l'isolamento dei cavi e della spina di alimentazione.

Controllare il regolare fissaggio della punta.

Interrompere l'alimentazione elettrica durante le pause di lavoro.

PONTE SU RUOTE (TRABATTELLO)

Devono essere utilizzati esclusivamente per l'altezza per cui sono costruiti, senza l'aggiunta
di sovrastrutture (DPR 164/56 art. 52).

Accertarsi della perfetta planarita e verticalita della struttura e, se possibile, ripartire il carico
del ponte sul terreno a mezzo di grossi tavoloni.

L'altezza massima consentita, misurata dal piano di appoggio all'ultimo piano di lavoro, & pari
am 15,00.

All'esterno e per grandi altezze i ponti vanno ancorati alla costruzione almeno ogni due piani.

| ponti con altezza superiore a m 6,00 vanno corredati con piedi stabilizzatori; il piano di
lavoro deve prevedere un parapetto perimetrale con tavola fermapiede alta almeno cm. 20.
Verificare che le linee elettriche aeree si trovino a distanza superiore a m. 5,00.

SCALE A MANO

Controllare che non presentino difetti costruttivi e verificare sempre lo stato di conservazione
della scala e dei dispositivi di trattenuta antisdrucciolevoli. E' vietato adoperare scale di
metallo vicino a linee od apparecchiature elettriche.

La scala deve superare di almeno 1 mt. il piano di accesso, curando la corrispondenza del
piolo con lo stesso (& possibile far proseguire un solo montante efficacemente fissato).
Durante l'uso devono essere stabili e vincolate o trattenuta al piede da una persona che
esegua l'operazione per tutto il tempo di utilizzo.

E' sconsigliato eseguire lavori direttamente su di esse.

SCALE DOPPIE

Non devono mai superare i 5 mt. di altezza e devono essere provviste di catene od altro
dispositivo che ne impedisca l'apertura oltre il limite stabilito.

Per garantire la stabilita della posizione di lavoro € opportuna che la scala termini con una
piattaforma e con i montanti prolungati di 100 cm sopra di essa.

Controllare che i dispositivi di trattenuta dei montanti siano efficienti ed in tiro.

Sulla scala deve salire una persona alla volta che con il carico trasportato non superi 100 Kg
di peso.

Non si deve saltare a terra dalla scala.

Per i lavori sulle scale occorre tenersi con il volto verso la scala, con i piedi sul medesimo
piolo e spostati verso i montanti, senza spostarsi eccessivamente verso i lati o all'indietro né
fare movimenti bruschi.

Controllare che non presentino difetti costruttivi e verificare sempre, prima dell'uso, lo stato di
conservazione della scala e dei dispositivi di trattenuta antisdrucciolevoli. E' vietato adoperare
scale di metallo vicino a linee od apparecchiature elettriche.

Gli attrezzi o gli utensili vanno tenuti in borse od attacchi alla cintura onde evitarne la caduta
ed avere la mani libere.

Valutazione rischio rumore

Generico 82,0 dB(A)
Trapano elettrico 81,2 dB(A)

Segnali

Categoria:

Prescrizione

Nome:

protezione degli occhi
Posizione:

Nei pressi dell'area d'intervento.
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Categoria:

Prescrizione

Nome:

protezione dei piedi

Posizione:

Nei pressi dell'area d'intervento.

Categoria:

Prescrizione

Nome:

protezione delle mani
Posizione:

Nei pressi dell'area d'intervento.

Categoria:

Divieto

Nome:

vietato l'accesso

Posizione:

In prossimita degli accessi o particolare area
di lavoro interdetta.

Montaggio terminali (corpi radianti) ed accessori vari

Fattori di rischio

Altri fattori di rischio
termico: montaggio terminali e accessori vari

Opere provvisionali

scale a mano E

Attrezzature
trapano elettrico

utensili elettrici portatili
utensili d'uso corrente
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Rischi

Descrizione del pericolo Probabilita Magnitudo Trasmissibile

allergeni improbabile lieve

caduta dall'alto probabile gravissima

contatti con gli attrezzi possibile modesta

elettrocuzione possibile grave

inalazione fumi/vapori/gas possibile modesta X

inalazioni polveri probabile modesta X

incendio improbabile grave X

movimentazione manuale dei carichi possibile modesta

proiezione di schegge e frammenti possibile modesta X

punture, tagli, abrasioni, ferite possibile grave

rumore molto grave X
probabile

urti, colpi, impatti possibile lieve

vibrazione possibile lieve

Riferimenti Legislativi

D.Lgs. 81/2008
Norme CEl
D.Lgs. 235/2003

Procedure

Operazioni preliminari

Accertarsi preventivamente che:

- le aperture nei muri prospicienti il vuoto o vani che abbiano profondita superiore a m. 0.50
siano munite di normale parapetto e tavole fermapiede oppure convenientemente sbarrate in
modo da impedire la caduta di persone;

- le aperture lasciate nei solai siano circondate da normale parapetto e da tavola fermapiede
oppure siano coperte con tavolato solidamente fissato e di resistenza non inferiore a quella
del piano di calpestio dei ponti di servizio.

L'uso delle scale quale posto di lavoro pud essere consentito (art. 5, ¢. 3, D.Lgs. 235/2003)
esclusivamente nel caso di lavoro di breve durata e se il rischio & considerato limitato.

Per lavori a quota inferiore a metri 2,00 & possibile utilizzare scale a mano o doppie
regolamentari (fornire scale semplici con pioli incastrati ai montanti o saldati e con le
estremita antisdrucciolevoli; le scale doppie non devono superare i 5 metri di altezza;
verificare l'efficienza del dispositivo che limita I'apertura della scala) o ponti su ruote.

Per lavori su scala ad altezza superiore a 2,00 metri &€ necessario vincolare la scala e
I'operatore che esegue i lavori in elevato deve indossare ed agganciare la cintura di
sicurezza.

Gli utensili elettrici portatili devono essere a doppio isolamento e non collegati all'impianto di
terra.

Gli utensili elettrici portatili e mobili utilizzati in luoghi conduttori ristretti devono essere
alimentati a bassissima tensione di sicurezza (massimo 50V forniti mediante trasformatore di
sicurezza).

L'illuminazione provvisoria per eseguire i lavori puo essere ottenuta utilizzando lampade
elettriche portatili alimentate a bassissima tensione (massimo 50V forniti mediante
trasformatore di sicurezza).

Verificare lo stato di usura degli utensili e la loro rispondenza all'uso che andra fatto e
verificare l'attacco tra il manico di legno e gli elementi metallici.

Accertarsi preventivamente che le attrezzature manuali siano idonee al lavoro, funzionanti e
in buono stato di conservazione.

- Montaggio terminali ed accessori vari.

Fornire le informazioni necessarie ad eseguire una corretta movimentazione manuale dei
carichi pesanti ed ingombranti.

Utilizzando la saldatrice elettrica o ossiacetilenica, accertarsi che I'ambiente sia ventilato, che
non ci siano materiali inflammabili nelle immediate vicinanze, verificare le condiziono delle
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tubazioni e della valvola contro il ritorno di fiamma, predisporre un estintore nelle vicinanze
del luogo di esecuzione dei lavori.

Indossare guanti e scarpe antinfortunistiche.

Durante l'uso della saldatrice adoperare inoltre occhiali e schermi protettivi.

Idonei otoprotettori devono essere consegnati ed utilizzati in base alla valutazione del rischio
rumore.

Prescrizioni

UTENSILI D'USO COMUNE

Dotare i lavoratori di attrezzature adeguate al lavoro da svolgere e fornire le dovute istruzioni
sulle modalita d'uso.

Durante l'uso indossare guanti, occhiali protettivi.

UTENSILI ELETTRICI PORTATILI

Utilizzare utensili elettrici a doppio isolamento (220V) o utensili alimentati a bassissima
tensione di sicurezza (<50V) e comunque non collegati all'impianto di terra.

Verificare l'integrita dei cavi e della spina d'alimentazione e la funzionalita.

Eseguire i lavori in condizioni di stabilita adeguata ed interrompere I'alimentazione elettrica
durante le pause di lavoro.

TRAPANO ELETTRICO

Utilizzare il trapano elettrico a doppio isolamento (220V) o alimentato a bassissima tensione
di sicurezza (<50V) e comunque non collegato all'impianto di terra.

Verificare l'integrita e l'isolamento dei cavi e della spina di alimentazione

Controllare il regolare fissaggio della punta..

Interrompere l'alimentazione elettrica durante le pause di lavoro.

SCALE A MANO

Controllare che non presentino difetti costruttivi e verificare sempre lo stato di conservazione
della scala e dei dispositivi di trattenuta antisdrucciolevoli.E' vietato adoperare scale di
metallo vicino a linee od apparecchiature elettriche.

La scala deve superare di almeno 1 mt. il piano di accesso, curando la corrispondenza del
piolo con lo stesso (€ possibile far proseguire un solo montante efficacemente fissato).
Durante l'uso devono essere stabili e vincolate o trattenuta al piede da una persona che
esegua l'operazione per tutto il tempo di utilizzo.

E' sconsigliato eseguire lavori direttamente su di esse.

Valutazione rischio rumore

Trapano elettrico 81,2 dB(A)
Addetto saldatura 86,8 dB(A)
Generico 86,8 dB(A)

Segnali

Categoria:
Prescrizione

Nome:
protezione dei piedi
Posizione:

Nei pressi dell'area d'intervento.

Categoria:

Prescrizione . :
Nome:

protezione delle mani

Posizione:

Nei pressi dell'area d'intervento.
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Categoria:

Divieto

Nome:

vietato l'accesso

Posizione:

In prossimita degli accessi o particolare area
di lavoro interdetta.

Montaggio infissi esterni in alluminio legno

Fattori di rischio

Altri fattori di rischio
montaggio infissi esterni in metallo

Opere provvisionali

ponteggio metallico fisso

ponti su cavalletti

ponti su ruote

scale a mano

scale doppie

protezioni contro le cadute di materiali dall'alto

Attrezzature

avvitatore elettrico

trapano elettrico

utensili d'uso corrente

Rischi

Descrizione del pericolo Probabilita Magnitudo Trasmissibile
caduta dall'alto probabile gravissima
caduta di materiali dall'alto probabile grave X
caduta in piano improbabile lieve
cesoiamento - stritolamento improbabile modesta
elettrocuzione probabile modesta
inalazioni polveri probabile modesta X
movimentazione manuale dei carichi possibile modesta
proiezione di schegge e frammenti probabile modesta X
punture, tagli, abrasioni, ferite probabile grave

rumore molto grave X
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probabile

urti, colpi, impatti possibile modesta

vibrazione improbabile modesta

Riferimenti Legislativi

D.Lgs. 81/2008
Norme CEl

Adempimenti

Per ponteggi di altezza superiore a metri 20 o & difforme agli schemi riportati nel libretto d'uso
rilasciato dal produttore deve essere eretto in base ad un progetto redatto da ingegnere o
architetto abilitato e depositato in cantiere.

Procedure

Generalmente l'attivita procede dall'alto verso il basso.

Accertarsi delle condizioni del ponteggio e della sua regolarita alle norme (presenza di
parapetti regolamentari, di sottoponte di sicurezza realizzato allo stesso modo del ponte,
condizioni generali di stabilita , verifica ancoraggi e delle basi).

L'ultimo impalcato dovra avere i montanti alti non meno di m 1,20 rispetto all'ultimo piano di
lavoro.

Sono vietate scale, ponti su ruote o su cavalletti sui ponti di ponteggio ma predisporre le
mezzepontate (impalcati intermedi).

Dall'interno utilizzare ponti su cavalletti e/o scale doppie conformi alle norme. Se si utilizzano
dall'interno ponti mobili, bloccare le ruote del trabattello con cunei dalle due parti o con gl
stabilizzatori prima dell'uso. Non spostare il trabattello con persone o materiale su di esso, su
superfici non solide e non regolari. Devono essere posizionati nella postazione di lavoro
prima di venire utilizzati.

Usare scale a mano regolamentari per altezze inferiori a due metri e solo dall'interno
dell'edificio (fornire scale semplici con pioli incastrati o saldati ai montanti e con le estremita
antisdrucciolevoli; le scale doppie non devono superare i 5 metri di altezza; verificare
I'efficienza del dispositivo che limita I'apertura della scala).

Il dirigente di cantiere e i preposti devono sempre accertarsi dello stato e del funzionamento
delle attrezzature di lavoro e dei dispositivi di sicurezza d'adoperare. (stato d'usura,
protezioni, integrita dei cavi elettrici, prova di funzionamento con avviamento a uomo
presente dell'utensile)

E' consentito l'uso, in deroga al collegamento di terra, di utensili elettrici portatili e di
attrezzature elettriche mobili purché dotati di doppio isolamento e certificati tali da istituto
riconosciuto.

Le attrezzature da utilizzare dovranno essere leggere e poco ingombranti.

Gli infissi devono essere imbracati sull'autocarro, quindi sollevati fino al piano di sharco del
materiale, tramite gru a torre, gru a braccio dell'autocarro o altro apparecchio di sollevamento
dei carichi.

Impartire adeguate istruzioni sui sistemi d'imbracatura da adottare e verificarne l'idoneita.
Impartire istruzioni particolari sulla sequenza delle operazioni da doversi eseguire.

Verificare il sistema d'attacco degli elementi, le condizioni dei ganci e dei dispositivi contro lo
sganciamento accidentale e frequentemente le condizioni della fune di sollevamento e quelle
di imbracatura.

Impartire tempestivamente agli addetti le necessarie informazioni per la corretta
movimentazione di carichi pesanti e/o ingombranti.

Gli addetti all'imbracatura dei carichi devono avvicinarsi ai carichi, per le operazioni di
imbracatura e slegatura delle funi, esclusivamente quando sono in prossimita del pavimento.
L'area sottostante il sollevamento dei materiali deve essere opportunamente recintata. Se
permangono lavoratori o terzi sotto il percorso del carico, il manovratore dovra interrompere
I'operazione fino al loro allontanamento.

Se sono presenti addetti a diverse lavorazioni coordinare gli interventi e assicurare spazio e
viabilita che consentano i movimenti e le manovre necessarie alla lavorazione.

Predisporre idonea segnaletica di sicurezza, sia diurna che notturna.
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Quando il carico € superiore a 30 Kg, devono essere messe a disposizione dei lavoratori
idonee attrezzature o devono esser impiegati piu operai.

| lavoratori devono indossare casco, guanti, scarpe antinfortunistiche, occhiali o visiera di
protezione degli occhi, respiratore con filtro specifico.

Idonei otoprotettori devono essere forniti ai lavoratori ed utilizzati in base alla valutazione del
rischio rumore.

Prescrizioni

ARGANO

La macchina deve avere un grado di protezione minimo per tutti i componenti elettrici non
inferiore ad IP 44 secondo la classificazione CEI-UNEL.

Verificare l'integrita della pulsantiera di comando, nonché del cavo di alimentazione; deve
essere effettato il collegamento a terra per la struttura metallica dell'elevatore a cavalletto.

Gli apparecchi di sollevamento con portata superiore a 200 Kg devono essere sottoposti a
verifica annuale da parte dellARPA.

AVVITATORE ELETTRICO

Utilizzare utensili elettrici a doppio isolamento (220V) o utensili alimentati a bassissima
tensione di sicurezza (<50V) e comunque non collegati all'impianto di terra.

Verificare l'integrita dei cavi e della spina d'alimentazione e la funzionalita.

TRAPANO ELETTRICO

Utilizzare il trapano elettrico a doppio isolamento (220V) o alimentato a bassissima tensione
di sicurezza (<50V) e comunque non collegato all'impianto di terra.

Verificare l'integrita e l'isolamento dei cavi e della spina di alimentazione

Controllare il regolare fissaggio della punta.

Interrompere l'alimentazione elettrica durante le pause di lavoro.

UTENSILI D'USO COMUNE

Dotare i lavoratori di attrezzature adeguate al lavoro da svolgere e fornire le dovute istruzioni
sulle modalita d'uso.

Durante l'uso indossare guanti, occhiali protettivi.

PONTEGGIO METALLICO

Verificare la sua regolarita in relazione alle protezioni contro il rischio di caduta dall'alto
(parapetti regolamentari su tutti i lati) e alla stabilita generale.

Sotto ogni ponte di servizio deve essere realizzato un ponte di sicurezza.

E' vietato I'accumulo di materiale sugli impalcati, con conseguente sovraccarico e riduzione
dello spazio per la movimentazione.

Verificare la distanza di sicurezza (minimo 5 metri) dalle linee elettriche aeree a conduttori
nudi.

E vietato depositare materiale (di ponteggio) in quantita eccessive.

L'utilizzo e consentito, per la durata necessaria, solo al personale addetto ai lavori.

E vietato salire e/o scendere lungo i montanti o gettare dall'alto elementi di ponteggio.

PONTE SU RUOTE (TRABATTELLO)

Devono essere utilizzati per I'altezza per cui sono costruiti, senza l'aggiunta di sovrastrutture
(DPR 164/56 art. 52).

Accertarsi della perfetta planarita e verticalita della struttura e, se possibile, ripartire il carico
del ponte sul terreno a mezzo di grossi tavoloni.

L'altezza massima consentita, misurata dal piano di appoggio all'ultimo piano di lavoro, & pari
a m 15,00.

All'esterno e per grandi altezze i ponti vanno ancorati alla costruzione almeno ogni due piani.

| ponti con altezza superiore a m 6,00 vanno corredati con piedi stabilizzatori; il piano di
lavoro deve prevedere un parapetto perimetrale con tavola fermapiede alta almeno cm. 20.
Verificare che le linee elettriche aeree si trovino a distanza superiore a m. 5,00.

PONTI SU CAVALLETTI

Essi sono costituiti da tavolato di larghezza non inferiore a 90 cm, i tavoloni lunghi 4 metri e
poggianti, ben accostati e fissati tra loro, su tre cavalletti, con parte a sbalzo non eccedente i
20 cm o comunque precauzioni atte ad eliminare i pericoli di caduta di persone e cose.

Se superano l'altezza di m.2,00 vanno dotati di parapetto perimetrale.

E' vietato:

- montarli sugli impalcati dei ponteggi esterni

- sovrapporli uno sull'altro

- l'uso di mezzi di fortuna (pile di mattoni, scale a pile, ecc.) per la realizzazione dei montanti.
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SCALE A MANO

Controllare che non presentino difetti costruttivi e verificare sempre lo stato di conservazione
della scala e dei dispositivi di trattenuta antisdrucciolevoli. E' vietato adoperare scale di
metallo vicino a linee od apparecchiature elettriche.

La scala deve superare di almeno 1 mt. il piano di accesso, curando la corrispondenza del
piolo con lo stesso (€ possibile far proseguire un solo montante efficacemente fissato).
Durante l'uso devono essere stabili e vincolate o trattenuta al piede da una persona che
esegua l'operazione per tutto il tempo di utilizzo.

E'sconsigliato eseguire lavori direttamente su di esse.

SCALE DOPPIE

Non devono mai superare i 5 mt. di altezza e devono essere provviste di catene od altro
dispositivo che ne impedisca l'apertura oltre il limite stabilito.

Per garantire la stabilita della posizione di lavoro € opportuna che la scala termini con una
piattaforma e con i montanti prolungati di 100 cm sopra di essa.

Occorre controllare che i dispositivi di trattenuta dei montanti siano efficienti ed in tiro.

Sulla scala deve salire una persona alla volta che con il carico trasportato non superi 100 Kg
di peso.

Non si deve saltare a terra dalla scala.

Per i lavori sulle scale occorre tenersi con il volto verso la scala, con i piedi sul medesimo
piolo e spostati verso i montanti, senza spostarsi eccessivamente verso i lati o all'indietro né
fare movimenti bruschi.

Controllare che non presentino difetti costruttivi e verificare sempre, prima dell'uso, lo stato di
conservazione della scala e dei dispositivi di trattenuta antisdrucciolevoli. E' vietato adoperare
scale di metallo vicino a linee od apparecchiature elettriche.

Gli attrezzi o gli utensili vanno tenuti in borse od attacchi alla cintura onde evitarne la caduta
ed avere la mani libere.

Valutazione rischio rumore

Argano a bandiera 85,0 dB(A)
Trapano elettrico 81,2 dB(A)
Generico 82,0 dB(A)

Segnali
Categoria:
Avvertimento |
Nome:
caduta materiali dall'alto

.. ChAJULA
Posizione: WATERLAL

DALLALTO

Nei pressi dell'area d'intervento.

Categoria:

Prescrizione

Nome:

protezione dei piedi

Posizione:

Dove si compiono lavori di carico o scarico di
materiali pesanti.

Nei pressi dell'area d'intervento.
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Segnali

Categoria:

Prescrizione

Nome:

protezione del cranio

Posizione:

Dove si compiono lavori di carico o scarico di
materiali pesanti.

Nei pressi dell'area d'intervento.

Categoria:

Prescrizione

Nome:

protezione delle mani

Posizione:

Dove si compiono lavori di carico o scarico di
materiali pesanti.

Nei pressi dell'area d'intervento.

Categoria:

Divieto

Nome:

vietato l'accesso

Posizione:

In prossimita degli accessi o particolare area
di lavoro interdetta.

Categoria:

Divieto

Nome:

vietato passare o sostare

Posizione:

Nei pressi degli apparecchi di sollevamento e
del ponteggio.

Montaggio di infissi interni

Fattori di rischio

Altri fattori di rischio
montaggio infissi interni in metallo

Opere provvisionali

ponti su cavalletti

ponti su ruote

scale a mano
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scale doppie

protezioni contro le cadute di materiali dall'alto

Attrezzature

avvitatore elettrico

trapano elettrico

utensili d'uso corrente

Rischi
Descrizione del pericolo Probabilita Magnitudo Trasmissibile
caduta dall'alto possibile gravissima
caduta di materiali dall'alto probabile grave X
caduta in piano improbabile lieve
cesoiamento - stritolamento improbabile modesta
elettrocuzione probabile modesta
inalazioni polveri probabile modesta X
movimentazione manuale dei carichi possibile modesta
proiezione di schegge e frammenti probabile modesta X
punture, tagli, abrasioni, ferite probabile grave
rumore molto grave X
probabile
urti, colpi, impatti possibile modesta
vibrazione improbabile modesta

Riferimenti Legislativi

Circ. Min. 31/07/81

Circolare Ministero del Lavoro 24/82
D.Lgs. 81/2008

Norme CEl

D.Lgs. 235/2003

Procedure

Usare scale a mano regolamentari per altezze inferiori a due metri e solo dall'interno
dell'edificio.

| ponti su cavalletti regolamentari possono essere utilizzanti all'interno dell'edificio o
all'esterno a terra e per altezze inferiori a 2,0 metri.

L'uso delle scale quale posto di lavoro pud essere consentito (art. 5, ¢. 3, D.Lgs. 235/2003)
esclusivamente nel caso di lavoro di breve durata e se il rischio € considerato limitato.

Per lavori ad altezza superiore a metri 2,0 utilizzare trabattelli regolamentari.

Non é consentito spostare il trabattello con persone o materiale su di esso.

Il dirigente di cantiere e i preposti devono sempre accertarsi del buon funzionamento delle
attrezzature di lavoro e dei dispositivi di sicurezza d'adoperare.

E' consentito I'uso di utensili elettrici portatili e di attrezzature elettriche mobili purché dotati di
doppio isolamento e certificati tali da istituto riconosciuto.

Le attrezzature da utilizzare dovranno essere leggere e poco ingombranti.

Verificare l'integrita dei cavi dell'alimentazione elettrica, predisporre le linee in modo da non
poter essere danneggiati meccanicamente durante |'esecuzione dei lavori.
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Utilizzare solo prolunghe a norma e collegate correttamente al quadro di cantiere con idoneo
interruttore magnetotermico di protezione.

Gli infissi devono essere imbracati sull'autocarro, quindi sollevati fino al piano di sharco del
materiale, tramite gru a torre, gru a braccio dell'autocarro o altro apparecchio di sollevamento
dei carichi.

Impartire adeguate istruzioni sui sistemi d'imbracatura e verificarne l'idoneita.

Impartire istruzioni particolari sulla sequenza delle operazioni da doversi eseguire.

Verificare il sistema d'attacco degli elementi, le condizioni dei ganci e dei dispositivi contro lo
sganciamento accidentale e frequentemente le condizioni della fune di sollevamento e quelle
di imbracatura.

Impartire tempestivamente agli addetti le necessarie informazioni per la corretta
movimentazione di carichi pesanti e/o ingombranti.

| lavoratori dovranno evitare di sostare sotto il raggio d'azione dell'apparecchio di
sollevamento e devono avvicinarsi esclusivamente per le operazioni di imbracatura e
slegatura delle funi quando il carico € in prossimita del punto di deposito a terra.

Predisporre idonea segnaletica di sicurezza, sia diurna che notturna.

Quando il carico & superiore a 30 Kg, devono essere messe a disposizione dei lavoratori
idonee attrezzature o impiegati piu operai.

| lavoratori devono indossare casco, guanti, scarpe antinfortunistiche, occhiali o visiera di
protezione degli occhi (durante l'uso degli utensili elettrici).

Idonei otoprotettori devono essere forniti ai lavoratori ed utilizzati in base alla valutazione del
rischio rumore.

Prescrizioni

AVVITATORE ELETTRICO

Utilizzare utensili elettrici a doppio isolamento (220V) o utensili alimentati a bassissima
tensione di sicurezza (<50V) e comunque non collegati all'impianto di terra.

Verificare l'integrita dei cavi e della spina d'alimentazione e la funzionalita.

TRAPANO ELETTRICO

Utilizzare il trapano elettrico a doppio isolamento (220V) o alimentato a bassissima tensione
di sicurezza (<50V) e comunque non collegato all'impianto di terra.

Verificare l'integrita e l'isolamento dei cavi e della spina di alimentazione

Controllare il regolare fissaggio della punta..

Interrompere l'alimentazione elettrica durante le pause di lavoro.

UTENSILI D'USO COMUNE

Dotare i lavoratori di attrezzature adeguate al lavoro da svolgere e fornire le dovute istruzioni
sulle modalita d'uso.

Durante l'uso indossare guanti, occhiali protettivi.

PONTI SU CAVALLETTI

Essi sono costituiti da tavolato di larghezza non inferiore a 90 cm, i tavoloni lunghi 4 metri e
poggianti, ben accostati e fissati tra loro, su tre cavalletti, con parte a sbalzo non eccedente i
20 cm o comunque precauzioni atte ad eliminare i pericoli di caduta di persone e cose.

Se superano l'altezza di m.2,00 vanno dotati di parapetto perimetrale.

E'vietato:

- montarli sugli impalcati dei ponteggi esterni

- sovrapporli uno sull'altro

- l'uso di mezzi di fortuna (pile di mattoni, scale a pile, ecc.) per la realizzazione dei montanti.
SCALE A MANO

Controllare che non presentino difetti costruttivi e verificare sempre lo stato di conservazione
della scala e dei dispositivi di trattenuta antisdrucciolevoli. E' vietato adoperare scale di
metallo vicino a linee od apparecchiature elettriche.

La scala deve superare di almeno 1 mt. il piano di accesso, curando la corrispondenza del
piolo con lo stesso (€ possibile far proseguire un solo montante efficacemente fissato).
Durante lI'uso devono essere stabili e vincolate o trattenuta al piede da una persona che
esegua l'operazione per tutto il tempo di utilizzo.

E'sconsigliato eseguire lavori direttamente su di esse.

SCALE DOPPIE

Non devono mai superare i 5 mt. di altezza e devono essere provviste di catene od altro
dispositivo che ne impedisca l'apertura oltre il limite stabilito.

Per garantire la stabilita della posizione di lavoro € opportuna che la scala termini con una
piattaforma e con i montanti prolungati di 100 cm sopra di essa.
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Occorre controllare che i dispositivi di trattenuta dei montanti siano efficienti ed in tiro.
Sulla scala deve salire una persona alla volta che con il carico trasportato non superi 100 Kg

di peso.
Non si deve saltare a terra dalla scala.

Per i lavori sulle scale occorre tenersi con il volto verso la scala, con i piedi sul medesimo
piolo e spostati verso i montanti, senza spostarsi eccessivamente verso i lati o all'indietro né

fare movimenti bruschi.

Controllare che non presentino difetti costruttivi e verificare sempre, prima dell'uso, lo stato di
conservazione della scala e dei dispositivi di trattenuta antisdrucciolevoli. E' vietato adoperare

mai scale di metallo vicino a linee od apparecchiature elettriche.

Gli attrezzi o gli utensili vanno tenuti in borse od attacchi alla cintura onde evitarne la caduta

ed avere la mani libere.

Valutazione rischio rumore

Argano a bandiera 85,0 dB(A)
Trapano elettrico 81,2 dB(A)
Generico 82,0 dB(A)

Segnali

Categoria:

Prescrizione

Nome:

protezione dei piedi

Posizione:

Dove si compiono lavori di carico o scarico di
materiali pesanti.

Nei pressi dell'area d'intervento.

Categoria:

Prescrizione

Nome:

protezione delle mani

Posizione:

Dove si compiono lavori di carico o scarico di
materiali pesanti.

Nei pressi dell'area d'intervento.

Posa in opera di pluviali metallici o PVC

)
(&)

Fattori di rischio

Altri fattori di rischio
montaggio di pluviali

Opere provvisionali
ponteggio metallico fisso

Attrezzature

utensili d'uso corrente
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Rischi

Descrizione del pericolo Probabilita Magnitudo Trasmissibile
caduta dall'alto probabile gravissima
caduta di materiali dall'alto molto gravissima X
probabile
elettrocuzione possibile modesta
movimentazione manuale dei carichi probabile modesta
proiezione di schegge e frammenti possibile modesta X
punture, tagli, abrasioni, ferite probabile modesta
rumore possibile modesta X
urti, colpi, impatti possibile modesta
ustioni per calore eccessivo 0 possibile grave
fiamma libera

Riferimenti Legislativi

Circ. Min. Lavoro 13/82

Circ. Min. Lavoro 149/85

Circolare Ministero del Lavoro 12/09/89 (gru interferenti)
D.Lgs. 81/2008

Norme CEI

Adempimenti

Per ponteggi di altezza superiore a metri 20 o € difforme agli schemi riportati nel libretto d'uso
rilasciato dal produttore deve essere eretto in base ad un progetto redatto da ingegnere o
architetto abilitato e depositato in cantiere.

Procedure

Il ponteggio deve essere provvisto al piano di lavoro di regolare ponte di servizio e sottoponte
di sicurezza.

Eseguire i lavori sempre in posizione stabile e protetta contro la caduta dall'alto vietando I'uso
di scale, ponti su ruote o su cavalletti sui ponti di ponteggio.

Interdire la zona sottostante i lavori e proteggere i passaggi obbligatori.

Il dirigente di cantiere e i preposti devono sempre accertarsi del buon funzionamento delle
attrezzature di lavoro e dei dispositivi di sicurezza d'adoperare.

Adoperare elettroutensili a bassissima tensione di sicurezza (a pile o alimentati da
trasformatore di sicurezza).

E' consentito l'uso, di utensili elettrici portatili con doppio isolamento certificati tali da istituto di
prova riconosciuto dallo Stato (DM 20.11.68 art.2).

Verificare l'integrita dei cavi dell'alimentazione elettrica, predisporre le linee in modo da non
poter essere danneggiati meccanicamente durante l'esecuzione dei lavori, utilizzare
prolunghe a norma e collegarli correttamente al quadro di cantiere protetto da interruttore
magnetotermico.

Usare I'apparecchio di sollevamento in modo regolamentare.

Utilizzare funi in regolare stato di conservazioni (annotazione trimestrale sul libretto
dell'apparecchio) e ganci con sistema di chiusura a norma.

Non ingombrare i posti di lavoro sui ponteggi.

E vietato depositare materiali sugli impalcati, salvo quantita minime e temporanee (consultare
il libretto del ponteggio sui carichi ammessi).

Informare i lavoratori sulle corrette modalita di esecuzione della movimentazione manuale dei
carichi. Se i pesi da movimentare superano i 30 Kg o sono ingombranti, attuare misure
tecniche e/o procedure di lavoro tali da evitare sforzi ai lavoratori.

| lavoratori dovranno utilizzare guanti protettivi, scarpe antinfortunistiche, casco, occhiali di
forma avvolgente durante I'utilizzo degli elettroutensili.

Idonei otoprotettori devono essere consegnati ed utilizzati in base alla valutazione del rischio
rumore.
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Prescrizioni

UTENSILI D'USO COMUNE

Mettere a disposizione dei lavoratori attrezzature adeguate al lavoro da svolgere e fornire le
dovute istruzioni sulle modalita d'uso.

Durante l'uso degli utensili indossare guanti, occhiali protettivi.

PONTEGGIO METALLICO

Prima dell'inizio del lavoro sul ponteggio verificare la sua regolarita in relazione alle protezioni
contro il rischio di caduta dall'alto (parapetti regolamentari su tutti i lati) e alla stabilita
generale.

Accertarsi che sotto ogni ponte di servizio sia realizzato un ponte di sicurezza.

Vietare I'accumulo temporaneo di materiale sugli impalcati, con conseguente sovraccarico e
riduzione dello spazio per la movimentazione.

Accertarsi dell'esistenza della distanza di sicurezza (minimo 5 metri) dalle linee elettriche
aeree a conduttori nudi.

E vietato depositare materiale (di ponteggio) in quantita eccessive.

L'utilizzo del ponteggio deve essere consentito, per la durata necessaria, solo al personale
addetto ai lavori.

E vietato salire e/o scendere lungo i montanti o gettare dall'alto elementi di ponteggio.

Valutazione rischio rumore

Addetto gru 78,9 dB(A)
Argano a bandiera 85,0 dB(A)
Generico 77,6 dB(A)

Segnali

Categoria:
Avvertimento

Nome: |
caduta materiali dall'alto

Posizione: CAIUIA
WATERIAL

Nei pressi degli apparecchi di sollevamento e DALLALTD
del ponteggio.

Categoria:
Prescrizione

Nome:

cintura di sicurezza

Posizione:

Nei pressi dell'area d'intervento se del caso. —_—

Categoria:
Prescrizione

Nome:
protezione degli occhi
Posizione:

Nei pressi dell'area d'intervento.

Categoria:
Prescrizione

Nome:
protezione dei piedi
Posizione:

Nei pressi dell'area d'intervento.
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Categoria:

Prescrizione

Nome:

protezione del cranio
Posizione:

Nei pressi dell'area d'intervento.

Categoria:
Prescrizione

Nome:
protezione delle mani
Posizione:

Nei pressi dell'area d'intervento.

Categoria:

Divieto

Nome:

vietato l'accesso

Posizione:

In prossimita degli accessi o particolare area
di lavoro interdetta.

Segnali

Categoria:

Divieto

Nome:

vietato passare o sostare

Posizione: ;
Nei pressi degli apparecchi di sollevamento e o
del ponteggio.

Tinteggiatura di pareti e soffitti a rullo o a pennello

Fattori di rischio

Altri fattori di rischio
tinteggiatura di pareti e soffitto a rullo/pennell

Opere provvisionali

ponti su cavalletti

ponti su ruote

Sostanze

acqua ragia
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Attrezzature

utensili d'uso corrente

Rischi

Descrizione del pericolo Probabilita Magnitudo Trasmissibile
caduta dall'alto probabile grave

esplosione improbabile gravissima X

inalazioni vapori probabile grave X

incendio possibile grave X

punture, tagli, abrasioni, ferite possibile lieve

tossico (irrita pelle ed occhi, i vapori possibile modesta

creano stato confusionale)

urti, colpi, impatti possibile lieve

Riferimenti Legislativi

Circolare Ministero del Lavoro 24/82
D.Lgs. 81/2008

Adempimenti
Consultare preventivamente la scheda tecnica del prodotto

Procedure

Per lavori svolti ad altezza superiore a metri 2,0 utilizzare trabattelli regolamentari.

Per lavori svolti ad altezza inferiore a metri 2,0 possono essere adoperati ponti su cavalletti
regolamentari.

E vietato spostare il trabattello con persone o materiale su di esso.

Usare scale a mano o doppie regolamentari per altezze inferiori a due metri e solo dall'interno
dell'edificio (fornire scale semplici con pioli incastrati o saldati ai montanti e con le estremita
antisdrucciolevoli; le scale doppie non devono superare i 5 metri di altezza; verificare
I'efficienza del dispositivo che limita I'apertura della scala).

Le aperture nei muri prospicienti il vuoto o vani che abbiano profondita superiore a m. 0.50
devono essere munite di parapetto e tavole fermapiede oppure sbarrate per impedire la
caduta di persone.

Le aperture lasciate nei solai devono essere circondate da normale parapetto e da tavola
fermapiede coperte con tavolato solidamente fissato e di resistenza non inferiore a quella
del piano di calpestio dei ponti di servizio. Qualora le aperture vengano usate per il passaggio
di materiali o di persone, un lato del parapetto pud essere costituito da una barriera mobile
non asportabile, che deve essere aperta soltanto per il tempo necessario al passaggio.
Consultare la relativa scheda tossicologica della pittura e dei relativi solventi della ditta
produttrice ed applicarne le precauzioni indicate.

Se il prodotto € in miscela solvente, & vietato fumare o utilizzare fiamme libere. Ventilare
abbondantemente I'ambiente di lavoro.

Accertarsi dell'assenza di sorgenti d'innesco d'incendio.

Non stoccare quantita superiori all'uso necessarie per la giornata.

Non eccedere nell'uso dei solventi in ambienti chiusi.

Depositare il prodotto in luogo aerato, esente da qualsiasi sorgente d'innesco, apporre idonea
segnaletica di sicurezza esterna ed interna (divieti ed estratto norme di miscelazione e
comunque d'uso del prodotto).

Nei locali dove vengono effettuati travasi e miscelazioni di vernici e solventi devono essere
predisposti idonei mezzi di estinzione incendi e cartelli richiamanti i principali obblighi, pericoli
e cautele.

In caso di spandimento di vernici e solventi, questi devono essere prontamente eliminati
medianti sostanze assorbenti e neutralizzanti.

E' vietato il contatto con le mani e soprattutto degli occhi (delle mucose).
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| recipienti contenenti vernici e solventi devono essere riempiti non oltre il 90% della loro
capacita e devono recare sempre l'indicazione del contenuto.

| contenitori vuoti devono essere chiusi ermeticamente con i loro coperchi.

Gli stracci sporchi imbevuti di sostanze infiammabili ed altri rifiuti pericolosi devono essere
raccolti in appositi contenitori antincendio.

Quando il carico & superiore a 30 Kg, devono essere messe a disposizione dei lavoratori
idonee attrezzature o impiegati piu operai.

| lavoratori devono indossare guanti, stivali in gomma, indumenti protettivi (tute), mascherina
con filtri specifici (consultare scheda tecnica del prodotto).

Idonei otoprotettori devono essere consegnati ed utilizzati in base alla valutazione del rischio
rumore.

Prescrizioni

UTENSILI D'USO COMUNE

Dotare i lavoratori di attrezzature adeguate al lavoro da svolgere e fornire le dovute istruzioni
sulle modalita d'uso.

Durante l'uso degli utensili indossare guanti, occhiali protettivi.

PONTI SU CAVALLETTI

Essi sono costituiti da tavolato di larghezza non inferiore a 90 cm, i tavoloni lunghi 4 metri e
poggianti, ben accostati e fissati tra loro, su tre cavalletti, con parte a sbalzo non eccedente i
20 cm o comunque precauzioni atte ad eliminare i pericoli di caduta di persone e cose.

Se superano l'altezza di m.2,00 vanno dotati di parapetto perimetrale.

E' vietato:

- montarli sugli impalcati dei ponteggi esterni

- sovrapporli uno sull'altro

- l'uso di mezzi di fortuna (pile di mattoni, scale a pile, ecc.) per la realizzazione dei montanti.

Valutazione rischio rumore

Generico 77,6 dB(A)

Segnali

Categoria:

Prescrizione : |
Nome:

indumenti protettivi

Posizione:

Nei pressi dell'area d'intervento. —_—
Categoria:

Prescrizione - |
Nome:

protezione dei piedi

Posizione:

Nei pressi dell'area d'intervento. —_—
Categoria:

Prescrizione : |
Nome:

protezione delle mani

Posizione:

Nei pressi dell'area d'intervento.
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Categoria:

Divieto

Nome: -
vietato fumare

Posizione:

Nei luoghi ove & esposto & espressamente

vietato fumare per motivi igienici o per

prevenire gli incend..

Categoria:
Divieto
Nome:

vietato l'accesso )

-

Posizione:
In prossimita degli accessi all'area dei lavori

Reti di adduzione acqua potabile e di scarico acque luride con tubazioni metallici

Attivita contemplate

- 1. apertura di tracce e fori;

- 2. posa cassette porta apparecchiature;
- 3. posa di tubazioni e accessori;

- 4., prove di tenuta impianto.

Fattori di rischio

Altri fattori di rischio
adduzione e scarico acque (1)

Opere provvisionali

ponti su cavalletti

scale a mano

Attrezzature

cannello per saldatura ossiacetilenica
saldatrice elettrica

scanalatrice per muri ed intonaci
utensili d'uso corrente
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Rischi

Descrizione del pericolo Probabilita Magnitudo Trasmissibile
allergeni improbabile lieve

caduta dall'alto probabile gravissima
caduta di materiali dall'alto possibile grave X
contatti con gli attrezzi probabile modesta
elettrocuzione possibile modesta
esplosione improbabile gravissima X
inalazione fumi/gas/vapori possibile grave X
inalazione polveri - fibre probabile modesta X
incendio improbabile grave X
movimentazione manuale dei carichi probabile modesta
proiezione di schegge e frammenti probabile modesta X
punture, tagli, abrasioni, ferite possibile modesta
radiazioni non ionizzanti probabile lieve X
rumore probabile grave X
urti, colpi, impatti possibile lieve

ustioni per calore eccessivo 0 possibile grave

fiamma libera

vibrazione possibile modesta

Riferimenti Legislativi

Circolare Ministero del Lavoro 24/82
D.Lgs. 81/2008

Norme CEl

D.Lgs. 235/2003

Procedure

Operazioni preliminari

Accertarsi dell'assenza di servizi a rete incassati lungo il tracciato da eseguire.

Gli operatori predispongono le opere provvisionali (trabattelli e ponti su ruote) per i lavori in
elevato, le attrezzature e i materiali.

Verificare l'idoneita all'uso specifico e la conformita alle norme.

Per lavori svolti ad altezza superiore a metri 2,00 utilizzare trabattelli regolamentari (montati
per l'altezza massima prevista dal fabbricante senza l'aggiunta di sovrastrutture, con ruote
bloccate, con ponte di servizio dotato di parapetto regolamentare con tavola fermapiede su
ogni lato) o ponti su cavalletti regolamentari dotati di parapetto su tutti i lati (costituiti da
tavolato di larghezza non inferiore a 90 cm e di altezza non superiore a 2 metri, costituito da
tavoloni lunghi 4 metri e poggianti, ben accostati e fissati su tre cavalletti, con parte a sbhalzo
non eccedente i 20 cm).

L'uso delle scale quale posto di lavoro pud essere consentito (art. 5, c. 3, D.Lgs. 235/2003)
esclusivamente nel caso di lavoro di breve durata e se il rischio & considerato limitato.

Per lavori a quota inferiore a metri 2,00 e possibile utilizzare scale a mano o doppie
regolamentari (fornire scale semplici con pioli incastrati ai montanti o saldati e con le
estremita antisdrucciolevoli; le scale doppie non devono superare i 5 metri di altezza;
verificare |'efficienza del dispositivo che limita I'apertura della scala).

Per lavori su scala ad altezza superiore a 2,00 metri € necessario vincolare la scala e
I'operatore che esegue i lavori in elevato deve indossare ed agganciare la cintura di
sicurezza.

Accertarsi che:

- le aperture nei muri prospicienti il vuoto o vani che abbiano profondita superiore a m. 0.50
siano munite di normale parapetto e tavole fermapiede oppure convenientemente sbarrate in
modo da impedire la caduta di persone;

- le aperture lasciate nei solai siano circondate da normale parapetto e da tavola fermapiede
oppure siano coperte con tavolato solidamente fissato e di resistenza non inferiore a quella
del piano di calpestio dei ponti di servizio.
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Gli utensili elettrici portatili devono essere a doppio isolamento e non collegati all'impianto di
terra, devono essere alimentati a bassissima tensione di sicurezza (massimo 50V forniti
mediante trasformatore di sicurezza).

L'illuminazione provvisoria per eseguire i lavori pud essere ottenuta utilizzando lampade
elettriche portatili alimentate a bassissima tensione (massimo 50V forniti mediante
trasformatore di sicurezza).

Verificare stato di usura degli utensili e la loro rispondenza all'uso che andra fatto e verificare
I'attacco tra il manico di legno e gli elementi metallici.

Accertarsi che le attrezzature manuali siano idonee al lavoro, funzionanti e in buono stato di
conservazione.

- Apertura di tracce e fori e posa in opera di cassette porta apparecchiature.

L'operatore a terra o su scala o su opera provvisionale, coadiuvato dall'altro, provvede con
I'uso di mazza e punta, 0 con scanalatrice elettrica ad aprire le tracce.

Vengono posizionati controllando con la livella la planarita e fissati con scaglie di laterizio
entro le tracce predisposte, le cassette in lamierino alle quali vengono allargate le asole per
I'inserimento successivo dei tubi.

Si provvede a bagnare con la pennellessa le parti murarie e con impasto cementizio si
fissano le cassette.

- Posa in opera di tubazioni ed accessori vari.

Gli operatori predispongono la tubazione da utilizzare tagliandola con il seghetto per metalli
nelle dimensioni previste; qualora necessario verranno predisposte le saldature fra i vari
elementi e le curve di raccordo.

Conservare le bombole lontane da fonti di calore e vincolate in posizione verticale.
L'apparecchiatura per la saldatura deve essere adoperata in ambiente ventilato e da
personale formato.

Posizionare un estintore nelle vicinanze del lavoro di saldatura o taglio con fiamma
ossiacetilenica.

Durante l'uso della fiamma ossiacetilenica utilizzare occhiali o visiere.

Le tubazioni verranno bloccate per punti con malta di cemento o se in esecuzione a vista con
collari fissati con tasselli ad espansione.

Fornire le informazioni necessarie ad eseguire una corretta movimentazione manuale dei
carichi pesanti ed ingombranti.

L'operatore a terra dovra sempre portare I'elmetto.

- Prove di tenuta.

Dopo aver tappato le estremita utilizzando tappi con elementi a serrare e guarnizioni o con la
saldatura dei lembi, I'impianto viene messo in pressione con la pompa e ne viene misurata la
pressione d'esercizio per tempi predefiniti.

Idonei otoprotettori devono essere consegnati ed utilizzati in base alla valutazione del rischio
rumore.

Prescrizioni

UTENSILI D'USO COMUNE

Dotare i lavoratori di attrezzature adeguate al lavoro da svolgere e fornire le dovute istruzioni
sulle modalita d'uso.

Durante l'uso indossare guanti, occhiali protettivi.

SCANALATRICE PER MURI ED INTONACI
Verificare che I'utensile elettrico che si andra ad adoperare sia a doppio isolamento (220V);
verificare inoltre la presenza del carter di protezione e l'integrita del cavo di alimentazione.
Controllare il regolare fissaggio della fresa o dei dischi.

Interrompere l'alimentazione elettrica durante le pause di lavoro.

CANNELLO PER SALDATURA OSSIACETILENICA
Allontanare materiali infiammabili, verificare l'integrita dei tubi in gomma e le connessioni tra
bombola e cannello, controllare i dispositivi di sicurezza contro il ritorno di fiamma, in
prossimita dell'impugnatura, dopo i riduttori di pressione e nelle tubazioni lunghe piu di 5 mt.
Verificare il riduttore di pressione e vincolare la bombola in posizione verticale. Tenere un
estintore sul posto di lavoro.

SALDATRICE ELETTRICA

E' vietato effettuare operazioni di saldatura elettrica, nelle seguenti condizioni:

a) su recipienti o tubi chiusi;

b) su recipienti o tubi aperti che contengono materie le quali sotto I'azione del calore possono
dar luogo a esplosioni o altre reazioni pericolose;
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c) su recipienti o tubi anche aperti che abbiano contenuto materie che evaporando o
gassificandosi sotto I'azione del calore o dell'umidita possono formare miscele esplosive. E'
vietato eseguire le operazioni di saldatura all'interno di locali, recipienti o fosse non ventilati.
Qualora le condizioni di pericolo precedenti possono essere eliminate con l'apertura del
recipiente chiuso, con l'asportazione delle materie pericolose e dei loro residui o con altri
mezzi o0 misure, le operazioni di saldatura e taglio possono essere eseguite, purché le misure
di sicurezza siano disposte da un esperto ed effettuate sotto la sua diretta sorveglianza (DPR
547/55 art.250).

PONTI SU CAVALLETTI

Essi sono costituiti da tavolato di larghezza non inferiore a 90 cm, i tavoloni lunghi 4 metri e
poggianti, ben accostati e fissati tra loro, su tre cavalletti, con parte a sbalzo non eccedente i
20 cm o comunque precauzioni atte ad eliminare i pericoli di caduta di persone e cose.

Se superano l'altezza di m.2,00 vanno dotati di parapetto perimetrale.

E' vietato:

- montarli sugli impalcati dei ponteggi esterni

- sovrapporli uno sull'altro

- l'uso di mezzi di fortuna (pile di mattoni, scale a pile, ecc.) per la realizzazione dei montanti.
SCALE A MANO

Controllare che non presentino difetti costruttivi e verificare sempre, prima dell'uso, lo stato di
conservazione della scala e dei dispositivi di trattenuta antisdrucciolevoli.E' vietato adoperare
scale di metallo vicino a linee od apparecchiature elettriche.

La scala deve superare di almeno 1 mt. il piano di accesso, curando la corrispondenza del
piolo con lo stesso (& possibile far proseguire un solo montante efficacemente fissato).
Durante l'uso devono essere stabili e vincolate o trattenuta al piede da una persona che
esegua l'operazione per tutto il tempo di utilizzo.

E' sconsigliato eseguire lavori direttamente su di esse.

Valutazione rischio rumore
Scanalatrice elettrica 98,5 dB(A)

Addetto saldatura 86,8 dB(A)
Generico 77,6 dB(A)

Segnali

Categoria:

Prescrizione - :
Nome:

protezione degli occhi

Posizione:

Nei pressi dell'area d'intervento. —_

Categoria:
Prescrizione

Nome:
protezione dei piedi
Posizione:
Nei pressi dell'area d'intervento. —_—
Categoria:

Prescrizione : '
Nome:

protezione delle mani

Posizione:

Nei pressi dell'area d'intervento. —_—

Categoria:
Divieto -

Nome: . @

vietato l'accesso

Posizione:

In prossimita degli accessi o particolare area
di lavoro interdetta.
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PREMESSA

L’impresa esecutrice, avvalendosi di subappaltatori e di lavoratori autonomi,
ottempera a quanto prescritto dalla legge n. 123/2007 in merito al Documento Unico
di Valutazione dei Rischi per le Interferenze (DUVRI), facendo riferimento ai
contenuti del Piano di Sicurezza e di Coordinamento (PSC).

Tutte le opere esecutive che si svolgono nel cantiere devono essere fra loro coordinate
affinché non avvengano contemporaneamente e nel medesimo luogo, qualora tutto cio
possa essere fonte di pericolose interferenze.

Per ridurre tali rischi, oltre a dover rispettare il piano di sicurezza e le norme tecniche

relative alla prevenzione degli infortuni, si rende indispensabile coordinare le diverse

attivita e impedirne il loro contemporaneo svolgimento in ambienti comuni o in zone
verticalmente od orizzontalmente limitrofe, se tale situazione puo produrre possibili
conseguenze d’infortunio o di malattia professionale.

Nel caso di lavorazioni interferenti, le linee guida per il coordinamento possono essere

le seguenti.

e Lo sfasamento temporale o spaziale degli interventi in base alle priorita esecutive,
alla disponibilita di uomini e mezzi costituisce metodo operativo piu sicuro.

e Nei casi in cui lo sfasamento temporale o spaziale non sia attuabile o lo sia solo
parzialmente, le attivitd devono essere condotte con misure protettive che
eliminino o riducano considerevolmente i rischi delle interferenze, mediante
I’allestimento di schermature, segregazioni, protezioni e percorsi che consentano
le attivita e gli spostamenti degli operatori in condizioni di sicurezza.

e Qualora sia del tutto impossibile attuare alcuno dei metodi suddetti, il
coordinatore per I’esecuzione deve indicare le misure di sicurezza piu idonee.

Pertanto le linee guida di coordinamento, fornite in fase progettuale, sono una

essenziale integrazione al piano operativo di sicurezza e riguardano aspetti importanti

del processo produttivo.

1) Interferenza nel periodo dal ------- al ------- per un totale di 3 giorni
lavorativi. Fasi:

Le lavorazioni su elencate sono eseguite, rispettivamente, dall'impresa ---------
----, dal al per giorni lavorativi, e dall'impresa per giorni lavorativi.

Dette lavorazioni interferiscono fra loro per i seguenti periodi: dal al.
Coordinamento:

a) Le macchine per il trasporto dei materiali devono procedere in prossimita dei posti di lavoro a passo d'uomo.
Quando c'é un grosso affollamento di operai le operazioni di carico e scarico devono essere coadiuvate da personale
a terra che in caso di necessita deve provvedere a interdire le zone di carico e scarico mediante recinzione
provvisoria e apposita segnaletica.
b) Durante le lavorazioni di scavo, le zone di operazione delle macchine per lo scavo devono essere interdette agli
operai delle altre lavorazioni in svolgimento mediante recinzione provvisoria e apposita segnaletica.
c) Si deve evitare la presenza d'operai nelle zone dove si presentano elevate concentrazioni di polveri dovute
all'utilizzo delle attrezzature e macchine. Se cio non € possibile, in tali zone, si deve installare un adeguato sistema
per I'abbattimento delle polveri. Se necessario i lavoratori operanti in queste zone devono essere forniti di appositi
dispositivi di protezione individuale contro le polveri.
d) Durante le lavorazioni che si svolgono contemporaneamente sulle opere provvisionali e a terra, i preposti delle
rispettive imprese esecutrici devono coordinare i lavori in modo da impedire che i lavoratori siano posizionati sulla
stessa verticale. Nelle zone dove cid non e possibile, i preposti devono, prima dell'inizio dei lavori, verificare la
presenza e I'efficacia dei sistemi di protezione per l'intercettazioni dei materiali (parasassi, reti, tettoie).

Rischi Trasmissibili:

Realizzazione della viabilita del cantiere:

a) Investimento, ribaltamento Prob: BASSISSIMA Ent.
danno: GRAVE
b) Investimento, ribaltamento Prob: BASSISSIMA Ent.

danno: GRAVE
Scavo di sbancamento:
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a) Investimento, ribaltamento

danno: GRAVE

b) Investimento, ribaltamento

danno: GRAVE

¢) Investimento, ribaltamento

danno: GRAVE

Periodi

Dal

al

Fasi

1.15.4 -

1.15.6 -

Rischi

Nessuno

Periodi

Dal

Impresa

Prob: BASSISSIMA

Prob: BASSISSIMA

Prob: BASSISSIMA

Impresa

al

Fasi

1.15.4 - Impresa

1.15.7 - Impresa

Rischi

Nessuno
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SCHEDE RISCHI

RF02 Seppellimento, sprofondamento

Descrizione del rischio

Seppellimento e sprofondamento devono essere previsti ed evitati soprattutto in
presenza di scavi 0 comunque di scarpate.

Misure di sicurezza

I lavori di scavo all’aperto o in sotterraneo, con mezzi manuali 0 meccanici, devono
essere preceduti da un accertamento delle condizioni del terreno e delle opere
eventualmente esistenti nella zona interessata. Devono essere adottate tecniche di
scavo adatte alle circostanze che garantiscano anche la stabilita degli edifici, delle
opere preesistenti e delle loro fondazioni.

Gli scavi devono essere realizzati e armati come richiesto dalla natura del terreno,
dall’inclinazione delle pareti e dalle altre circostanze influenti sulla stabilita ed in
modo da impedire slittamenti, frane, crolli e da resistere a spinte pericolose, causate
anche da piogge, infiltrazioni, cicli di gelo e disgelo.

Oltre i m 1,50 di profondita allestire armature delle pareti se queste non offrono
sufficienti garanzie di stabilita.

Per profondita inferiori a m 1,50 valutare in ogni modo I’eventuale necessita di
armare le pareti dello scavo, non solo riguardo alla natura del terreno, ma anche alla
posizione lavorativa di coloro che devono operare sul fondo.

La messa in opera manuale o meccanica delle armature deve di regola seguire
immediatamente I’operazione di scavo. Devono essere predisposti percorsi e mezzi
per il sicuro accesso ai posti di lavoro e per il rapido allontanamento in caso di
emergenza. La presenza di scavi aperti deve essere in tutti i casi adeguatamente
segnalata.

Sul ciglio degli scavi devono essere vietati i depositi di materiali, I’installazione di
macchine pesanti o fonti di vibrazioni e urti, il passaggio e la sosta di veicoli.

Fornire ed utilizzare idonei dispositivi di protezione individuale (casco e calzature di
sicurezza) con relative informazioni all’uso.

COSTI DELLA SICUREZZA RELATIVI ALLE POSSIBILI INTERFERENZE

La stima dei costi della sicurezza per la realizzazione dell’intera opera & contenuta nel
PSC. Il calcolo dei costi aggiuntivo relativo alle sole interferenze risulta piuttosto
problematico.

In base a valutazioni effettuate in diversi casi, risulta attendibile considerare i costi
delle possibili interferenze pari al 10 % dei costi complessivi.

Pertanto, dato che i costi totali della sicurezza risultano, dall’analisi effettuata e
contenuta nel Piano di Sicurezza e Coordinamento, pari a € quelli
relativi solo alle possibili interferenze sono da considerarsi pari a €
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